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Bevezetd

2023 tovéabbra is a kihivasok és az azokra adott valaszok éve volt. A COVID nem tiint el csak
szelidiilt, a lakossdg ugyan megtanult egyiitt élni ezzel a ténnyel, de a betegségtdl valo
félelem foleg az idések korében nagyrészt tovabbra is megmaradt. A szomszédunkban a
habord nem ért véget, s6t a Kozel-Keleten is kialakult egy silyos incidens, ezekkel a
torténésekkel szintén egyiitt kellett, és ugy tlinik egy ideig még egyiitt is kell élniink. A kiil-
és belpolitikai tényez6k bizonytalanabba tették a mindennapokat, az év elsé felétdl
elszabadultak az arak, a keresetek értéke nagyot zuhant, jelentésen nétt az elszegényedes €s a
bizonytalansag. Az év sorin rendszeresen fordultak hozzank a VI-VIL Kkeriiletben €16k a
romlé koriilményeiket emlitve kriziscsomagért. Az irodankhoz tobb alkalommal érkeztek
t5bb forrasbol is adomanyok, igy az Orszagos Vordskereszttol is. A szallitmanyok kozott
voltak tartés élelmiszerek, pelenkak, ruhak, cipdk, kdnyvek, amikb6l lehetGségiink volt
segiteni.

2023-ban, miként az azt megelézé évben is, a beérkez6 adomanyokbdl tudtuk tamogatni az
irod4nkhoz fordulé a VI-VIL keriileti lakhellyel rendelkezé menekiilteket is. Megallapithato,
hogy 2023-ban az el6z6 évhez képest valamelyest csOkkent az iroddnkban megfordult
menekiiltek szama, valamint az is valtozott, hogy most mér jellemzéen kdzéposztalybeli, de
4tmeneti problémakkal kiizd8 ukran anyanyelvii személyek, csaladok kerest¢k fel a
kirendeltségiinket, mig a habort kitdrésekor f6leg karpataljai roma csaladokkal talalkoztunk,
akik szamara valdszinfileg til dragak voltak a belvarosi albérletarak, igy hosszatavon nekik
nem jelentett megoldast az itteni lakhatas. 2023-ban felszamolasra keriilt a BOK Csarnok,
ahol az Ukrajnabdl érkezdket fogadtak és igazitottdk el, és ahol a bezarasig a Magyar
Voroskereszt Budapest Foévarosi Szervezete édlland6 szolgalatot vallalt. Idén a Magyar
Voroskereszt Budapest Févarosi Szervezete, mint lebonyolito vett reszt abban Lakhatési
Integracids programban, amely mésfélszaz egyénnek jutatott jelentds lakhatdsi tdmogatast.
Trodank rendszeres kapcsolatban van a Bischitz Johanna Integralt Human Szolgaltatd
Kozpont roviden: Csaladsegité munkatirsaival. A VIL keriiletben minden hénapban a

Csaladsegit6 altal delegalt 60 f6 részére az Amerikai Haz Alapitvany altal biztositott




¢lelmiszeradomdnyt osztjuk szét, de az év soran tSbb alkalommal is segitettik a
nagycsaladosokat, a halmozottan raszorulokat a Csaladsegit6 altal delegalt tigyfeleket.

Havi rendszerességgel a VI. és VII keriileti lakosok részére ingyenes ruhaosztist is
tartottunk, amire szintén egyre nagyobb igény jelentkezett. Ezzel parhuzamosan minden
szerdan kirendeltségiinkon lakossagi ruhaadomény 4tvételére van lehetSség, az igy beérkezd
adomanyokkal a lakossigi kereslet kielégitése mellett tdmogatjuk az tjrahasznositas
folyamatat is.

Szintén az adomanyozas és a fenntarthatdsag jegyében 2023-ban is részt vettiink az ételmentd
programban, igy a LIDL Aéltal forgalmazott, lejarat eldtti péksiiteményeket, kenyereket

osztottuk ki a raszorulok kozott, havi két alkalommal a Szévetség utcaban.

Szervezeti élet

A VIL keriiletben 2023-ban a VII/1-es és a VII/3-as Lakoteriileti Alapszervezetek mitkédnek
Osszesen 44 {6s létszammal.

A Szervezetet Budapest VL. keriilet Terézvarosbol 1 6, és a VII. keriiletbdl 2 6, igy 6sszesen
3 tagu elndkség iranyitja és ellendrzi.

2021-ben rendkiviili teriileti tisztdjito iilést tartottunk, ahol megvalasztottuk az 0j févarosi
kiildéttet dr. Pribliczki Mariat, aki ezt a posztot az elmult évben is betdltotte.

A kerileti Voroskereszt karitativ feladatait Snkéntesek segitségével tudja csak
megvalositani. A 2023. év soran 10 f6 dnkéntessel (ebbdl 4 £ véradasszervezével)
lattuk el tevékenységiinket. Az 6nkénteseink atlag életkora 75 év folott van, de 6k
annyira szeretik ezt a munkat, és a kis kozosségiiket, hogy szamukra nem volt kérdés,
hogy 2023-ban is heti rendszerességgel tovabbra is jonnek és segitenek.

A 2023. évben a keriileti iroddban végzett voroskeresztes dnkéntes tevékenység értéke:

2.370.750 Ft.




Szocidlis tevékenység

A VI-VIL keriileti szervezet tevékenységét Terézvaros és Erzsébetvaros kozigazgatasi

teriiletén l4tja el.

2023-ban sem allt meg az a tendencia, hogy névekszik a raszoruld csaladok szama. Az
elézb évekhez képest a segélyezettek korében a nagycsaladosok mellett folyamatosan
emelkedett a gyermekiiket egyediil neveld sziildk, a rokkantsagi tdmogatasban
részesiilék és idds lakosok szama is. 2023-ban is a 14t6koériinkben megjelentek olyanok
is, akik a magas inflicié, a megndvekedett rezsidrak miatt keriiltek nagyon nehéz
helyzetbe. Ezeket az iroddhoz kozvetlenill fordulé vészhelyzetben lévO embereket

tartosélelmiszert tartalmazo kriziscsomagokkal segitettiik.

Szervezetiink adomanyokbdl és vasarlasbdl szarmazé termékekkel tudja tamogatni a
hozzank forduldkat. A raszorultak részére élelmiszercsomagot, vegyi arut, ruhanemdit,
cip6t, taskat, jatékot, konyvet, illetve szitkség esetén butort tudtunk biztositani. Az
id6kozonként igényként felmeriild készpénzadoméanyok biztositdsa a Szervezet

részérdl tovabbra sem megoldhatd.

A raszoruldk részére havi szinten - az év 10 honapjaban - biztositott élelmiszercsomag
2023-ban valtozd sszetételben tartalmazott alapélelmiszereket, altalaban rizst, tésztat,
bhzafinomlisztet, tejet, konzervet, babot, lencsét. Ezen alap-€lelmiszercsomag —
melyet az Amerikai Haz Alapitvany biztosit szdmunkra — keriilt kiegészitésre
nagyobb {innepekhez kapcsol6do segélyezési napok alkalmabol egyéb élelmiszerekkel
(pl. konzerv, édesség), valamint higiénids termékekkel (pl. tusfirdS, sampon,
fogkrém), és vegyi (mosé- és mosogatdszer) arukkal. A szeptemberi iskolakezdéshez
kapcsolédéan rendszeresen kiosztunk a Csaladsegit6 altal delegalt raszoruld csaladok

részére flizetcsomagokat és iroszereket.




A  Magyar Voroskereszt 2023-ban  millids nagysagrendben vésarolt tartds
¢lelmiszereket, ezekbll a VI-VII. keriilet is dssze tudott allitani tGbb szaz csomagot.
Az adomanyokat vagy a Szdvetség utcai iroddban osztottuk ki, vagy maga a
Csaladsegit6 juttatta el a raszoruldk otthonaiba.

2023. évben a lakossagtdl, valamint egyéb tamogatoktél az onkormanyzati
tamogatason kiviil a VI-VII. keriileti szervezet természetbeni adoményban 9.101 125
Ft Osszértékben részesiilt, amelybSl 2214 csomagot adtuk ki, ezzel tSbb ezer fot,

illetve csaladtagot értiink el.

A 2023. évben a VI-VIL keriileti szervezet részére beérkezett adomanyok:

Amerikai Haz Alapitvany élelmiszeradomany 3.307.700,- Ft
Auchan és Penny gytijtés 53.050,- Ft
Voroskereszt raktarbol érkezett adomanyok 5.152.615,- Ft
(élelmiszer, édesség, tisztitoszerek, jaték, konyv)

BP.BSC Kft. iskolaszer-adomanya 256.800,- Ft
Lakossagtdl gytijtott ruhaadomany 330.960,- Ft

A havonta megrendezésre keriilé segélyezési napokon tul, volt, hogy havonta tobb
alkalommal is nyilt lehetéség ruhanemt-, cips- és taska-, kényv-, valamint pliissallat-
¢s jatekadomanyok véalogatdsara a rdszoruld lakossagnak.

Segélyezéseink célcsoportjai: nagycsaladosok, raszoruld csaladok, gyermekiiket egyediil
neveldk, kisnyugdijasok, munkanélkiiliek, rokkantnyugdijasok és egyediil él6 idések,
valamint a munkajukat frissen elveszték.

A Budapest Févaros VII. keriilet Erzsébetvaros Onkormanyzata éves szinten 2.000.000 Ft

osszeggel tamogatja keriileti szervezetiink miik6dését és adomanyozasi tevékenységét.




2023-ban miikodésre és koziizemi dijak elszamolasara 1.118.770 Ft-ot forditottunk. A
fennmarado részt, tanszercsomagokra, és a karacsonyi csomagot kiegészitve tisztasagi €s

tisztalkodd szerekre koltottiik.

Majusban a Gyereknap alkalmébol a VI-VIIL. kerileti csaladsegit6k altal delegalt gyerekes
csaladokat, 34 f6t vittiink el a Févarosi NOvény- ¢€s Allatkertbe. A csaladok belépjegyét
kérésiinkre a FOvarosi Novény- ¢s Allatkert jelentds kedvezménnyel tdmogatta, a
kiilonbozetet a Magyar Vordskereszt Budapest Févarosi Szervezete biztositotta, igy a

csaladok térités nélkiil vehettek részt az Allatkert gyereknapi rendezv

ényeén.
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Augusztus végén a Terézvéarosi Csalad- és Gyermek; 61éti Kdzpont altal delegalt 60 raszoruld
gyermeknek az  Onkormanyzati tamogatds felhasznalasdval személyre szabott
tanszercsomagokat allitottunk ssze 389.121 Ft értékben.

Egyik szponzorunk tolltartok megvételével egészitette ki a csomagokat. A tanszereken kiviil

a kisebbeknek pliissjaték, és igény szerint gyerekirodalom is kertilt a csomagokba.




2023-ban havi rendszerességgel tartottunk ingyenes ruhaosztisokat. Az osztdsok mellett
hetente egy alkalommal, szerdai napokon adomanyatvételt is tartunk, ilyenkor tobbségében
hasznélt gyerekruhdkat és feln6tt ruhakat ad le a lakossag, amiket aztin tovabb osztunk a

raszorulok kozott.

Az Orszagos VoroskereszttSl tobb izben kaptunk a VI vagy VIIL. keriiletben lakcimmel
rendelkez6 menekiiltek részére kioszthaté élelmiszert, higiénids szereket. Ev végéig tSbb,

mint 400 fének nydjtottunk konkrét segitséget.

2023-ban folytatédott az el6z6 évben sikeresen elinditott menstrudcids szegénységre
reflektalo program. Az Orszagos Voroskereszt fontosnak tartotta egy jelenlévé jelenségre, az
iskolai korosztalyt is érinté menstruacids szegenységre reagalni. Az ligy kapcsan orszagosan
¢s Budapesten is partnerség jott létre tobb iskolaval. A VIIL. keriiletben a Baross Gébor
Altalanos Iskol4ba juttattuk el azt az egységcsomagot, amely tobbek kézt tisztasagi betéteket
tartalmazott.




De ennek a Lanybol Névé programnak része, a Magyar Vordskereszt altal készitett film is,
amely kozérthetSen és szemléletesen beszél a menstruaciorol. Ezt a filmet a lanyok egy

kiilsés szakemberrel, vagy az iskola biologia tanaraval nézik meg €s beszelik at.

2023-ban irodank részérdl is aktivan részt vettiink karacsonyi adomanygytijtésen. Az egyik
Penny 4ruhézban, valamint az egyik Auchan szupermarketben.

A beérkezd adomany nagy szolgalatot tett, mivel karacsony eldtt megndvekedett a
kriziscsomagért jelentkezdk szama, igy a kapott élelmiszert a készleteinkbdl kiegészitetten

kozottiik osztottuk szét.




Karacsonyi osztasunkkor a Terézvérosi Csalad- és Gyermekvédelmi Kozpont kliensei
koziil 60 fének osztottunk tartds élelmiszereket, és az 6nkormanyzati tAmogatasbol
vasarolt tisztalkodo- és tisztasagi szereket. De igény szerint kaptak még a kliensek
koényveket, papucsokat, 1j cipdket, uj farmernadragokat, rejtvényujsagokat, pelenkakat
helyenként jatékokat is.

Ebben az évben a csaladsegitd kliensei kéziil pluszban 15 nagycsaladnak kibdvitett
tartés élelmiszercsomagokat, és szintén az Onkorményzati tamogatasbdl vasarolt

tisztalkodo- ¢és tisztasagi szereket adoméanyoztunk, valamint az elébbiekben

felsoroltakat.




A keriiletben laké egyetemista fit az irodank kézremiikodésével, €s aj anlasaval vett
rész a Digitalis Felzarkoztatasi Alap palyazaton. Nyertes palyazatanak eredményekent

egy Lenovo laptop boldog tulajdonosa lehetett.

Ifjusdgi tevékenység

Az Ifjusagi Vordskereszt kiemelt feladata a Vordskereszt eszméinek, alapelveinek,
humanitarius munkéajanak megismertetése, bemutatisa és népszertsitése. A felsoroltak
mellett az egészséges életmodra nevelést, a kiilonbdzd prevencidk bemutatdsat is
végzik a fiatalok. Célunk, hogy az oktatési intézményekben minél tobb gyermekkel
megismertessiik és megszerettessik a karitativ tevékenyseget €s az egészséges €letmod
lehetSségeit. 2023-ban 51. Orszagos Elsdsegélynyujto Verseny budapesti fordulgjédban

szamos budapesti iskola vett részt.

Véradds:

2023-ben a VI-VIIL. keriiletben véradasra 49 alkalommal kerlt sor, dsszesen 3075 6
jelenlétével.
A keriileti véradasok szervezésében és lebonyolitasaban 4 f6 véradasszervezd onkentes

vett részt.

10



Koszonetnyilvdnitds

Keriileti szervezetiink feladatat csak lakossagi és tirsadalmi timogatasok igénybevételével
képes megfelelden ellatni. Ennek figyelembevételével eztiton szeretnénk kdszénetet mondani
mindazon adoméanyozéinknak (maganszemélyek és cégek/szervezetek), akik 2023. évben is

tamogattak adomanyaikkal keriileti szervezetiink miikddését, és karitativ tevékenységét.

Els6k kozott illeti kiemelt koszonet Budapest Féviros Erzsébetvaros Onkormanyzatat,
amely a 2023. évben 2 000 000 Ft adomannyal tdmogatta Szervezetiinket. E tdmogatassal
nemcsak a keriileti raszoruld lakossag részére tudtunk segitséget nyujtani, hanem ez az
Osszeg szocidlis és Kkaritativ tevékenységiink infrastruktiirdjdnak biztositdsadhoz is

nagymértékben hozzajarult.

Koszonet illeti tovabbd az Amerikai Haz Alapitvanyt, akik az év 10 hénapjaban a

keriiletben 60 csaldd szdmara biztositanak tartosélelmiszer-adomanyt.

Kdoszonetiinket fejezziik ki mindazon 6nkéntesiinknek, akik aldozatos tevékenységiikkel
kozremiikddtek abban, hogy havonta megvaldsulhassanak szocilis segélyezési napjaink,
valamint kiemelt segitséget nyujtanak a lakossagtol beérkezé adomanyok fogadasiban és

rendszerezésében is.

Budapest, 2024. januar 16. Keészitette:
/ Il;i . \..‘ (
i ) ot
\Buncsik lidiké ] Szondy K;ldrea '
\7, igazgaté keriileti szervez6
Magyar V6roskereszt

Budapest Fovarosi Szervezet
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