Hisvét alkalmabdl 10 ezer forintos vasarlasi
utalvannyal ajandékoz meg az 6nkormanyzat
minden 60 évnél idésebb erzsébetvarosi nyug-
dijast, minden gyereket és fiatalt, aki még nem
toltotte be 18. életévét. A képviselGtestiilet
dontése alapjan most a kedvezményezettek
kozé tartoznak a megvaltozott munkaképes-
ségliek és a fogyatékkal él6k is. A 155 milli6
forintos husvéti akcié marcius 21-t6l aprilis
30-ig tart, az utalvanyokat az érintettek, gond-
viselGjuk, vagy irdsos meghatalmazasuk alap-
jan megpbizottjuk veheti at az Erzsébet koruti
vagy a Garay téri tigyfélszolgalatokon. Minden
esetben sziikséges a lakcimkartyak és mas jo-
gosultsagot igazold iratok bemutatésa is.

Erzsébetvaros arra torekszik, hogy az Euré-
paban kiemelkedéen magas inflacid, a neheze-
dé életkorilmények kozott tamogassa polga-
rait, megakadalyozza lecsuszasukat.

Osszeallitasunkat lapunk 3. oldalan olvashatjak.

Kozélet, kozérzet, kultura
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Tamogatast kapnak az idosek

és a gyermekes csaladok

Nem fordulhat el6, hogy Bels6-Erzsébetvaros-
ban egy-egy éjszaka a sziikségesnél kevesebb
renddr legyen szolgalatban. Errdl biztositotta
lapunkat dr. Balint Andras rendér alezredes. A
VII. Kerlleti Rend6rkapitanysag megbizott ve-
zetGje az erzsébetvarosi Ujsagnak arrdlis besza-
molt, hogy az utdbbi idében egyre hatarozot-
tan fellépnek olyan ismétl6d6 csalasok, lopasi
modszerek ellen, amelyeket csekély értékiik
miatt egyenként nehezebb kezelni. llyen, ami-
kor a csalok suitéport arulnak kokainként, vagy
a pénzkiadd automatakat hasznalé kilféldieket
csapjak be. A blinz6k mar érzik a valtozast, a
renddrkapitany azt reméli, hogy hamarosan az
itt lakoktol is pozitiv visszajelzéseket kaphat.

Cikkiink az ujsag 6. oldalan.

A mindig gyoztes kisember

- Ide figyeljenek emberek! - szokta mondani
kicsit kihivoan és lehetett tudni, hogy ez utan
valami vicces-fontos dolog jon.

Nagyon is oda kellett figyelni, amikor az
erzsébetvarosi  baromfikereskedé Marksein
Bertalan Jozsef fia azt mondta: ide figyelje-
nek emberek. Egy kiilonleges élet, kulonleges
tehetség, kiilonleges pélya hitelével mondta.
Sorsat, mintha csak szlikebb patridjanak masik
hése, Rejté Jend irta volna. Minthogy nem fe-
kiidt neki a kereskedelmi iskola, viszont kiilon-
legesen erds testalkata volt, cirkuszi artistanak,
erémlivésznek, bérbirkdzonak allt. Szamos
porondon 6 volt a Hortobagy LegyGzhetetlen
Bikaja (innen a Klauzal térrél). Csakhogy Var-
naban egy toérok ellenfél mégiscsak legy6zte.
Sebaj, parkettancos lett az Arizona mulatéban,
am innen is mennie kellett: megvert egy Feste-
tics gréfot. Utja Libanonba, Sziridba, Tordkor-
szagba, majd Olaszorszag mulatdiba vezetett,

ahol egyiitt lépett fel Marcel Marceau-val és
Louis Armstronggal. Egészen a parizsi Olimpia
szinpadaig jutott. Megint hazajott és Joe Stan
m(ivésznéven lépett fel a Moulin Rouge-ban,
am 1940-ben az angol neveket éppen betiltot-
tak. Akkor Ugy dontétt: Alfonzo lesz.

A Vidéam Szinpadon lelt otthonra 1952-ben,
ahol nyugdijba vonuldséig igazi sztar volt. Es
végil azt is elmondta, honnan az ,Ide figyel-
jenek emberek!” - felszélitas. A munkaszolga-
latban, ahol megalaztak, ember alatti kériilmé-
nyek kdzé szoritottak a behivott zsidokat, egy
nap a keretlegény mégis igy sz6lt hozzajuk, Ide
figyeljenek emberek! Azt mondta: emberek.
Felszabaditd pillanat volt.

Legeml|ékezetesebb filmszerepe Bagaméri,
a fagylaltos volt. Hiszen tudjak, aki a fagylalt-
jat..., aki csetlik-botlik, akit6l nem vesznek
semmit, akit allanddéan kinevetnek. Mig a vé-
gére kiderll, hogy 6 a legtehetségesebb, a leg-

g

jobb, 6 menti meg a gyerekek nagy produkcié-
jat. A kisember, akinél nincs nagyobb.

Alfonzd, Markos Jézsef, haldla utin 36 évvel
2023 marcius 15-én Erzsébetvéros diszpolgara

lett.
B. J.

Osszeallitasunk a 8-9. oldalon.
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,, A SZABADSAGNAL NAGYOBB ERTEK A VILAGON NINCS!”

Csendes f6hajtassal, koszorlzassal kezd6dott
a marcius 15-i Unnepség a Klauzal téren, az
1848-as emlékm(inél. Az emlékezé kozOsség
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Aki 90 évesen is
a pezsgést szereti

Niedermiiller Péter polgdrmester marci-
us 17-én a 90 esztendds Vajda Miklosnét
koszontotte Kiraly utcai otthondban. Lexi
- mert az Alexandra keresztnevii tinnepelt
arra kérte a megjelenteket, hogy csak igy
sz6litsdk - 1954-6ta él a keriiletben, 1 gyer-
meke, 3 unokaja és 5 dédunokaja van. A
kerliletet a kézponti fekvése miatt szereti.
Elvezi, hogy itt élhet, ahol minden kézel van
és pezsgl az élet.

Hetvenot éve

vendégségben
pmmkepen R T

Hetvenot éve alakult meg a Klauzal téri Refor-
matus Gylilekezet. Bar a gyiilekezet VII. keru-
leti, az istentiszteletek helye a Gyulai Pal utca
9. Az alakulas idején a hivek zome a Klauzal
téren és kornyékén lakott, de mivel nem volt
olyan templom, imaterem, ahol az istentisz-
teleteket megtarthattdk volna, atmenetileg
a Gyulai Pal utcaba koltoztek. 1948-ban a
Bethania Misszids Egyesiilet ajanlotta fel
székhazat a gyulekezetnek. Azdta tobb kisér-
let tortént a Klauzal téri koltozésre, de valto-
zatos okok folytan ez sikertelen maradt. A fix
pont a Gyulai Pal utca maradt. Karsay Eszter
lelkészasszonytdl tudjuk, a gyiilekezet itt is
szépen fejlédott, gyarapodott. Karsay Esztert
1987-ben valasztottak lelkésznek, a hivek az
imatermet megkedvelték, Budapest szamos
keriiletébdl jarnak ide istentiszteletre. A gyii-
lekezet hivatalos neve valtozatlanul Klauzal
Téri Reformatus Gyiilekezet.

ezutdn a Madach térre vonult, ahol az
Orkény Istvan Szinhaz m(ivészei adtak
az alkalomhoz mélté misort.

Dohnényi Erné Unnepi
Nyitanya utan népdalok,
Petéfi versek, a Himnusz,
a Szbzat szélaltak meg Ma-
csai Pal, Zsigmond Emdke, Csuja
Imre, Patkés Marton tolméacsola-
saban.

Macsai Pal az alkalom hazigaz-
' dajaként arrél gondolkodott han-
! gosan: mit és hogyan tnnepliink
ezen a napon. ,Egy érziiletet, lelki
allapotot, a jobbik éniinket, ’48-at,
amibél nem engediink. Bar szamos
vilagnézet tartja magat 1848 egye-
nes agi 6rokosének, olyan erkélcsi
- er6t testesit meg, ami valtozatlan”
- fogalmazott a szinidirektor.

Niedermiiller Péter arra em-
lékeztette az Unnepl6é kozosséget,
- hogy 175 évvel ezel6tt a marciusi
* ifjak a szabadsagért harcoltak.

Vita Nova. Ez a cime Ljudmila Miturih Magyar-
orszagon €l orosz-zsido festémlivész ferge-
teges kiallitasanak, amely marcius 16-an nyilt
meg a Csanyi5 Erzsébetvarosi Zsidd Torténeti
Tarban.

Vita Nova: az Uj élet. Ezen a kiallitason valé-
ban Uj életre kelnek régi, de mostanaban kifes-

Sikerrel zarult
a gyogymasszazs akcio

A Vakok és Gyengénlatok Kozép-Magyarorsza-
gi Regionalis Egyesiilete ingyenes gyogymasz-
szazs akciot hirdetett a 60 év folotti keriileti
lakosoknak marcius 1-t6l 10-ig. Az akcio céljai
kozé tartozott, hogy felhivja a figyelmet: a Pe-
terdy utcai Id6sek Otthonanak VI. emeletén
a Human Szolgaltatd egészségiigyi részleget
muikodtet, és itt — akarcsak a Lovolde téri Moz-
gascentrumban - latassériilt masszdrok is var-
jak a klienseiket. A nagy érdeklédést mutatja,
hogy a tiz napig tarté akciora kilencvendten
jelentkeztek, s annyira elégedettek voltak a

»Nincs levegd, nincs élet szabadsag nélkiil,
a szabadsagnal nagyobb érték a vildgon nincs.
A marciusi ifjak lizenete, hogy olyan orszagban
nem akarunk élni, ahol kirekesztett, kiszol-
galtatott emberek vannak. A demokracia azt
jelenti: a nemzet mindenkié!” - mondta a pol-
garmester, hozzatéve, hogy ,Magyarorszagnak

fﬂ <

tett targyak. Egy bérond, amely mindig készen
all utazashoz, menekiiléshez, mikor, mihez, de
benne ott van almaink idilli erdeje. Ljudmila
Miturich a Szovjetuni6 Zsidé Autoném Terdile-
tén élt: ez a sztalini kitelepités eufemisztikus
neve volt. A tavol-keleti Komszomolszkban,
majd Moszkvaban tanult, most Budapesten él.
Sok koltozés, sok tragikus sors van belehall-
gatva a régi magyar favalyuba festett kilizetés
képbe, a katonai sisakba, amelyre egy madar-
fészek békéje koltozott. ,A kultlira az a nyely,
amely tavoli orszagokat, eltéré sorsokat, gene-
racidkat 6sszekot” - mondta megnyitdjaban
Sziics Balazs Erzsébetvéros alpolgdrmestere,
és hozzatette, hogy a mlivészné szintén kialli-
tott akvarell aktjain, tajképein azt az 0j életet
lathatjuk, amelyre mindnyajan vagyunk. De az
Uj élet lehet6sége mindig a szembenézéssel
kezdédik.

szolgaltatassal, hogy tobben bérletet valtottak
a tovabbi masszazsokra. Fontos tudni, hogy a
Peterdy utcaban és a Mozgascentrumban is az
erzsébetvarosi lakosok 20 szazalékos kedvez-
ményt kapnak, vagyis szamukra a 30 perces
masszazs 4000 forintba keriil. Ez joval olcsobb
a piaci arnal.

akkor lesz j6véje, ha Eurdpa része marad.” A
Madach térrél a K11-be vonultak az tinnepldk,
ahol - a hagyomanyoknak megfeleléen - az
onkormanyzat kitlintetéseit adtak at azoknak,
akik a legtobbet tettek Erzsébetvaros hirnevé-
nek erésitéséért. (A dijazottakrol lapunk 8-9. ol-
dalain olvashatnak.) T. ZS.

Erzsébetvaros
rendészete oktatohely

Az Erzsébetvarosi Rendészeti Igazgatdsag
dualis képz6helyként részt vesz a rendészeti
palya irant érdekl6dé fiatalok oktatasaban.
Marcius 9-én a Than Kaéroly Okoiskola és
Szakképzési Centrum 35 diakja latogatta
meg az igazgatosagot. A kozépiskolasok,
akiket érdekel a rendészeti palya, megismer-
kedhettek a kozteriilet-feliigyelet miikodé-
sével, megtudhattak milyen feladatokat kell
végrehajtani a szolgalatteljesités soran.

A KEPVISELO-TESTULET
RENDELETEI

(2023. februar 27.)

Budapest Févaros VII. Keriilet Erzsébetva-
ros Onkorméanyzata Képvisel6-testiiletének
10/2023. (lll.14.) 6nkormanyzati rendelete
a szocialis tamogatasok és szocialis szolgal-
tatasok, valamint a pénzbeli, természetbeni
és személyes gondoskodast nyujté gyer-
mekjoléti ellatasok igénybevételének helyi
szabalyozasardl sz6l6 6/2016 (11.18.) 6nkor-
manyzati rendelet médositasarol.

Hatalyba lép: 2023. aprilis 1.
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rendhagyo kezdemenyezesek
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Ingyenes szolgaltatasok, amelyek
masutt sokezer forintba keriilnek,
az egész fovarosban egyediilallo

uj kezdeményezések. Csalad- és
gyermekvédelem, egészségiigyi és
szocialis ellatas, oktatas, kultura-
lis miihelyek, uj kapcsolatok. Ezt
kinalja a keriilet human szolgaltato
koézpontja, az 6nkormanyzat pedig
jelentds anyagi forrasokat mozgé-
sit, hogy az intézmény a nehezedd
anyagi koriilmények ellenére ne
csak kotelezé feladatait végezze
magas szinvonalon, de szinte hé-
naprol-honapra uj szolgaltatasokat
is kinaljon.

A BISCHITZ JOHANNA INTEGRALT HUMAN
SZOLGALTATO KOZPONT igazi gigaintéz-
mény, legaldbbis kerlleti szinten. 35 telep-
helyen 352 munkatarsuk dolgozik, a kozpont
koltségvetését az Onkormanyzat a tavalyi
harommilliard forintrdl idén négymillidrdra
emelte. Igaz, a névekmény nagy részét saj-
nos elviszi az inflacio, de a jelenlegi viszonyok
kozott 6nmagaban is vivmany lenne, hogy a
kotelezGen eldirt allami feladatok - a gyer-
mekvédelem és az egészségiigyi alapellatas,
bolcsédék, idésgondozas - megszokott magas
mindésége nem romlik. Farkas Tiinde igazgaté-
tél azonban megtudtuk: a kdzpont szinte min-
den tevékenységi kore olyan pluszokat kinal,
amelyek jelentds terheket vesznek le a keriilet
lakéinak vallarol.

Az egészségligyi ellatast ingyenes pszi-
cholégusi (+36 1 266-0476 ; pszichologus@
bjhuman.hu) és dietetikai szolgaltatas egé-
sziti ki. Ez utébbi a mozgascentrumban veheté
igénybe, ahol a keringésjavitd, a relaxacios,
a csontritkulast lassité, a gatizmot erdsitd
és gerinctornaért sem kell fizetni. (+36 1 321
0635; mozgascentrum@bjhuman.hu).  Azok,
akik 6nallé kozlekedésre csak részben képe-
sek, daganatellenes terapiara jarnak, vagy a
terhesség utolsé harmaddban vannak, igénybe
vehetik az ingyenes erzsébetvarosi taxiszol-
galtatast. (+1 283 4891; taxi@bjhuman.hu)
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Tobb bolcséde kinal szolgaltatast olyan
gyerekek és sziileik szamara, akik nem jarnak
az intézménybe. A Lovolde Bolcséde Pottom
Klubjaban szivesen l4tjak az otthon nevelkedd
gyerekeket. Itt hozzaszokhatnak ahhoz, hogy
kozosségben jatszanak, édesanyjuk pedig
néhany éranyi szabadidét nyerhet. Itt van jat-
szécsoport is, ahol a sziil6k és gyerekek egylitt
vendégeskednek, az édesanyak pedig gyer-
meknevelési tandcsokat kaphatnak. (+36 1 342
7607; lovolde.bolcsode@bjhuman.hu) Van ha-
sonlé szolgéltatds a Dob Bélcséde Picur Klub-
jaban is, ahol a sziil és gyerek egyiitt éli meg,
mit jelent a k6zosségi létforma, egyiitt szerez-
nek (j tapasztalatokat, egyiitt teremthetnek (j
kapcsolatokat. (+36 1 321 2577; dob.bolcsode@
bjhuman.hu)

A keriilet egyediilallé kezdeményezése a
Varazsdoboz Fejleszt6 Kozpont és Jatszohaz,
ahol hianyp6tld szolgaltatasokat nydjtanak sa-
jatos nevelési igény(i, kisebb-nagyobb testi,
szellemi, vagy viselkedésbeli elmaradasokkal
kiizd6 gyermekeknek és az Gket nevel$ csa-
ladoknak - csekély téritési dij fejében. Az idei
év egyik Ujdonsaga lesz a csendes 6ra, amikor
azokat az autista gyerekeket fogadjak, akiket
zavarnak az er8s hanghatasok és hamarosan
startol itt a logopédiai szolgaltatds is. (+36 1
266 0485; varazsdobozjatszohaz@bjhuman.
hu) A Vardzsdobozhoz hasonléan a milt év
masodik felében indult a Fecske Szolgalat is,

=@= ABischitz Johanna Integralt
Human Szolgaltato kozpont éves
koltségvetése/Ft

amelynek tapasztalt munkatarsai fogyatékkal
élé gyermekek, fiatal felnéttek feliigyeletét
vallaljak, mig a csaladtagok egy kis szabadidét
kapnak arra, hogy dpoljak kapcsolataikat, in-
tézzék hivatalos tgyeiket. (+36 1 342 9576; ha-
zisegitseg@bjhuman.hu)

Az idésklubok és a bentlakasos intézmények
szamos olyan programot és képzést kinalnak,
amelyek igénybevételére a nyugdijasoknak ak-
tiv korukban nem volt lehetdségiik. Lehet pél-
daul, ingyenesen festeni, keramiazni (1077 Bu-
dapest, Dohdny u 22-24.; +36 1 322 6362), angolul
tanulni, szamitégépes ismereteket szerezni.
(+36 1 322 0272; fejlesztesicentrum@bj.human.

Barat
Jozsef

hu) A humanszolgaltatd igazgatdja, Farkas Tiin-
de - aki korabban idésgondozassal foglalkozott
-, nagy sulyt fektet arra, hogy a korosztalyok
kozotti kapcsolatokat épitse. Ez nem csak az
idések maganyat oldja, de fontos élmények-
hez, tapasztalatokhoz juttatja a gyermekeket
is. Edesanydk meséltek arrél, hogy milyen nagy
élmény volt gyermekiiknek, mikor a Nefelejcs
utcai ovisok kozos programokon vettek részt a
Peterdy utcai bentlakasos otthon idés lakdival.

A Humanszolgaltato jelenleg generacikon
ativeld tarsasjaték-klubot szervez, amit 6ssze
lehetne kotni azzal is, hogy ebben a klubban a
nyugdijasok jaték kozben vigyazzanak egy ki-
csit a gyerekekre, amig a sziil6k elintéznek va-
lamilyen siirgés teend6t. Az igazgat6-asszony
szeretné, ha a stresszes mindennapokbdl ki-
kapcsolodasként aktiv kortak is bekapcsoldd-
nanak a nyugdijasok sikeres Western 6romtanc
klubjaba: itt hozzaszoknénak a gondolathoz,
hogy a jokedv nem korhoz kot6tt: nem csak a
hlsz- és harmincéveseké a vilag.

Marcius elején atité sikert hozott a Human
Szolgaltaté rendhagyd kezdeményezése. Az
intézmény Csalad- és Gyermekjoléti Iroddja
a szigoru hatdsagi szerepbdl kilépve irodal-
mi- és rajzpalyazatot hirdetett iskoldsoknak.
A bizalomépité kezdeményezésre varatlanul
sok, majdnem kétszaz palyamunka érkezett.
A mostanit 0j programok is kovetik majd. Ha
a gyerekek megismerik az intézményt, a fel-
néttek is kivancsiak lesznek ra. A kolcsonos
bizalom pedig hatékonyabbd teheti a segité
munkat is.

Tamogatasok: ne legyen lecsuszo csalad!

Erzsébetvarosban folyamatosan né az elfogadott és kifizetett szocia-

lis tamogatasok szama. Ennek csak egyik oka az életfeltételek romla-
sa, az inflacio, a masik viszont az, hogy az 6nkormanyzat hatékonyab-
ba tette tamogatasi rendszerét. Mik6zben atalakult az 6nkormanyzati

ligyintézok és a kérelmezék viszonya, jelentésen néttek a kifizetett
osszegek, emelkedett a jogosultsagi 6sszeghatar. Ezt elébb oktober-
ben emelték fel, majd februarban ismét megnovelték 15 szazalékkal.

Tavaly decemberben t6bb mint négyszer annyi
tdmogatasi kérelmet fogadott el a Huménszol-
galtatd Iroda, mint egy évvel korabban. 2021
utolsd hdénapjaban 56 tdmogatasrél dontot-
tek, 2022-ben 240-rdl, idén februarban pedig
mar 391 kifizetést hagytak jova. Raadasul ezek
egyenként is lényegesen magasabb Gsszegliek
voltak, mint korabban. ,Alapveté feladatunk,
hogy megakadalyozzuk a csaladok lecsuszasat.”
- mondta errdl lapunknak korabban Niedermdil-
ler Péter polgarmester. Ehhez azonban at kellett
alakitani azt a rendszert, amikor egyenként 18-
féle tAmogatasért lehetett folyamodni a zstfolt
lgyfélszolgalati irodaban, ahol az ligyfél mindig
ahhoz fordult, akit éppen ott talalt.

Az egyes segélydsszegeket megemelték, a
lakasfenntartasi tamogatas Osszege példaul
Otezer forintrdl tizendtezerre nétt. Ugyan-
akkor Gsszekototték a kifizetések jogcimeit.
Ha egy kisgyermekes csaldd jogosult lakas-
fenntartdsi tamogatasra, alighanem jar neki a
szintén emelt 6sszegl rezsi- és a gyermekvé-
delmi tdmogatas is. Ertelmetlen dolog, hogy
kilon-kalon kérelmeket kelljen irnia olyan
kifizetésekért folyamodva, amelyek jogci-
meiben nem igazodik el, és amelyek 6sszege
egyenként nem is valtoztat a helyzetén. Ha
azonban 0sszejon 40-50, esetenként akar 60
ezer forint, az mar lényeges tétel lehet a havi
koltségvetésben.

=@= Megillapitott
tamogatasok
szama

2021 julius

2022 julius

Ahhoz azonban, hogy az tigyintéz6k maguk
ajanljak fel a tamogatasokat, ismernitk kell a
kérelmezdket. ,,Emberkdzpontd, humanus, a
kolcsonds bizalomra épilé szolgaltatasokat
vezettiink be, minimalisra szoritottuk a bii-
rokraciat”. Ezt hallottuk Gyuris Gabriellatdl, a
Humanszolgéltatd Iroda vezet$jétdl. A tamo-
gatasok ugyével 6t ligyintézd foglalkozik, igy
6t részre osztottak a keriiletet és minden kor-
zet lak6i mindig ugyanazzal az 6nkormanyzati
munkatdrssal talalkoznak. Neki mddja van

arra, hogy kettesben beszélgessen gondjairdl,
bajairdl az Ugyfelekkel, akiket felkeres lakdhe-
lyiikon is, igy megalapozott ismeretek alapjan
ajanlhat szamukra tdmogatast.

Kordbban a befogadott kérelmek szama
azért is volt olyan alacsony, mert irredlisan kis
Osszegekben hatdroztak meg a jogosultsag j6-
vedelemhatarat. Mdlt év oktdberétdl a tdmo-
gatasok tobbségének elbiralasakor ezt egysze-
mélyes haztartasok esetében 163 875 forintra,
par esetben személyenként 131 100 forintra,
csaladok tgyében fejenként 114 000 forint-
ra emelték. Erzsébetvaros képviselStestiilete
februarban Ggy dontétt, hogy az inflaci és a
nyugdijemelés miatt ezeket az Gsszegeket 15
szézalékkal noveli. A cél egyértelmi: a kerlilet
ne kevesebb, hanem t6bb polgaranak tudjon
szamottevl 6sszegekkel segiteni.

Osszeallitasunkban természetesen nem tudtunk
minden részletre kitérni, am a kozeli napokban
keriiletiink minden lakéjanak kézbesitjiik ,,Szo-
cialis kisokos” cimii kiadvanyunkat az osszes
elérhetd erzsébetvarosi human szolgaltatassal.
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- Milyen lakaspolitikai céljai vannak a ke-
riilet vezetésének?
- Szerintem a lakhatasi politika az 6nkor-
manyzatisag egyik kulcsterlilete. Az 6nkor-
manyzati lakdsoknak azt a célt kell szolgal-
niuk, hogy normalis emberi koriilményeket
biztositsanak a leginkabb raszoruloknak.
Legalabb id6legesen, amig egyenesbe jon-
nek. Akkor, amikor minket megvalasztot-
tak, azt kellett megallapitanunk, hogy tébb
mint 600 teljesen hasznalhatatlan, Ures
lakas van a keriiletben. Ettél kezdve folya-
matosan, jelentSs energidkat, eszkézoket
mozgodsitottunk arra, hogy elkezdjiik ezeket
a lakasokat feltjitani. Tobbféle konstrukcidt
alkalmaztunk. Kiirtunk példaul palyazato-
kat, hogy a nyertesek 6nerébél Ujitsak fel
ezeket a bérleményeket, és amit befektet-
tek, azt a lakbérek engedményébdl kom-
penzéljuk majd szamukra. Az elmdlt harom
év alatt 79 lakast sikeriilt igy helyrehoz-
nunk. Most jutottunk el arra a pontra, hogy
van a birtokunkban 17 teljesen feldjitott, 28
és 60 négyzetméter kozotti korszer( otthon,
amelyeknek az Ujjaépitésére nagyjabol 170
millié forintot, tehat dtlagosan tiz milli6 fo-
rintot koltott az 6nkormanyzat. Ezekben ki-
cseréltik az elektromos hal6zatot, vizveze-
tékeket, a flitést, a nyildszardkat, tehat szaz
szazalékos feldjitasokrol van szo. Szintén 17
most is felUjitas alatt all, tehat hamarosan
34 kiilonb6z86 méretli, korszerli, dsszkom-
fortos lakasunk lesz majd.
- Ezekkel mi torténik?
- En nagyon régen harcolok azért, hogy
legyen olyan lakaspalyazat, amely a legin-
kabb raszorultaknak teremt szocialis halo-
val is megerGsitett lehetéséget. Azoknak,
akik a piacon sohasem fognak lakashoz jut-
ni, akiknek arra sincs pénziik, hogy a sajat
er6bdl feltjitandd ingatlanokra palyazza-
nak. Ezeknek a lakdsoknak a tobbségére ne-
kik irunk majd ki palyazatot. Szamukra csak
annyi feltételt kell tamasztanunk, hogy ké-
pesnek kell lenniiik arra, hogy a lakést fenn
tudjak tartani. Mert, ha valaki bekoltozik
egy mondjuk, 43 négyzetméteres otthonba
és nem tudja fizetni a koziizemi koltségeket,
nem tudja fizetni a véros legalacsonyabb
- négyzetméterenként 800-1000 forintos -
lakbérét, akkor nem sokat segitettiink rajta.
Hamarosan ismét addssagspiralba kerdil.
Azoknak a csaladoknak, amelyeknek még
arra sincs lehetdségiik, hogy legalabb egy
olcsd bérli 6nkormanyzati lakast fenntart-
sanak, mas megoldast kell keresniink. Sza-
mukra nyujt emberi koriilményeket, hogy a
csaladok atmeneti otthonat kozel 400 milli-
0s beruhdazassal most atvissziik a Nefelejcs
utcaba. Az persze fontos szempont, hogy a
szocialis célu lakhatas esetében azt elvar-
juk a csaladoktdl, hogy egylittmUikodjenek
a szocialis gondozokkal. Ha tartozasuk van,
azt rendesen fizessék. Tehat nem arrél van
sz6, hogy hipp-hopp kapnak egy ajandék la-
kast, hanem atmeneti ideig megprébalunk
nekik segiteni abban, hogy konszolidald-
jon az életiik.

B. J.

Peob, ¢

Lakasfelujitas re

Megkezdédott annak a 265 négy-
zetméteres onkormanyzati ingat-
lannak az atépitése, amely a Nyar
utca 7. szam alatti hazban 2005 6ta
kihasznalatlanul, parlagon hevert.
Létezésére akkor deriilt fény, ami-
kor a keriilet ingatlankezeld cége,
az EVIN felmérte a korabbi vezetés-
tol orokolt ingatlanvagyont. A 265
négyzetméteren négy osszkomfor-
tos lakast alakitanak ki, ezek k6zott
lesz egy 96, egy 72, egy 51 és egy 46
négyzetméteres uj otthon.

Erzsébetvaros 2207 6nkormanyzati lakasabdl
612 lires volt, amikor a kertilet jelenlegi vezeté-
se megkapta a mandatumot arra, hogy munka-
hoz lasson. Ezek kozé tartozott az a négy Nyar
utcai lakasbdl egybenyitott tér is, melynek a
helyén 2005-ben valamilyen intézmény szama-
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ra akartak kialakitani irodat, majd a munkat
félbehagytak, és az épiték csapot-papot, ce-
mentes zsakokat feledve tavoztak. Most a négy
lakas is beletartozik a 17-be, melyen az EVIN
dolgozik. Az idei év elejéig 135 otthont Ujitottak
fel, ennek egy részét a bérlék és a kertilet ko-
20s eréfeszitésével, mas részét onkormanyzati
forrdsokbdl tataroztak. Az 6nkormanyzat az év
végéig 30 lakotér korszer(isitését fejezi be, és
tovabbi 100 ires bérlakas sajaterés renova-
l4sat hirdeti meg. igy az év végéig 282-re né a
ciklusban felujitott otthonok szama.
Adatgytijtésiink szerint a kerlilet ezzel féva-
rosi rekordot allit fel. Mikdzben Erzsébetvaros
is ,dobogds”, Jozsefvarosban volt a legna-
gyobb az ires lakasok szama a ciklus elején,
ezek kozil eddig 90-et Ujitottak fel, és tovabbi
110-120 otthon teljes korszer(isitését tervezik

kordiutemben
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2023-24-ben. Tizennégy teljes épliletet reno-
valnak. Masik korat menti szomszédunk, Te-
rézvaros 2019-t61 66 lakas feldjitasaval végzett
és idén tovabbi 30 Ujjaépitését tervezik.
Ezeknek az er6feszitéseknek a jelentGsé-
gét tiikrozi, hogy az Atlatszé hirportal adatai
szerint Magyarorszagon kétmillié ember él
lakhatasi szegénységben, mikdzben az 6nkor-
manyzati lakasok majdnem 10 szazaléka ki-
hasznalatlan. Az elmlt évtizedben orszagszer-
te erdltetett Gitemben folytatddott a bérlakasok
aron aluli értékesitése, pedig Magyarorszagon
a lakaséllomanynak csak 2,6 szazaléka van
dnkormanyzati tulajdonban, ez koériilbelil 115
ezer ingatlant jelent. Nyugat-Eurépaban az
ingatlandllomany negyede-6téde kdzcéll lize-
meltetSk kezében van. Barat Jozsef

a jovo haborujat vivjak

,Organizmusok lettiink, nem voltunk tobbé emberek. Kivégeztek minket,

a kulturankat.” Az idézetek a Mariupol cimii filmbél szarmaznak. Vetitésével
az Ukrajnaban egy éve zajlé agressziora emlékeztek februar 24-én a Minden-

ki Erzsébetvarosa rendezvény résztvevdi a Magveté kavéhazban. A filmet
koveto kerekasztal-beszélgetésen Niedermiiller Péter polgarmester vendé-

gei Balazs Péter egykori kiiliigyminiszter, Balog Istvan Ukrajna magyarorsza-

gi ligyvivdje, Buda Péter nemzetbiztonsagi és kiilpolitikai szakértd, Svégel

Fanni PHD hallgato voltak.

»Haborura ébredtiink” - igy kezddik az a doku-
mentumfilm, amit Max Litvinov forgatott a tobb-
nyelv(i, modern, viragzé kikotévarosrdl. Mariu-
pol elpusztitasa 2022. februar 24-én kezdédott.
A dramai mozi visszaemlékezések fiizére. Tul-
él6k szélalnak meg, mondataik nyoman all 6sz-
sze egy olyan borzalmas kép, amit mi elképzelni
sem tudunk. Halljuk, de hihetetlen, hogy mind-
ez megtortént, és még most is térténik.

sMa sem tudom, eltemették-e egyaltalan
a fiam” ,Mindenki a sajat halalat varja.” ,Azt
mondtak, hogy a halottakat tegylk az erkély-
re. Vajon hany erkélyen lehet elhunyt?” ,A
gyermekem mindig azt mondta, milyen puha
a hajam. Most sapkat hordok, annyira koszos.

_,.-s

Arra gondoltam, de jé lenne letusolni, miel6tt
meghalok.” (Mariupol - Harcban a reménnyel)

A film utan nehezen jottek a szavak. Balazs
Péter diplomata szdlalt meg elséként arrdl,
hogy mi vezetett a hdbordhoz. Szerinte a Szov-
jetunid széthullasakor a vilagpolitika nem ké-
sziilt fel a lehetséges kévetkezményekre, nem
elemezte elég mélyen a helyzetet. Hozzatette:
»0roszorszag a mult, Ukrajna a jové haborujat
vivja. Az ukran nép most valik nemzetté, és 6n-
tudatra ébredt. Oroszorszag erkélcsileg elvesz-
tette a haborat”

Buda Péter elmondta: ,Oroszorszag félre-
kalkulalt azzal, hogy egy hét alatt 6lébe hull
majd Ukrajna. Most a felmorzsolé taktikat al-
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kalmazzak. Az erészak az orosz hadsereg tuda-
tos stratégidja.”

A szakértd pesszimista a habor( végét ille-
téen. Ugy véli, olyasmire kell felkésziilni, ami
pillanatnyilag esziinkbe sem jut.

Svégel Fanni etnografus a n6k helyzetérél
beszélt a haborus konfliktusban. ,A nemi eré-
szak nyilvdnosan zajlik, ez a hadviselés egy
fajtdja. Az egész kozosséget bomlasztja, olyan
feszliltséget general, amit nagyon nehéz feldol-
gozni” A PHD hallgaté arrdl is beszélt, hogy a
szexualis erGszak célja nem az élvezet, hanem,
hogy orosz gyerekek sziilessenek. Az orosz ka-
tonak parancsba kaptdk a nemi erészakot.

Balog Istvan ukran nagykovetségi ligyvivé-
ként ramutatott, hogy Ukrajna nélkiil Oroszor-
szag csak egy azsiai hatalom, ezért kiilonésen
fontos szdmara az eurdpai Ukrajna. ,A tudatos
oroszositas folytatddik hazdnkban: 800 ezer
gyermeket mar elraboltak, s elvittek orosz csa-
ladokhoz. Béke csak akkor lehet, ha megnyer-
jiik ezt a haborit. Es mindenkit felelésségre
kell vonni, addig nem bocsat meg az ukran!”

A beszélgetésbe a hallgatdsag is bekapcso-
l6dhatott. Ekkor keriilt szoba a magyar kor-
many hozzaalldsa a haborihoz. Niedermiiller
Péter keményen fogalmzott, szerinte a magyar
miniszterelnokot nem érdekli, hogy béke van-e
Ukrajnaban. ,,Orban Viktor a tarsadalom meg-
osztasara hasznalja a haborus helyzetet is.”

A Mindenki Erzsébetvarosa sorozat folytat6-
dik a Magvet6 Caféban. A téma a zsiddsag hely-
zete lesz, tajékoztatott a polgarmester. tzs
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Megujul a Csaladok Atmeneti Otthona
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Még idén felujitott épiiletbe, a Kertész utca 24-28-bol Kiilso Erzsébetvarosba koltozhet a Csaladok Atmeneti
Otthona (CSAO). Az otthont 2006-ban alapitottak, kezdettdl a Lampas 92 Kézhasznii Alapitvany miikodteti. Az uj
helyen (Nefelejcs utca 63.) egy hasznalaton kiviili tarsashazat épit at az 6nkormanyzat 384 millios koltséggel.

Ajelenlegi épiilet nincs jo miiszaki allapotban, a hazat a korabbi vezetés elhanyagolta. Maga az intézmény bejara-
tott csaladgondozasi forma. Téth Evat, aki az otthont 2006 6ta vezeti, csaladok nemzedékei ismerik, barmerre jar
a keriiletben rakoszonnek. A lakok kozott olyan sziildk is vannak, akik az 6 keze alatt gyerekeskedtek. Ami persze

azt is jelenti, hogy a problémahalmazbol (szegénység, halmozottan hatranyos helyzet, képzetlenség) évtizedek
alatt sem konnyii kikeveredni. A lakastalansag 6roklodik.

Anegyedik emeleten Gliink a k6zGsségi tarsalgd-
ban, délutan van, az ablakon betliz a nap, a szi-
I8k hazafelé szallingdznak. A szomszéd lakasba
megérkezik a mentor (fiatal srac), hogy atvegye
a gyerekekkel a leckét. Fotdsunk a 12 éves Lujzat
fényképezi, a kislany lehajtja fejét, szégyellSs.
T6th Eva nem gyézi hangsilyozni, a Csalddok
Atmeneti Otthona nem krizisintézmény, itt nem
arrdl van szd, hogy a garazda apuka a csala-
dot halalra gy6tri, a konyhapénzt is elveri, és a
CSAO az utolsd menedék. Arra mésfajta halézat
van kitalalva, az SOS otthon, melynek helyét a
csaladok biztonsaga miatt jobb, ha a kdzonség
nem ismeri. A CSAO-nak tébb évtizedes mdiltja
van. A rendszervaltas kezdetén Roszik Gabor
evangélikus lelkész szervezte meg Godoll6n az
selhagyott lednyanyak hazat” A gyermekvé-
delmi torvény 1997-ben elrendelte a Csaladok
Atmeneti Otthonénak |étrehozasat. Erzsébet-
varosban a Lampas 92 Kézhasznu Alapitvany a
feladat ellatasat 2011-ben és 2016-ban 6t évre
nyerte el kdzbeszerzési eljaras keretében. 2021-
ben a megbizatast meghosszabbitottak. A Lam-
pas 92 tébb labon allé szervezet. Foglalkoznak
fogyatékkal élékkel, miikodtetnek lakdotthont,
nappali foglalkoztatét. Egyik profiljuk pedig a
CSAQ. A [ényeget Eva asszony egyetlen, tdmaor
mondatban foglalja 6ssze.

- A lényeg az, hogy a gyerekek ne kerliljenek
allami gondozasba. Vagyis ,,szakellatasba”.

Amikor draga az albérlet, beddlt a munka-
hely, tobb csalad osztozik két szoban, az anyds
fria, felbomlas szélén a hazassag, az atmeneti
otthon lehet a megoldas. Egy év hat hdnapra,
hiszen a csalddok masfél évig vehetik igénybe
aCSAO-t.

LA ISV

A két lépcs6hazas Kertész utcai haz negye-
dik emeletén, a baloldali oldalszarnyban nyolc
csalad él - dtmenetben. A leggyakoribb csa-
ladmodell itt két sziil, két gyerekkel, de ma-
ganyos anyuka is van harom gyerekkel. Most
harmincnégyen vannak. Tizennégy felnétt,
hisz gyerek. Ennyi lakdra jar normativa. Az 6n-
kormanyzat ezt fix 6sszeggel, az egész otthonra
szamitva 4 millié 600 ezer forinttal megfejeli. A
mosogép mindig elromlik, a batorok haszna-
l6dnak, kopnak, az energiaarak égbe szoktek.
A bel-viszonyok praktikusak. Mikor be akar-
tunk 1épni, elsére nem talaltuk a kilincset, az
fejmagassagnal is feljebb van.

- Gondolom sejti, hogy miért - mosolyog
Eva.

A tapasztalat nagy Or. Es a tapasztalat sze-
rint hidba az allandé nappali neveld, éjsza-

kai feltigyeld, a huszonnégy 6rés szolgalat, a
kalandos kedv(i kélykdk szempillantas alatt
ki tudnak légni. Es a Kertész utcaban el lehet
veszni.

Az otthonba keriilni Ggy lehet, hogy a ker(-
leti lakos jelentkezik a Bischitz Johanna Integ-
ralt Human Szolgaltatonal, amely a Lampasnak
ir timogatd levelet. Gk kimennek a csalddhoz
felvételi interjara, a jelentkezGt ezutan vehetik
fel. A csalad akkor kéltézhet ide allandd beje-
lentéssel, ha a gyerek a keriiletben jar iskolaba,
6vodaba vagy bolcsédébe és a szilének van
munkahelye. Igaz, ha a gyerek harom év alatti,
az anyanak nem muszaj allast vallalnia. Segite-
nek a munkahelykeresésben, mert nem ritkan
a tajékozatlansag, a félénkség az akadaly. Nem
art, ha a csalad takarékoskodik, mert a masfél
év gyorsan eltelik, a gyjtott pénz lehet kolto-
zéskor a kaucid. Van néhany szigoru tilalom.
Ilyen a drog, inni is tilos, legalabbis a hazban.
Dohényozni az ajtén kiviil lehet. Aki er6szakos,
agressziv, veri az asszonyt, balhézik a szomszé-
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dokkal, kikeriil innen. A CSAO egyuttal szocia-
lizAcids terep. Eva szerint az agresszi6 nem jel-
lemz6. A konfliktusok konyhai szinten folynak.
»Miért nem pakolod el a szennyest, takarithat-
nal néha” Nem konnyl feln6ttként alkalmaz-
kodni. A konyha, a fiirdészoba és a WC koz0s.
Két csaladnak jar egy kozos toalett.

Aki a feltételeknek megfelel, masfél évig ma-
radhat. Fizetik a harminchatezer forintos lakbért
négy fére, kapnak flitést, vilagitast, fiirdészobat,
fGzési, mosasi lehetGséget, fedél van a fejik fe-
lett. Ha feltételeknek valaki megfelel, de a hely-
zet nem rendez6datt, kérhet egy kis haladékot,
az 6nkormanyzat fenntart a keriletben két ,ki-
1épé lakast”. Még masfél évig ott ellakhatnak.

- Ne higgye - mondja Téth Eva -, hogy a
gyerekeket megviseli az atmenetiség. Nekik ez
j6 mulatsag. Rengeteg a haver, van élet reggel-
tél estig. Korllottiik forog a vilag. A mentorral
egyltt irjak a leckét, rendeznek tarsasjatékes-
teket, mesedra van kodz0s rajzolassal, viszik Gket
a Balatonra, Visegradra, a Sobri Jéska Elmény-
parkba, nyolc gyereket sikeriilt Horvatorszag-
ban nyaraltatni. Kérdezték is az anyukak: nem
lehetne Gket s ,gyereknek nyilvanitani”? Azel6tt
nem jartak élményfiirdében. Most voltak. Mikor
az otthonbdl elkeriilnek, szeretnének visszake-
riilni. A programokat az Age Of Hope Alapitvany
szervezi. A tanulasban a Lathatatlan Iskola Ala-
pitvany fiatal 6nkéntesei segitenek.

Az (j haz (j lehetéség. Nem kis elény, hogy a
Nefelejcs utcaban minden csaladnak lesz 6nal-
16 konyhaja flird6szobaja, toalettje.

Elindulunk a széles folyoson. Dettihez me-
gylink (fiktiv név), aki ,vallalta a sajtonyilat-
kozatot.” A nevét allitdlag nem adja szivesen

Bujak
Attila

Indul a beruhazas
a Nefelejcs utcaban

!

Hazbejarason vett részt Niedermiiller Péter,
Erzsébetvaros polgarmestere a Nefelejcs
utca 63-ban. A keriilet fontos szocialis in-
tézménye, a Csalddok Atmeneti Otthona
hamarosan ide koltozik a Kertész utcabol.
A tiz éve hasznalaton kiviili tarsashazat az
onkormanyzat 384 millids koltséggel felujit-
ja. Korszertsitik az elektromos halézatot, a
flitést, a tetészerkezetet, feljitjak a fliggd-
folyosokat, Uj nyilaszarokat kap az épiilet. A
haz (j funkcidjanak megfeleléen atépitik a
bels6 tereket. Niedermiiller Péter a latotta-
kat Gigy Osszegezte, hogy a beruhazasban az
onkormanyzat két szandéka talal egymasra:
igyekeznek j6 gazdai lenni a keriilet ingatla-
nainak, masrészt fontosnak tartjak, hogy az
itt €l6 szegénysorsu csaladok szocialis hely-
zete javuljon. ,Ezért sziviigyem ez projekt”,
mondta a polgarmester.

senki. Detti almatag, halk szavu fiatalasszony
két gyerekkel, egy nyolcéves forma filicskaval,
és Jessicaval, a tizenharom éves nagylannyal.
Egy éve és két hdnapja laknak itt. Az id6 gyor-
san telik. Nem kis megkdnnyebbiilés volt, ami-
kor ide koltozhettek, az elviselhetetleniil draga
albérlet utan. Az asszony egy olyan cégnél ta-
karit, amely sportcsarnokokat készit eld kon-
certekre. Az érabér ezerétszaz, ha focimeccs
van, tobbre is kijon. De van fejlédés. A nagylany
példaul sokat valtozott. A kézmUivesség érdekli
és a versiras. Milyen egy tizenhdrom éves kol-
t6? Szomorkas tekintetén ldtom, ha tehetné,
felolvasna dsszes versét. Enyhe csalddas, hogy
elkdszonlink. Egyszer persze még sor keriil ra.
Mert kerekebb lesz a vilag. Még lakasa is lesz.
Megszlinik végre az 6rok atmenetiség.

|
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Renddrseg: a csalok mar erzik a valtozast

- Tudja, mi a baj magaval kapitany ar! Maga
talsdgosan motivalt! Itt van az éjszakaban,
ahelyett, hogy otthon pihenne. Ezt egy sihe-
dernyinél alig idésebb fiatalember mondta dr.
Balint Andrasnak, Erzsébetvaros rendérkapi-
tanyanak, miutan nevén szélitva készontotte
6t. Budapest rendér-fékapitanya mult év jalius
elsejétdl kérte fel a VII. keriileti kapitanysag
vezetésére az ambicidzus alezredest, aki szol-
galati id6n kivil is rendszeresen meglatogatja
BelsG-Erzsébetvaros éjszakai életének cso-
mopontjait. Elidéz a Dob és Sip utca sarkan,
a Gozsdu udvarban, vagy a Kazinczy utca, Do-
hany és Wesselényi utca kozotti szakaszan,
hogy ellendrizze: elég hatékony-e a jar6rok
munkaja, kell-e valtoztatni valamin. Persze,
civilben jon és szeretett volna ismeretlen jaro-
kel6nek latszani, de csak par hét kellett ahhoz,
hogy innen is, onnan is rakdszonjenek egy-egy

csoportbdl. - J6 estét kapitany Gr! Mit tehetne?
Visszakdszon. Annak a szinte kamasz fidnak,
aki nehezményezte, hogy miért nem otthon
pihen, azt mondta: azért vagyok itt, mert ti is
itt vagytok. Majd akkor pihenhetek otthon, ha
ti sem lézengtek itt.

A kapitany tudataban van annak, hogy a
bulinegyedben nem lesz konnyl sikereket
elérni, rogds Ut vezethet addig, amig az itt la-
kok megérzik a valtozast. Bels6-Erzsébetvaros
egyszerre lako-pihend 6vezet, ahol az emberek
éjszaka nyugalomra vagynak, pihenni szeret-
nének és Budapest éjszakai életének kozpontja
is egyben, ahova egy-egy nyari hétvégén tobb
szérakozni vagyd ember, elsésorban kiilfoldi
érkezik, mint a keriilet teljes lakossaga. Ahol
tébb mint hdromszaz szérakozdhelyen tizezrek
fogyasztanak alkoholt, ott 6hatatlanul lesznek
emberek, akinek a viselkedése bosszantja a
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SZAZ RENDOR A BELVAROSI RAZZIAKON

Vasarnap, hétfon, kedden és szerdan, tehat amikor Bels-Erzsébetvarosban kevesebb a
turista, altalaban a jarorok létszamat is csokkentik, de ekkor is vannak gyalogos és gépko-
csiz6 renddrok a teriileten. A szérakozonegyedet 6t szektorra osztottak, amelyekben kiilén

jardrparok ellendrzik az utcakat.

A hét végén, amikor tobb a latogatd, gyakoribbak a legény- és leanybuicsik, megemelik
a jarorok szamat is, és sziikség esetén vezényelhetnek ide rendfenntartokat a keriilet mas
részeirdl, mozgosithatok a BRFK kdzponti egységei, a Készenléti Renddrség erdi. A keriileti
renddrkapitany allitja: nem fordulhat eld, hogy nincs elég rendér egy-egy feladatra.

Az V., a Vl. és a VII. keriiletben havonta tartanak nagy belvarosi akcidkat is, amelyeken
egyszerre tobb mint 100 renddr vesz részt a tarshatésagok bevonasaval. Ezeken részt vesz-
nek azidegenrendészet, az adéhivatal, az élelmiszerhatdsag, a polgarorség, a katasztréfa-
védelem és a kozlekedési feliigyelet munkatarsai is.

==l

lakdkat. Ha éjszaka kinyitjak az ablakokat, a
vonuld tdmeg zaja nem hagyja Gket aludni.
Ha bezarkdznak, a héségtdl szenvednek. Az is
tény, hogy ahovéd nagy tdmegben érkeznek a
hazai atlagnal jobb anyagi lehetéségekkel ren-
delkezd kiilfoldiek, ott megjelennek azok, akik
él6skodni akarnak rajtuk. Jelen van a prosti-
tacid, a kabitdszer-kereskedelem és a vagyon
elleni blincselekmények egész sora.

A helyzet azonban nem olyan rossz, mint
amilyennek sok laké latja, akik diihésen kér-
dezgetik a rendéroket:, a jarérok miért nem lat-
jak, ami olyan nyilvanvald. Hogy fiatal emberek
skokain, kokain” kialtasokkal jarjak a varos-
részt, mintha nem is titkolnak, hogy gyan(s fe-
hér port arulnak. Nos, ahogy a kapitany, Ugy a
jaréris latja, hogy ezek a ,dilerek” jelen vannak
a teriileten. Csakhogy a renddrok tudjak, atve-
résrélvan szé, a portéka ltaldban nem kokain,
hanem stt6por. A filléres anyagot tébb tizezer
forintért aruljak kabitdszerként. Azt most kez-
dik megérteni a csaldk, hogy a renddrok igy is
eljarhatnak veliik szemben, és 2 évig terjedd
boértont is kaphatnak. A renddri intézkedések
hatdsara valtoztatnak a mddszereiken, a ren-
dérség pedig folyamatosan igyekszik ezeket
a valtozasokat kovetni és Uj eszkozokkel vala-
szolni. Mar az is jelentés eredmény, ha csokken
azok biztonsagérzete, akik a tilosban jarnak,
akik busas hasznon reményében kint téltik az
éjszakat és a lakok legnagyobb bosszisagéra
szeméttel és gyakran anyagcseretermékeikkel
ronditjak be a kapualjakat.

Van még egy olyan elkivet6i kor, amellyel az
utdbbi id6ben eredményesen veszi fel a harcot
az erzsébetvarosi renddrkapitanysag. A buline-
gyedben sok a bankjegykiad6 automata, ame-

lyek a szérakozni vagyé kiilfoldiek anyabank-
jatol valutaban hivjak le a pénzt és azt forintra
valtva adjak ki. Kialakult egy olyan lopasi mdd,
hogy fiatal emberek megéllnak az automatanal,
és amikor a kulféldi mar beiitotte a pin-kodjat,
tort angolsaggal felajanljak neki, hogy segitenek
atallitani a gépet magyar nyelvre, mert akkor ke-
vesebb a levont dij. Ha a hiszékeny kiilféldi atad-
ja a kezdeményezést, matatni kezdenek. Gyak-
ran belitnek még egy nullat az 6sszeg mogé,
majd megnyomjak a gombot, ami a pénz ki-
adasat kezdeményezi. llyenkor azonban az au-
tomatak 10-15 masodpercre elsotétiilnek, mig
a tranzakcid lezajlik. A csaldok misajnalkozassal
kozlik, hogy a gép elromlott, de szerencsére mar
ki lehet venni a kartyat és majd 6k mutatnak egy
maésik automatét. igy a kértyatulajdonos gyak-
ran messze jar, mire a pénzkiadd nyilasban z6ld
fény kiséretében megjelenik, majd az elkdvetdk
zsebébe vandorol a kért 6sszeg. A kozelmultban
a rendérok egyetlen éjszakan 6t olyan automa-
tas csaldt is bekisértek, akiket korabbi kame-
rafelvételek alapjan azonositottak, mert mind-
egyikiikkel szemben fenn allt a blincselekmény
elkovetésének megalapozott gyandja.

A keriileti rend6rkapitanyok altaldban ha-
vonta tartanak fogadddrat, dr. Balint Andras
ajtaja azonban minden kedden délutan nyitva
all az erzsébetvarosiak el6tt. Ugyanazért, ami-
ért éjszakanként maga is kijar a forr6 pontokra:
napra kész akar lenni, tudni akarja, hogy mi
torténik. Mar csak azért is, mert szerinte a rend-
6ri munkaban nincsenek kébevésett idvozité
modszerek. Valtozik, ahogyan pénzhez akarnak
jutni a blinelkdvetdk, ezt kovetnie kell a renddr-
ségnek is. A rend6rkapitany 6rommel hallotta,
hogy az éjszakai szdrakozéhelyek tulajdonosai
Koz6s Erzsébetvarosért Egyesiilet néven civil ]
szervezetet hoztak létre, hogy javitsdk egyiitt-
mUkodésiiket Bels6-Erzsébetvaros lakdival.
Hamarosan felveszi veliik a kapcsolatot, abban
reménykedve, hogy kézésen kénnyebb felolda-
ni azt a csak latszélag kibékithetetlen érdekel-
lentétet, amely a lakdk és a vendéglatdk kozott
feszll. Ha mindenki jol végzi a dolgat, kony-
nyebb megtalalni a kélcsondsen elény6s meg-
oldasokat a kozrend, a kézbiztonsag és a koz-
nyugalom érdekében. A rendérkapitany abban
reménykedik, hogy a valtozasokat az elkovetdi
kor utan miel6bb megérzik a lakdk is.

Barat Jozsef

Biinmegelézési tan

Erzsébetvarosban sok idés ember él, akik akar
johiszemiiségiik okan is kdnnyen vélhatnak
szélhamosok aldozataiva. Ezért a VII. keriileti
Renddrkapitanysag rendszeresen szervez sza-
mukra felvildgosité kampanyokat, el6adaso-
kat. Nemrég a Peterdy utcai Idések Otthondba
ldtogatott Szalai-Komka Eva rendérérnagy,
valamint Dr. Sikldsi-Dutkay Zoltan, a Buda-
pesti Aldozatsegité Kézpont vezetd kormany-
tanacsosa. A két blinmegel6zéssel foglalkozd
szakember prevencids foglalkozasara a keri-
leti idések klubjaibdl is eljottek. Az eléadaso-
kon az is elhangzott, van egy olyan b(in6zdi
réteg, amelyik a nyugdijasok megvezetésébdl
prébal nyerészkedni. Visszaélnek az iddsek
kiszolgaltatottsagaval, meggyengiilt egész-
ségi allapotaval. Gyakran a kiszemelt aldozat
bizalmaba férkéznek, hogy azutan hazugsag-
gal pénzt csaljanak ki téle. Példaul elpana-
szoljak, milyen nagy bajba keriiltek, kélcsont
kérnek, majd orokre eltlinnek a pénzzel. Mas
Ugy haszndlja ki az idések segitd szandékat,
hogy becsenget hozza, eljatssza, hogy rosszul
van, kér egy pohar vizet, de mar jonne is be a
lakdsba. Nem szabad beengedni! Varjon kint
a bejarati ajto eldtt, és ott megihatja a vizet.
Tipikus blin6z6i mddszer az is, hogy felhivjak
az egyedulallé id6s embert: az unokdja bal-
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esetet szenvedett, siirgésen nagyobb 6sszegre
van sziiksége, egy ismerGsét maris kiildi érte.
VIGYAZAT: ismeretlen embereket ne engedje-
nek be a lakasba, és ne adjanak pénzt nekik!
Akad olyan blinelkdvetd is, aki hivatlanul be-
allit egy lakéhoz, hogy a renddrségtél, vagy az
6nkormanyzattdl j6tt, és pénzt akar behajtani.
Szalai-Komka Eva hangsulyozta: sem a rendér,
sem mas hivatali személy nem kérhet, és nem
fogadhat el készpénzt, semmiféle értéktargyat!
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A rendérné megmutatta a sajat
rendérségi igazolvanyat az id6-
seknek. ,Ha valaki rendérnek adja

ki magat, kérjék el téle az igazolvanyat.

A valddi igazolvanyokon 6t szamjegy(i egyéni
azonositét talalnak. irjak le, és ha felhivjak a
renddrséget, az 6t szamjegy alapjan le tudjak
ellendrizni, hogy van-e az orszagos allomany-
ban ilyen nevi rendér vagy nincs. Ha azon-
ban a rendérigazolvanyon nincs 6t szamjegy

dosek otthonaban

azonositd, biztos, hogy hamisitvany, és
azonnal tegyenek feljelentést!”
A prevencids elGadas végén Sza-

ség ajandékat az idGseknek: egy-
egy elektromos személyi riasztot. A
zsebben is elféré eszkdz nagy segitség

lehet, ha bajba keriilne valaki az utcan. A
késziilék egy mozdulattal bekapcsolhatd, és a
hangos szirénazé hangjaval elriasztja a tdma-
dét.

S most, hogy kézeleg a szép id6, Uigyeljenek
arrais, hogy ne hagyjanak készpénzt, bankkar-
tyat az asztal kbzepén, féleg ne a nyitott ablak-
nal! El6zziik meg a bajt! S. Zs.
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ERZSEBETVAROS ORSZAGGYULESI KEPVISELOJE - DR. OLAH LAJOS

Nem haborus, hanem orbani inflacio van

Keriiletiink orszaggyiilési képviselje dr. Olah Lajos, aki az orszaggyti-
lésben benyuijtott irasbeli kérdései szamat tekintve az egyik legaktivabb
politikusa a parlamentnek. Erzsébet- és Terézvaros orszaggyiilési képvise-
I3jét most a zoldpolitikarol, az elszabadulé inflacio belfoldi és nemzetkozi
osszefiiggéseirdl és természetesen a keriileti terveirdl kérdeztiik.

A boltokban az emberek szornyiilkédnek az
drak lattan, Eurépaban ndlunk a legmaga-
sabb az infldcié. Mi a drdgulas oka, a haborii
vagy valami mds?

- Tényleg elképeszts, amit féleg élelmi-
szervasarlaskor tapasztalunk. Micsoda dolog
az,hogy mégalegegyszer(ibb étel, a turdstészta
elkészitése is kétszeresébe-haromszorosaba
keriil ma, mint tavaly ilyenkor, mert ennyivel
dragult a turd, a tészta, a tejfol és a szalonnal!
Elfogadhatatlan, hogy a nyugati hatar men-
tén él6knek mar inkabb megéri Ausztridban
vasarolni, mint idehaza. A kormany az arak
elszabadulasat hol a habordaval, hol a magyar
miniszterelnok altal is megszavazott ,,briisszeli
szankcidkkal” indokolja. Arrdl viszont sem Or-
ban, de semelyik minisztere nem beszél, hogy
akkor miért sokkal alacsonyabb az inflacié az
Osszes tobbi unids orszagban, mint nalunk.
Szlovéakia, Romania vagy Lengyelorszag is tag-
ja az unidnak, 6k is hatarosak Ukrajnaval, 6ket
is érinti a habord, de ettdl nem kell kétszer-
haromszor annyit fizetnilik a legegyszer(ibb
ételért! Eztehat nem haborus inflacié és nem s
szankcios inflacid, hanem orbani inflacié! Nem
a haboru veszi ki a pénzt a zsebiinkb4l, hanem
Orban rendszere.

Ldssunk tisztan: min mulik, hogy Magyarorszdg
kap-e pénzt az Eurdpai Uniétol? Mit kifogdsol
az unié az Orban-kormany miikédésében?

- Orbén Viktor azt gondolta, hogy a szokdsos
mddon, néhany igérettel megint félre tudja
vezetni a tobbi uniés miniszterelnokot. Egy
dolgot nagyon fontos tudni: nem a briisszeli
biirokracia, hanem a tagallamok vezet6i egyit-
tesen dontéttek arrdl, hogy Magyarorszagnak
csak feltételekkel lehet pénzt folydsitani. Mi-
ért? Egyszer(ien szblva, mert arrél gyézédtek
meg, hogy az unids pénzek java részét a ma-
gyar vezetés ellopja, teheti ezt azért, mert Ma-
gyarorszagon komoly bajok vannak a jogallami
intézményekkel. Ezért kdvetel az unié a ma-
gyar kormanytdl olyan intézkedéseket, ame-
lyek megvédik az unids és a magyar emberek
befizetéseibdl szarmazo unids tamogatasokat.

Szerencsére Erzsébetvaroshan nem tervez
akkumuldtorgydrat épiteni a kormdny. On-
nek, mint a kornyezetvédelem irant elkote-
lezett politikusnak, mi a véleménye ezekrél a
beruhazasokrol?

- Elfogadhatatlan, hogy barhol a helyiek
megkérdezése nélkil épiljon gyar - legyen
az vegyilizem, hadilizem vagy akkumulator-

gyar, mindegy. Eppen ezért a DK kezdemé-
nyezésemre benyujtott egy javaslatcsomagot,
amelyik ezekben a kérdésekben a jelenleginél
lényegesen nagyobb beleszélast ad az dnkor-
manyzatoknak. Mondok néhany példat. Azon-
nal vissza kell adni az 6nkormanyzatoknak az
épitési hatdsagok jogkoreit. Meg kell tiltani,
hogy kiilonleges gazdasagi Gvezet kialakita-
sa cimszéval a kormany kénye-kedve szerint
terlileteket vehessen el az 6nkormanyzatok-
tél. Nem szabad engedni, hogy barmilyen
beruhazast a kormany az énkormanyzat és a
lakossag beleegyezése nélkil kivonhasson a
terliletrendezési tervek hatdlya aldl. Gyarak
létesitésénél legyen kotelez6 kornyezeti ha-
tastanulmany elkészitése, és ez a kotelezett-
ség a nemzetgazdasagi szempontbdl kiemelt
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beruhazasokra is vonatkozzon! A terméféld
védelme érdekében specialis szabalyok meg-
alkotasa sziikséges.

Parlamenti képviseléként milyen iigyekben
kivan fellépni?

- Minden egyéni parlamenti képvisel6nek ket-
t6s feladata van. Egyrészt a valasztokerllete-
met érintd fontos, kiemelt igyekben teszek fel
kérdéseket és fogalmazok meg javaslatokat,
legyen sz6 akar a Péterfy Sandor Utcai Korhaz-
rél vagy a Csengery utcai szakrendel6rél, kerii-
letiink iskolait, nyugdijasait érinté tgyekrdl, az
utcai alkoholfogyasztas kérdésérél, a Nyugati
téri barnadvezet feldjitasar6l. Ugyanakkor
olyan orszagos tigyekkel is foglalkoznom kell,
amelyek a szivemhez kozel allnak és meghata-
rozzak a jovénket, mint a szabad oktatas, sza-
bad egyetem, a zold lgyek, a klimavaltozas, a
robotizacid, a mesterséges intelligencia tigye
és természetesen a nyugdijasok megbecsiilé-
se, vagy a dolgozdk valamint a szakszervezetek
helyzete. S.J.

Dr. Olah Lajosnak a keriilet lakoi
kozvetleniil is feltehetik kérdései-
ket, e-mail cimén, fogadoorajan,
illetve Facebook-oldalan:

E-mail: drolahlajos@dkp.hu
Telefonszam: 06 30 709 1102
Keressen Facebook-oldalamon is!

A SEGITO MUNKABAN A BIZALOM A LEGFONTOSABB

Szemléletvaltas a szocialis ellatorendszerben

A Bischitz Johanna Integralt Human Szolgaltato Kézpont és az Artemisszio
Alapitvany egy harminc honapos unids palyazatot nyert el 2021 végén.

A CRIS-program célja, hogy a lakhatasi szegénységben él6 keriileti lakosok
foglalkoztatasi esélyeit javitsa. A program soran 150 kiilonb6z6 probléma-
val kiizdé allaskeresével fognak egyiittmiikodni. Ahhoz, hogy mindenki-
nek egyénre szabott segitséget nyujthassanak, fontos az 6nkormanyzati
hivatalok és intézmények munkajat is 6sszehangolni, és klienskézpontu
szolgaltatasokat bevezetni. A CRIS program célja az is, hogy elémozditsa a
szemléletvaltast az ellatérendszerben. Ezért a segité foglalkozasuaknak is
rendszeres miihelyfoglalkozasokat, érzékenyité tréningeket tartanak. Az
egyik ilyen miihelyre az Erzsébetvarosi ujsag munkatarsat is meghivtak.

A CRIS-program egyik tréningjét a Kiraly utcai
Idések Nappali Klubjaban szervezték nemrég.
Részt vettek rajta a keriiletben dolgozd évé-
nék, tanarok, csalddsegit6k, onkormanyzati
alkalmazottak, szocialis munkasok, s elj6tt
Gyuris Gabriella, a helyi Humanszolgaltaté Iro-
da vezetGje is. A négy 6ras meetinget Magyar
Agnes, a CRIS-program egyik trénere, évodai
és iskolai szocialis segitd vezette. Egy szemlé-
letes példaval mutatta be, mi neheziti sokszor
a segit6hivatasiak munkajat. Egy kulfoldi ku-
tatas azt vizsgalta, miként itélik meg a latas-
sériiltek helyzetét, igényeit a veliik foglalkozd
hivatalnokok, illetve maguk az érintettek. A
hivatalnokok 64 szazaléka ugy gondolta, a sé-
rilteknek leginkabb tobb informacidra lenne
szitksége a kozszolgaltatasokrodl, és a nekik
jard juttatasokrdl. Az érintettek 91 szazalé-
ka viszont azt valaszolta: elsésorban emberi
kapcsolatokra, beszélgetésekre, baratsagokra
vagynak. ,Micsoda kiilonbség! - folytatta Ma-
gyar Agnes tréner - a hatékony segitségnyuj-
tashoz tehat alapvetéen fontos, hogy megis-
merjlk az Ugyfelek valddi igényeiket, az igazi
problémaikat.”

Gyuris Gabriella, a Humanszolgaltatd Iro-
da vezetdje is hangsulyozta: a szocidlis segité
és az lgyfél kozott az emberi kapcsolat a leg-
fontosabb, és ehhez bizalmi viszonyt kell kiala-
kitani. Ami nem megy mardl holnapra: ,Senki
sem akarja rogton a legmélyebb problémait ki-
teregetni. A legtobb tigyfél azzal jon, hogy nincs
elég pénze, de ez csak a jéghegy csucsa. Csakis
a bizalmi kapcsolat kiépitésével lehet kiderite-
ni, hogy a kliens valéjaban hogyan él, mit sze-
retne, és milyen tdmogatasokat tudnank neki
biztositani, vagy milyen mas orvosi, pszicholé-
giai ellatasra lenne sziiksége.”

A klienskdzpontl szemléletvaltds a Hu-
manszolgaltatd Irodanal mar el is kezdédott.

Bevezették, hogy a szocidlis segiték egy-egy
korzetet latnak el, igy hosszatavu allandé kap-
csolatot tudnak kialakitani az Ugyfeleikkel.
Mindegyiket meglatogatjdk az otthondban,
hogy feltérképezzék a korlilményeit és megis-
merhessék 6t kozelrél.

De hogy a muhelyen ne csak elméletben
foglalkozzunk a segit6 szakmaval, szituacids
helyzetgyakorlatot is kaptak a kollegak. Min-
denkinek kiosztottak ugyanazt az esetleirast.
Ez egy kozépkora férfirdl szélt, akinek meg-
halt az élettarsa, egyediil maradt. Rosszak a
lakaskoriilményei, depressziés, alkoholista.
Leszazalékoltak, jovedelmet azonban nem
kap, munkahelye sincs, és nem is regisztral-
tatta magat a munkanélkili hivatalban. Tébb
havi rezsitartozasa van. A szituacids jaték részt-
vevéit tobb csapatra osztottak: az A csapat a
szolgaltatokat képviselte: mit tanacsolnank
ennek az Ugyfélnek, ha a problémaival hozza-
juk fordulna? Milyen tdmogatdsokat, szolgal-
tatasokat javasolnank neki? A B csapat pedig
az ligyfél helyzetébe képzelte magat: milyen
ember lehet 6, mik a valddi igényei, milyen se-
gitségre vagyik? Majd egy képzeletbeli irodat

rendeztiink be, ahol az A csapat egyik tagja a
hivatalnokot jatszotta, a B csapatbdl pedig az
egyik fiatal csaladsegiténé a klienst alakitotta.
Utana megcseréltiik a szerepeket. A kovetkezd
kérben pedig azt is megelevenitettik: vajon mi
torténne azilletével a munkaiigyi kdzpontban?

A helyzetgyakorlat utan arrdl is lehetett be-
szélni, hogy milyen nehézségekkel kiizdenek
a segité szakemberek: miben érzik magukat
tehetetlennek, mire lenne sziikségiik ahhoz,
hogy még hatékonyabbd valjanak? Egyrészt
talterheltek, példaul egy-egy szocidlis segit6-
nek atlag negyven csaladdal kell foglalkoznia.
Nem egyszer talalkoznak agressziv, alkoholos
allapotban érkezé kliensekkel, akiket el kell kiil-
deni, hogy majd j6zanul j6jjenek vissza. A segits
és a kliens kapcsolataban is nélkiil6zhetetlen a
kolcsonos tisztelet. Abban mindenki egyetér-
tett, hogy gyakran még az azonos szervezeten
beliil dolgozdk sem ismerik egymast, és fontos
lenne, hogy a kiilonb6z6 intézmények munka-
tarsai is személyesen talalkozzanak, ismerjék
egymas munkajat. Ezeket a talalkozasokat szol-
galhatja az unids CRIS-program is, a segité hiva-
tastaknak tartott tréningek. S.Zs.
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ERZSEBETVAROS DIJAZOTTAINK

Erzsébetvaros kiemelkedo teljesitmeny

,»A keriilet életmindsége elssorban nem a polgarmestertél, nem
az onkormanyzattol fiigg, hanem azoktol az emberektdl, akik sokat
tesznek érte. Akiknek a példaja megmutatja, hogy a k6z6s otthon
jobbitasa csak egyiitt sikeriilhet.” Ezt mondta Niedermiiller Péter
polgarmester a K11 Kulturalis és Miivészeti K6zpontban annak

a marcius 15-én megtartott iinnepségnek a megnyitéjan, ahol
azokat dijaztak, akik a legtobbet tettek a keriilet fejlodéséért, gya-
rapitasaért és hirnevének oregbitéséért. Az elismeréseket Niedermiiller
Péter alpolgarmestereivel, Bardi Zsuzsannaval, Kispal Tiborral és Sziics

Balazzsal k6zosen adta at.

@ ERZSEBETVAROS DiSZPOLGARA
POSZTUMUSZ CiM

MARKOS JOZSEF (ALFONZO)

Az elismerést a diszpolgar fiai, Markos Istvan és
Gyorgy vették at

Markos Jozsef ,Alfonzé” artista, szinész és hu-
morista, Erdemes Mivész, az Akdcfa u. 49. szém
alatti hdzban sziiletett. Edesapja baromfikeres-
kedd volt, akinek a Klauzal téren volt standja.
Késbbb a Garay téren nyitott kocsmat, majd tobb
kavéhdzat iizemeltetett szintén a kertiletben.

Az er6s fizikumi Jozsef mdr kordn besegitett
az lizletbe. Rovid ideig a Kertész utcai kereske-
delmi iskola tanuldja volt, inasként a Kirdly utca
50. szam alatt taldlhaté autészerelé miihelyben
dolgozott. Birkozni az MTK-ban kezdett. 1928-
tol 1940-ig Europaban, majd Afrikdban egy ak-
robata csoporttal [épett fel.

Hazatérését kovetden, mint artista és paro-
dista dolgozott a legismertebb mulatokban és
varietékben. 1945 utdn a Royal Revii Szinhdzban,
a Vidam Szinpadon, a Kamara Varietében lépett
fel, 1951-t6l a Vidém Szinpad tagja volt. 1956-
ban elhagyta az orszdgot és 1958-ig Belgiumban
kiilénbézd produkciokban jatszott, de sziiléfoldje
megint visszavonzotta, palydja csticsan a Vidam
Szinpadon sikeres 6ndllé miisora volt, a kbzélet
fondksdgait sajatos fanyar humorral parodi-
zalta. Szalloigévé valt a kézonséget megszolito
mondata: ,Idefigyeljenek, emberek!”.

A parédia mestere rendkiviil képzett ember
volt: kézel 10 évig tanult hegediilni, hat nyelven
beszélt, elképeszté fizikai adottsdgai voltak.
Mivészetét gyakran mérték Chaplinhez vagy
Marcel Marceu-hoz. Személyiségének lényegét
talan Kornis Mihdly foglalta dssze a legponto-
sabban: ,Hofi elétt dgy hat, mint Aiszkhiilosz
Szophoklész eldtt....”

Kevesen tudjdk réla, hogy buddhista hite
sok bajon és gondon dtsegitette. Ennek szelle-
mében élt, hiszen a buddhistdk szerint: aki csak
egy embernek éromet szerez, értelmet adott sa-
jat létezésének.

Alfonzo pedig millioknak szerzett 6romét.
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@ ERZSEBETVAROS

DiSZPOLGARA CiM
NOVAK FERENC (TATA)

Novdk Ferenc ,Tata, az Erzsébetvdrosban
miikodd Bihari Tancegyiittes megalapitoja, a
Honvéd Egyiittes tanckarvezetdje és miivészeti
igazgatéja, a Szegedi Nemzeti Néptdncfeszti-
val mivészeti vezetdje, az amszterdami Folklor
Tdncszinhdz koreogradfus-rendezdje, illetve a
Magyar Tancmiivészeti Szévetség fétitkara.

Az erdélyi Nagyenyeden 1931-ben sziiletett.
A Il vildghdbordt kovetden 15 évesen teleplilt
at sziileivel Budapestre. Néptdnc ismeretét
otthonrél hozta, de a tudatos alkotdsba vélet-
lentil csGppent bele, elébb a Vegyipari Gép- €s
Radiatorgydrban, majd a Néphadseregnél. Az itt
egymdsra taldlo fiatalok alapitottak meg 1954-
ben a Bihari Janos Néptancegyiittest, amelybdl
hamarosan a magyar néptdnckultira dj iranya
nétt ki: az elsé magyar tancszinhdz. 1964-t6l 10
éven dat a Honvéd Miivészegyiittes tanckaranak
vezetdje volt, 1972-ben mdr szervezéként vett
részt a mindenki szamdra nyitott tanchdzmoz-
galom megalakitdsaban. 1981-ben elkészitette
Szorényi Leventével és Brédy Janossal a K6mdi-
ves Kelemen, majd azIstvan, a kiraly rockmusical
koreografigjat. 1983-t6l a Honvéd Miivészegyiit-
tes miivészeti vezetdjeként olyan nagyhatdsu
folklor produkciokat hozott létre, mint A helyiség
kalapdcsa, Antigoné, Lidas Matyi.

Munkdssdgat eldszér 1972-ben Erkel Ferenc-
dijjal, 1985-ben érdemes miivészi cimmel, 1993-
ban Kossuth-dijjal ismerték el. 2005-ben vehette
Gt a Magyar Kéztdrsasdgi Erdemrend kézépke-
resztje csillaggal kitiintetést, 2007-ben a jubile-
umi Prima Primissima-dijat. 2014-ben a Nemzet
Mdivésze lett.

A Bihari Janos Tdncegyiittes kdzpontja az
1970-es évek elejétdl a VII. kertileti Akdcfa utca
32-es szam alatt taldlhato. Az egyiittes Erzsé-
betvdros egyik kulturalis kézpontja, évenként
150-200 gyerek tanulja itt a magyar néptanckul-
tardt, a felndtt egytittes a hazai néptdéncmozga-
lom élvonaldba tartozik.

@ PRO URBE ERZSEBETVAROS DiJ
DEAK GABOR

Deak Gabor (jsdgiré, kényvkiadd, a Magyar
Zsido Kulturdlis Egyesiilet alapitéja, az egye-
stilet elnokségi tagja. Tobb évtizede részese az
Erzsébetvdros zsido mdltjGnak megismerteté-
sére, a ,zsido negyed” hagyomdnyainak dpo-
ldsdra iranyulo torekvéseknek. Nevéhez fiizédik
szdmos emléktabla dllitdsanak és botlatokd
elhelyezésének elinditdsa. A MAZSIKE dltal meg-
honositott vdrosi sétak legnépszer(ibb vezets-
je, részt vett az Erzsébetvarosi Zsido Torténeti
Tar létrehozdsaban. A ,,Csanyi 5” megnyitdsa
oOta rendszeres tdrlatvezetéseivel széles kérben
ismerteti meg az érdekléddkkel a keriilet zsi-
do mdltjat, hagyomdnyait. Konyvkiadoként
szdmos, a vdrosrész torténetét feltaro konyv
megjelenését segitette. Neve szorosan 6ssze-
kapcsolodik azzal a térekvéssel, hogy Belsé-Er-
zsébetvaros a zsido kézdsségi élet megujuldsd-
nak szintere legyen.

FEDRID GABOR

Sziiletése Gta Erzsébetvdrosban él, iskolai ta-
nulmdnyait itt kezdte. 1994 és 2010 k6z6tt 6n-
kormdnyzati képvisel6ként szolgdlta a keriilet
lakéit. A Keriiletfejlesztési és Gazdasdgi Bizott-
sdgot is vezette. Képvisel6ként nagyon aktiv
volt, részt vett a keriileti lakohdzak tdrsashdzza
alakitdsaban. 1991 6ta aktiv tagja az Erzsébet-
vdrosiak Klubjanak, hasznos étleteivel, javasla-
taival folyamatosan segiti azok megolddsat.

KULCSAR FERENCNE

Kulcsar Ferencné dltalénos iskolai tanulmd-
nyait befejezve, a Budapesti Kallai Egészségligyi
Szakkozépiskolaban végzett, ahol dltaldnos asz-
szisztens és csecsemd-gyermekgondozoi végzett-
séget szerzett. Gyakorlati éveit a Péterfy Sandor
utcai Kérhdzban téltétte, igy az érettségi utdn
egyértelmdi volt szdmdra, hogy ebben a korhdz-
ban fog elhelyezkedni. Az évek eldrehaladtdval
megszerezte a fogorvosi asszisztensi, majd ké-
s6bb a klinikai fogdszati higiénikus szakképesi-
tést. Immdron 49 éve dolgozik a Csengery utcai
rendeld felnétt fogdszati szakrendelésén.

@ PRO ARTE ERZSEBETVAROS DiJ
CZEIZEL GABOR

Czeizel Gabor szinhdzi rendezd, az erzsébetva-
rosi Spinoza Hdz dllandé rendezdje, dolgozott
a kertileti Pesti Magyar Szinhdzban is. A kortdrs
dramairodalom és alternativ szinhdzmdvészet
egyik zdszlovivdje. Az érettségi utdn rogton se-
gédrendezdnek dllt, elébb a szolnoki sziglige-
ti szinhdzndl, majd a kaposvari Csiky Gergely
Szinhdzndl - olyan mesterek mellett, mint Szurdi
Miklds, Sandor Pdl, Zsambéki Gabor vagy Ascher
Tamds. A 2000-es évektdl szerte az orszagban,
s6t, a hatdron tdl is rendezett. Palyafutdsa sordn
drémai és komikus darabokat, kabarékat, ope-
rakat, felnétt és gyermekeknek sz6l6 darabokat
dllitott szinpadra - olyan szerzéktél, mint Karin-
thy Ferenc, Efrgjim Kishon, Spiré Gydrgy vagy
Friedrich Diirrenmatt. A Spinoza Hdzban 23 ren-
dezés fiizédik a nevéhez, jelenleg négy darabja
fut, a Ferenczi és Freud, a Mézes és Jézus Pesten,
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a Capa - a vilaghird fotés és a Kertész Imre fele-
ségét Vas Albinat bemutaté Albina - A né a No-
bel-dij mogatt.

LASZLO LILI

2018-ban végzett a Szinhdz- és Filmmdiivészeti
Egyetemen, Zsambéki Gabor és Fullajtar Andrea
osztdalyaban. Szakmai gyakorlatat a nyiregyhdzi
Mdricz Zsigmond Szinhdzban téltétte. Kivételes
tehetségérdl 2016 6ta az Orlai Produkcié eléadd-
saiban gyézédhetnek meg a nézék, a Belvdrosi
Szinhdzban. Tokéletesen érti a klasszikusok, a
magyar szazadeld nyelvét. Hiteles volt Szép Erné
Vélegényében, mint Pendzsi szolgdld, ,iditéen
kedves jelenség” - irta réla a kritika, mig Molndr
Ferenc Riviérdjaban a szerelemre Ghitozé Cibul-
kaként nyiigézte le a Belvdrosi Szinhdz kozénsé-
gét. G volt az Ibsen drdma kiilénés folytatdsaként
a kortdrs Néra Il-ben Emmy, a cimszerepld ldnya,
és ezzel a drdmaisdgtdl sistergd alakitdsdval
bizonyitotta, hogy remekiil megtaldlja helyét a
kortdrs darabokban is. Hatalmas jatékkedvvel,
dertivel, rengeteg étlettel probal, mindig keresi a
karakter mélységeit, emberségét.

ORKENYKOZ MUHELY

Az Orkény Istvdn Szinhdzban immdron 11 éve mi-
kodik a komplex miivészetkbzvetitd és kozosségi
program az OrkényKOZ Mdihely. A miihely a szin-
hdzi repertodr eléaddsait egésziti ki, olyan kézos-
ségi térré alakitva az intézményt, amely egyiitt
lélegzik a vérossal és a kertilettel. Az OrkényKoz
miivészetkozvetité munkdt végez, a szinhdzra és

eket jutalmazott

a miivészetre valo fogékonysdgot fejleszti. Kre-
ativitdst és kommunikdcios készségeket erdsit,
empdtidra 6szténdz, valamint a szinhdzhoz kap-
csolodo kozosségeket épit, kozdsségi alkotofo-
lyamatokat hoz létre. Ezek mellett médszertani
kutatdst és képzést végez szinhdzpedagogiai
teriileten. Az OrkényKoz Miihely jelenlegi munka-
tdrsai: Neubold Jiilia, szinhdzpedagogus és mdi-
helyvezetd, Huddky Rita, szinhdzpedagdgus és
magyar tandr, Szakdcs Eszter, projektkoordindtor
és kortdrs tdncos, Kabdebon Dominik és Milovits
Hanna dramainstruktorok, Csaszari Viktoria, pe-
dagdégus munkatdrs tovabbd Gorbe Mdrk, varos-
torténeti szakértd és eléado.

@ ERZSEBETVAROS MESTERE DiJ
SALAI FERENC

Salai Ferenc q Feri’s Kitchen étterem vezetdje
és séfie, a Vendéglatoipari Szakkozépiskola el-
végzése utan az Erzsébetvdrosi Kulacs étterem-
ben kezdett dolgozni, ahol tiz év kemény munka
utdn, 1991-t6l 6 lett az étterem vezetdje. Innen
a ’90-es évek kézepén tulajdonosvaltds miatt té-
voznia kellett, de maradt a kertiletben, a Gozsdu
udvarban megnyitotta jellegzetes zsidé-olasz
éttermét, ,Yiddische Mamma Mia” néven. A no-
vekvd antiszemita atrocitasok miatt éttermének
nevét két éve megvaltoztatta, de a kindlata és
a vendégkére nem vdltozott. Salai Ferenc nem
csak konyhamiivészetérdl hires, hanem karita-
tiv tevékenységérdl is. Ivanyi Gabor evangéli-
umi gylilekezete, és az erzsébetvdrosi Golgota
Gylilekezet jotékonysdgi akcioi szamdra alkal-
manként tobb szdz adag ételt készit nagyrészt
sajat koltségen, amit raszorulok kézétt oszt szét.
A Feri’s Kitchen a covid-jarvany alatt is lizemelt,
alkalmazottaival és csaladtagjaival 10 600 éhes
embernek készitettek meleg ételt. A jarvanyt
szintén megsinylé szérakoztatéipart is életben
tartotta: online koncerteket szervezett olyan
eléadokkal, mint a vilaghiri hegediimivész
Roby Lakatos. Szakmai ars poeticdja szerint ,az
étel olyan, mint a zene: harmaonia és ritmus”

HAMDI MOHAMED AUS
: 1992-ben  sziiletett
Budapesten, iraki
diplomata  sziilék
gyermekeként. Madr
14 éves kora ota
besegitett a csa-
lddja egy giroszos
lizletében. Erettsé-
gi utan rovid ideig
fogtechnikusnak
késziilt, am hamar rdjott, hogy a streetfood az
a tertilet, amit legjobban élvez. 2011-ben bérelte
ki a Damjanich utca 39. szam alatti tizlethelyisé-
get, ahol a kozel-keleti gasztronomidt elegyiti
a magyar izekkel, igy egyszerre teremti meg az
igényes, konnyen elérhetd és innovativ gyorsét-
kezést Kiils6-Erzsébetvdrosban. ,A vérem arab,
a szivem magyar’, tartja magarol. Aus étkezdéje
a Damjanich utca mindennapjainak immar szer-
ves részét képezi, és formdlja mind a varosképet,
mind Erzsébetvdros gasztrokultirdjat.

LAKO JOZSEFNE

Lako Jozsefné -, fornettis Erzsi néni” -, a Damja-
nich utca 30. szam alatti pékség vezetdje, a 80-as
évektdl dolgozik a kereskedelemben. Eleinte ruha-
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boltot és patyolatot vezetett. 1995-ben ismerke-
dett meg jelenlegi pdrjaval, akivel Monorra kol-
toztek. Erzsike itt tért dt a siitésre, majd 2000-ben
helyezte dat siitémdihelyét Budapestre, a Klauzdl
téri vasarcsarnokba. Késébb a Damjanich utca
30. szam alatt bérelte ki a jelenleg is miikodé liz-
lethelyiséget, ahol azota is - sajat szavaival élve
- ,Stitéget a vasarloknak’,

@ ERZSEBETVAROSI
SZENT FLORIAN-DiJ

MOHACSI ATTILA

Mohacsi Attila t(izoltd szdzados 2002. jdlius 1.
napja 6ta dolgozik a Févdrosi Katasztrofavé-
delmi Igazgatdsdg dllomdnyaban, jelenleg a
Hatésdgi osztaly kiemelt féeléaddja. Szakmai
végzettségét az Ybl Miklos Mdszaki Féiskola
tizvédelmi mérnck szakan szerezte meg, mely
megalapozta, hogy a legnagyobb kihivdst jelen-
té tiizvédelmi problémdkat is megoldja. Munkd-
ja sorén megismerte a VII. keriilet jellegzetessé-
geit, kiilonosen a zenés-tancos szorakozéhelyek,
valamint az uj épitésii lako, illetve kézosségi
épliletek tiizvédelmi problémdit, specialitdsait.
Hatdrozott hatésdgi fellépése, szakmai tuddsa
nagymértékben hozzdjarult a keriileti szorako-
z6helyek biztonsagos miikédéséhez.

@ ERZSEBETVAROS
KOZBIZTONSAGAERT-DIJ
CSATARI KAROLY

Csatari Karoly renddr alezredes 1992 éta tagja
a Budapesti Renddr Fékapitdnysdg dllomdnyd-
nak. Budapesti Rendészeti Szakkiozépiskolat
kivalo eredménnyel végezte el, majd tanulmd-
nyait a Renddrtiszti Fdiskola kézrendvédelmi
szakan folytatta. 2000-ben kapta meg fdiskolai
oklevelét és elsq tiszti kinevezését. 2018 6ta ldtja
el a BRFK VII. keriileti Renddrkapitdnysdg ren-
dészeti osztalyvezetdi feladatait, igy a kertilet-
ben szolgdlatot teljesité egyenruhds renddrék
munkdjat irényitja. 2020. novembere odta ldtja
el a kapitanysagvezets-helyettesi munkakort
is. Alapvetd feladata, hogy megszervezze és ird-
nyitsa a kozbiztonsdgi helyzethez igazodd kéz-
teriileti szolgdlat ellatdsat, biztositsa a gyors és
szakszerdi reagaldst.

HOLLO BELA JOZSEFNE

Hollo Béla Jozsefné jdrdrszolgdlat-irdnyitd
2014 éta tagja a kertileti Rendészeti Igazgato-
sdg dllomdnyénak. Ezt megel6zéen tanitoként
dolgozott és az ott megszerzett empatikus
készségét az lgyfelekkel valo kommunikdcio
sordn kivdléan tudja alkalmazni, amit szémos

DIJAZOTTAINK ERZSEBETVAROS

@&

lakossagi visszajelzés is megerdsit. Az irdnyitdsa
ald tartozo dllomdnynak minden elvdrhato se-
gitséget megad és hatékonyan mdkodik egyiitt
a renddrséggel és mds szervezetekkel. Szakmai
iranyitasaval nagymértékben hozzéjdrul a kerd-
let kozbiztonsdganak javitdséhoz.

al

@ ERZSEBETVAROS

SPORTJAERT DiJ
HAJDU ADAM
Hajdd Adam, edzd
1986-ban  sziiletett
Miskolcon,  Tiszadj-
vdrosban nétt fel.
Erettségi utdn kol-
tozott Budapestre,
ahol az ELTE PPK-n
végzett  rekredcio
és életmod szakon.
Ezutan elvégezte a személyi edzS képzést és
labdarigé-jatékvezetdi oklevelet is szerzett.
2012-ben a Budapesti Honvéd FC-hez tartozo
Magyar Futball Akadémidn kezdett dolgozni
neveldtandrként és kollégiumi titkdrként. Ilyen
tapasztalatokkal keriilt az erzsébetvdrosi A. C.
Zrinyi Szabadidd, Sport és Kulturdlis Egyestilet-
hez, ahol az Erzsébetvdrosi Brunszvik, Csicsergd
és a Nefelejcs utcai 6vodakban a legkisebbeket
tanitja focira és a sport szeretetére.

KANTORNE LEPOLD KATALIN
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Kantorné Lépold Katalin 35 éve tanit Erzsébet-
vdrosban, testneveld, szakvizsgdzott mentorta-
ndr és mesterpedagogus. Az Erzsébetvdrosi Ma-
gyar-Angol Két Tanitdsi Nyelvii Altalénos Iskola
és Mivészeti Szakgimndzium pedagdgusaként
aktivan szervezi a sportéletet, kertileti bajnok-
sdgokon eredményesen versenyezteti tanuloit.
Nagy hangsulyt fektet a hdtranyos helyzetii gyer-
mekek nevelésére, szamukra egyenld esélyek
biztositdsdra. Mentortandrként is tevékenykedik,
évek dta feleldsségteljesen vezeti a Testnevelési
Egyetem testnevelés és gyogytestnevelés tandri
szakos pedagaogus jeloltek gyakorlatat.

NEMETH MIKLOS

Németh Miklos A
labdarigds  szere-
tete meghatdrozta
egész életét. A Fe-
rencvdros  jatékosa
volt 1964 és 1972
kozott, négy bajnoki
eziist- és egy bajnoki
bronzérmet szerzett
a csapattal. A Ma-
gyar Kupdban (MNK) 1967-ben a déntds, majd
1972-ben a gydztes csapatnak volt a tagja. A
Fradiban 105 mérkézésen szerepelt és 61 golt
szerzett. Nemzetkozi porondon is sikeresen sze-
repelt, 1971-ben négy golt rugott a Puskds-féle
BEK-déntds Panathinaikosz csapatdnak. 27 éves
kordban befejezte a pdlyafutdsat, a késébbiek-
ben edzdként dolgozott. A VIl. keriileti Damjanich
utcéban él.




10 ERZSEBETVAROS HELYTORTENET

2023/3

Petofi Erzsébetvarosban

irta a Nemzeti dalt

A nevezetes marcius 15-i események a Dohany utcai Schiller-hazban kez-
dddtek, Petéfi itt irta a Nemzeti dalt, barataival itt sz6vegezték meg a 12
pontot, és innen indultak Jokaival és Bulyovszky Gyulaval a Pilvax kavé-
hazba miutan eltokélték a sajto felszabaditasat. A tobbit mar 6rardl orara
tudjuk. Erdemes azonban megemlékezniink arrél, hogy mi minden tortént
abban a nevezetes erzsébetvarosi lakasban, melyet Petdfi Sandor Jokai

Morral osztott meg.

Petdfi és felesége, Julia 1847. november 4-én
érkeztek Pestre és a Dohany utca 373. sz. alat-
ti Schiller-haz els6 emeletére koltoztek. Petdfi
még az eljegyzés elStt megkérte szinész ba-
ratjat, Egressy Gabort, hogy szerezzen nekik
lakast a varosban. Nem volt éppen kénnyl
dolga, hiszen a kolt6 hat pontban szabta meg,
milyen otthont keres. Mindezt a kivalé szin-
mlvész Petdfihez intézett levelé-
bél tudjuk. Egressy legalabb
Otven helyszint megnézett,
amig sikerilt kivalasztania
és lekotnie azt a lakast,
amit a legmegfelelébbnek
gondolt Pet6fiék szamara,
errél be is szamolt:
,Bardtom Sandor!

Intelek, hogy bizomdnyokat leg-

kedvesebb bardtodtdl se vallalj el, mert ha netdn
iigyetlentil jarsz el abban, sokkal gyotrébb, mint
hogyha sajat tigyed nem sikertil. Széllés madr
van fogadva szémodra, de nem vagyok ebbeli
eljagrasommal megelégedve, mert a szdllds szép
ugyan, de méregdrdga. Kozel van hozzénk, a
Dohdny utcaban, Schiller-hdz, elsé emelet, most
Kozmovszky lakik benne, a Marczibanyi pra-
efectusa. Harom utcaszoba, alkofen, eldszoba,
gazdasdgi konyha stb. 560 valto forintért, mely-
nek negyedét mindig eldre kell fizetni. Te ugyan
engem csak 500 v. forintig hatalmaztdl fel, azért
hogyha eljagrasomat nem helyeslended, méltan
teszed. De néztiink legalabb 6tven szdllést, anél-
kiil, hogy egyet is taldltunk volna, mely minden
kivanatnak megfeleljen, az az: 1. hogy hozzam
kozel legyen, - ezt ugyan még feldldoztuk volna
a kényelem - s olcsésdgnak. 2. hogy kiviil a mién-
ken ne legyen, hanem befelé. 3. hogy 3 szoba le-
gyen. 4. hogy szdraz, tiszta, s jo levegdjii legyen.
5. hogy legalabb egy szoba utcdra legyen. 6.
hogy 500 ftndl drégdbb ne legyen. Mindezen kel-
lékeket egyiitt feltaldlnom lehetetlen volt. Ebben
az az egy vigasztaldsom van, hogy hiszen félesz-
tendd nem a vildg, s ezt csak kidllod valahogy, és
magad nézhetsz mds utdn; hanem akkor tapasz-
talni fogod, hogy caeteris paribus, ez nem drdga
széllds, és hogy mily drids feladat jo, és mégis
jutdnyos szdlldst taldlni.”

A Dohany utcai régi Schiller-haz, ahol Petéfi hazassaga
els6 évében 1947-1948. lakott.

Egressy levelében igy
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Nemzeti dal,

sLakdsunk: Dohdny utca, Schiller-hdz,

illetéleg csak 30-ért.”

Petdfi végiil elfogadta a javaslatot és a Do-

_ hény utcai egyemeletes Schiller-haz emeleti

lakdsa mellett dontott, amit a szinész felesé-
ge, Egressyné Szentpétery Zsuzsanna rende-
zett be a szdmukra. A haz helyén ma a Dohany
utca 16-18-as szamu épiilet all, az eredeti hazat
1904-ben bontottak le.

A lakas egyik szobajat, melynek a
konyhan &t kiilon bejarata volt, J6-
kainak adtak ki, hiszen tulsagosan
magas volt a lakas havi 560 forin-
tos lakbére. Itt laktak egytitt 1848.
junius 12-ig, ekkor veszett Gssze
Petdfi Jokaival, aki nyomban el-
koltozott. A veszekedés oka, termé-
szetesen egy né volt: Petdfi ellenezte,
s6t mindenaron meg akarta akadalyoz-
ni JOkai hazassagat a kor lnnepelt szinész-
nGjével, Laborfalvi Rézaval. Olyannyira, hogy
még arra is képes volt, hogy levélben bearulja
Jokait az édesanyjanal, Pulay Marianal. Torek-
vése azonban kudarccal jart, Jokai a szinésznét
valasztotta, ezért 1848 juniusaban elkéltézott a
lakasbol. Helyére Petdfi sziilei, a Vacrdl felhozott
Petrovics Istvan és Hriz Maria koltoztek.

Pet6fi dolgozé- és halészobdja, a nyitott ajté az ebéd|8-
be vezet, a hatsé ajté Jokai szobajaba

nro. 373.” - tudatta Arany Janossal cimét
Petdfi Sandor, akinek 6t és fél éves kora
6ta nem volt igazi otthona. Aranynak azért is
irta meg a pontos cimét, mert mindenaron arra
akarta rabeszélni, hogy Arany Szalontardl hala-
déktalanul Pestre koltozzon.

Jokai emlékei szerint a lakasban a konyvtar

volt a legértékesebb: ,Egy szdlldst tartottunk;
- régi jo bardatok: - abban volt hdrom szo-

ba. Az egyik volt az enyim, a k6zépsé a
kézds étkezd, tul rajta a harmadik, az
volt Petéfiék lakdsa; ir6-, hdlo- és elfo-
gado-szoba egyben. Szerény bitorzat;

a legbecsesebb a konyvtar: csupa disz-

kiaddsu miivek, Béranger, Hugo Victor,

Heine kolteményei; a Girondistdk torté-
nete Lamartinetdl, Shakespeare angolul,
Ossian, Byron és Shelley.

Falain koriil remek kérajzd arcképei a fran-
cia forradalom kivalé alakjainak, azok kézétt
Madame Roland és Corday Sarolta. Ez volt az
egyediili fénylizése. Petdfinén sohasem lattam
egyebet egyszer(i fekete ruhéndl, a hajat rovid-
re viselte. Szép, kifejezésteljes fekete szemei ko-
ziil az egyik kancsalitott, de az igen jol alit neki.

Ebédnél bort egyikiink sem ivott; én addig
sem, Petdfi pedig azota nem, hogy meghdzaso-
dott, a vacsordt potolta ndlunk a tedzds. llyen-
formén az egész hdztartdsunk kertilt havonkint
harminc forintba. El kell ismerni, hogy jol gazddl-
kodtunk. Petdfinek volt havonkint szdz forint biz-
tos jovedelme a versei kiaddjatul, nekem szintén
annyi a munkdim utan. Fejedelmileg éltiink beld-
le. En természetesen foltétlen hédoldja voltam Pe-
téfinének; s megelégedésemet taldltam abban,
hogy Petdfit boldoggd teszi. Egyediili mulatsé-

[

Schiller-haz helyén (Dohany utca 16-18.) 1904-ben egy 6temeletes, nagyvarosi haz épiilt

Béka B.
Laszlé

1848. marcius 15-én Pest-Budan mar

kora hajnaltél erdsen felhés volt az ég,

esett az esé. A szél mérsékelten fijt. A
napi atlagos kozéphémérséklet 3, 6°C koriil
mozgott, az atlagosnal hiivésebb volt az
iddjaras. Az akkor még csupan szazezer la-
kosu Pesten a Pilvax kavéhaz volt az egye-
temistak legnépszeriibb talalkozohelye.

gunk volt néha elmenni a szinhdzba, ha dramat
adtak és Egressy Gdbor jdtszott.” Az igazsaghoz
tartozik, hogy Jokai kés6bb mar nem ir ennyire
szépen Szendrey Jaliardl: ,En megvallom, hogy
nem taldltam olyan szépnek, mint amindnek
Sdndor versei megorokitették: alacsony terme-
te volt, egészséges arcszine, de férfias metszésii
szdja; mindegyik szeme szép volt kiilén, de a ket-
t6 kozt nem volt 6sszhang amellett révidre nyirott
hajat viselt, s éppen dgy tudott ember nem viselte
divatokat kitalalni, mint Sandor.” Ha valakinek
nem volna vildgos, Jokai szerint Jilia kancsal
volt, bar errél kordbban sokkal kedvesebben irt.

Egyediil egy fontos korabeli statuszszimbé-
lum hidnyzott a lakasbol: a zongora. Ennek be-
szerzése is szerepelt a terveik kozoétt, ugyanis
a zeneszeretd Szendrey Jalia szdmdra fontos
volt a hangszer. 1848 februarjaban irt errél egy
szatmari baratnéjének: ,Most véghetetlen 6ré-
mem van: pdr nap mulva zongordm lesz. Eddig
nem esett ennek nélkiil6zése olyan nehezen,
mert nem szerezhettiink, hdt csak elgondoltam,
hogy nem lehet, ha eszembe jutott néha néha;
de mdr most lesz nem sokdra, s ez oly jol fog
most esni, mint azt soha nem hittem volna, ha
folyvdst jatszhattam volna.”

El kell arulnunk, hogy Jalia nemigen jeles-
kedett a konyhdban, ezért az ebédet az Arany
Sas fogaddbdl hozattak. Kevesen tudjak, hogy
Pet6fi nem csak a forradalom vezéregyénisége,
hanem 1847/48-ban Pest véros bilidrdbajnoka
is volt. Bilidrddakdjat az 1870-es években be-
cses ereklyeként allitottak ki a Pilvax kavéhaz
48-as relikviai kozott.

Petdfi Sandor tehat itt, a Dohany utcai Schil-
ler-hazban irta a Nemzeti Dalt; itt tanacskoztak
6, Jokai, Vasvari és Bulyovszky marcius 15-én
reggel, hogy mit kell tenni, itt hatdroztak el Pe-
t6fi inditvanyéra, hogy a sajtét rogton fel kell
szabaditani s innen indultak Fillinger Jdnos Uri
utcai kavéhazaba, a Pilvaxba, hogy az ifjusaggal
egyesiilve a hatarozatot végrehajtsak. Pet6fi
err6l igy irt napléjaban: ,Logikailag a forrada-
lom legelsé lépése és egyszersmind fé kételes-
sége szabaddad tenni a sajtét. .. azt fogjuk tenni!
a tébbit istenre bizom és azokra, kik rendelve
vannak, hogy a kezdeteket folytassdk; én csak
arra vagyok hivatva, hogy az elsé l6kést tegyem.
Holnap ki kell vivhunk a sajtészabadsdgot! és ha
lelovéldbznek? Isten neki; ki varhat ennél szebb
haldlt?...A nemzeti dalt két nappal elébb, mdrci-
us 13-kén irtam azon lakomdra, melyet az ifjd-
sdg mdrcius 19-én akart adni, mely azonban az
eddigi események kovetkeztében sziikségtelen-
né vadlvan, elmarad. Mig én az egyik asztalndl a
nemzeti dalt irtam, feleségem a mdsik asztalndl
nemzeti fejkétét varrt magdnak.”

Osszefoglalva tehét: ide koltézik feleségé-
vel, itt lakik veliik Jdkai, itt tandcskoznak a
marciusi tizek, itt szovegezik meg Jokai szoba-
jaban a marciusi 12 pontot: Petéfi, Jokai, Vas-
vary és Bulyovszky. Itt sziiletik meg a ,Talpra
magyar”, innen indulnak marcius tizen6todi-
kén kora reggel a Pilvax-ba, a szabad sajté gy6-
zelmének tinnepére.

A lakasrél fennmaradt Orlai Petrich Soma
festménye, amelynek cime: Petéfi pesti dol-
gozdszobajaban (ldsd fenn). A képen a kolté
irdasztala elétt all, a falon Barabas Miklds
Szendrey Juliat abrazold akvarellje, az iréasz-
tal mellett pedig igen hangsulyos a konyvszek-
rény jelenléte is. Mindez pontosan ugy, aho-
gyan arrol kés6bb Jokai irt.
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MEGYEK TOVABB, MERT SOHASEM ADOM FEL

Hajlektalanok reggell fenyben

Meleg tél volt, mar jon is a tavasz, az Andrassyn
riigyeznek a fak. A kegyes tél, az el6zetes félel-
mek ellenére jol j6tt a hajléktalanoknak. Bar
hétkor reggeliért sorban allni a Kiirt utcai jar-
dan még igy sem alomprogram. De volt mar
hidegebb is. A vidam neon a pincebejaré folott
(Fird kék hullamokkal) ne tévesszen meg sen-
kit, furdg itt utoljara a hatvanas években volt,
viszont a varosban miikédik egy lelkes tarsasag,
amelynek tagjai a hatvanas évek neonjainak
feltjitasaval foglalkozik. A Menhely Alapitvany
nappali melegeddje el6tt igy indul a nap. Aki
azt hiszi, a cs6ves szabad ember, nem koéti idé,
ora, napirend, téved. A csbves szakma kemény
munka. Eberséget kivan. Vagyonod nincs, de ha
ellopjak valamid (halézsakot, satrat, TAJ kar-
tyat, hajléktalan igazolvanyt) senki és semmi
vagy. Valaha allitdlag létezett ,csoves biiszke-
ség, csoves romantika”. A szakma kultuszhdsei
nem kisebb alakok, mint Kakukk Marci, Falstaff
vagy Huckleberry Finn. A sajnalkoz6 szévegeket
most elhagyhatjuk. Jél tudjuk, hogy Magyaror-
szagon a felcukkolt hangulat (és a kormany)
alapbdl ,,csoves ellenes.” Ezt az Alaptorvény is
tartalmazza, ami nemzetko6zi kuriézum.

LecslUszni persze nem nehéz, az alkohol
is provokald tényezd, de Vajdovics Viktoria, a
melegedd helyettes vezetGje, aki a reggeliért
érkezd 180-200 arcot ellendrzi és istapolja, azt
mondja: egyre tobb a fiatal homeless, aki az
allami gondozasbdl kikeriilve nem tud lakast,
albérletet szerezni. Ott folytatja, ahol a sziil6
abbahagyta. A homeless a mai Magyarorszagon
merev és konstans szocialis alcsoport. A hely-
zet 6roklédik. Lehet, hogy igy van, lehet, hogy
nem, de a tarsalgas a Kurt utcai sorban kénnyed
és kotetlen. Viszonylag kevés a mobil. Draga. A
mogottem allé id6s holgy példaul allva olvas.
Tolsztoj kdtetet, ami meglep. Az egyik férfit ko-
ros kollégandje piat hozott, a szekrény tetején
talalta, elhaldlozott menyének hagyatéka. Ru-
fus kolléga belekdstol, parfiim. Sebaj. A katonak
a fronton megisszak a kolnit is. Informacidcsere
is zajlik. Reggeli utan irany Csepel, a XII. kertilet,
Kébanya, a Jaszberényi (t, ahol az FKF briga-
dokba (utcaseprés) 6t-hat (j munkast mindig
toboroznak. Ha szerencséd van, be lehet kertil-
ni. Kell érvényes tidésziirési lelet, oltasi igazo-
las, személyi kartya, lakcimkartya, TAJ kartya,
addkartya. A napibér hat érara 4200. Nem sok.
Vannak biztosabb triikkok is. Ha kijelentkezel
vidéki lakcimedrdl és van pesti hajléktalan iga-
zolvanyod, némelyik kerdiileti dnkormanyzat 20
ezer forintos segélyben részesit. Allitélag olyan
is van, aki felmarkolta harom helyen is. Hiszi a
piszi. A mesélé nagyzol. A vérplazma redlis le-
hetéség. Helyszin a Corvin Plaza, Csepel Plaza,
s mas helyek. Ha elfogadnak, huszonegyezret
kaszalhatsz. Tokoli Laszlé Bencét (33), akivel a
sorban osszebaratkozunk, kétszer utasitottak
vissza, mert vékonyak az erei, és az orvos szerint
»szétdurranna” a keze. A véradas dijazasa hate-
zer, plusz tea, zsémle, kockasajt.

Nyolc éra van, meglédul végre a sor. Nyitjak
a vasajtét. A melegedd alagltszer(i pince, az
utcarol nyilik, j6 mély, a habord alatt légbpince
lehetett. A [épcs6 olyan meredek, hogy ha elvé-

ted a lépést, legurulhatsz. A teret asztalsor osztja
ketté, raboritva strapabird, ,hajléktalanallé” szé-
kek. Leiilni ebédidében lehet, kevesebben van-
nak. A nejloncsomag atvétele utan tavozni kell,
mert elakadna a sor. A mend tea, szelet kenyér
(ami a mai arak mellett szinte luxus), olcsé felva-
gott, savanyusag. A tobbség a reggelit a jardan, a
falnak tamaszkodva fogyasztja el. Kell a kaloria.
Fél tizenkett6tdl ebédosztas, az a kliensek sze-
rint a Kirtben a legbGségesebb. A fal kozepén
hirdet6tabla, rajzszoggel odatlizve a felfiggesz-
tettek, a buntiben lévék neve. Hangoskodtak,
rendetlenkedtek, l6kddsédtek. Ez itt nem megy.

Becslés szerint a hajléktalanok tébb mint
fele (25 ezer ember) a nagyobb vidéki varosok-
ban él, 15-20 ezer f6 budapesti. Allitélag. Mert
nincs statisztika, amely ezt kimutatna. Az élet-
forma lényege a mozgas, az allandd hely- és
életforma valtoztatas. Hogy milyen vékony a
hatar lakas és nemlakas kozott, Bonifac esete
bizonyitja. (A Bonifac rejtjelezett név, a hajlék-
talanok tobbsége szégyell6s.) Emberiink (eny-
hén fogyatékos, inkabb lgyefogyott) anyuka-
javal élt, aki a Csepel-szigeten bérelt foldeken
burgonyatermesztéssel foglalkozott. Evente
leszerz6dtek krumplira és tiirhetéen kerestek.
Tavasszal anya maghalt, Bonific magara ma-
radt, a krumplia foldben elrohadt. Emberiinket
a haztulajdonos rapid médon kirakta, reggel
mar a Blahan ébredt. Estére talalt hajléktalan-
szallét. ,,Az elsé éjjel mindenemet elloptak. Ne
tudd meg, mit éreztem, mikor ott alltam, szal
gatyaban, papirok, ismerGsok nélkul.” Effé-
le torténete sok Kiirt utcai vendégnek van. A
homelessek a szabadban toltétt teleket Ggy
emlegetik, mint a veteranok a Becsiilet Rendet
vagy a Vaskeresztet. Van egyteles csoves, két-
teles cs6ves. Harmat csak kevesen birnak ki. A
kozhittel ellentétben a hajléktalanok toredéke
kéreget. A tobbség a szocialis rendszer foszla-
nyaiba kapaszkodva szallast, ételt, ruhat és tar-
sasagot keres. Egyediil sokkal nehezebb.

Az ellatasnak Erzsébetvarosban harom bazi-
savan. A Kiirt utcaban (Menhely Alapitvany) leg-
bGségesebb a koszt. A postat atveszik és kezelik,
a betegbiztositast 6k intézik, pénzt nem vesz-
nek at, csak postai értesitét. A Muranyi utcaban
(Maltai Szeretetszolgdlat) mosni lehet, borotval-
kozni, fél 6ra internet haszndlat jar, hogy leve-
lezzenek, palyazatot, kérelmet irjanak. Nemrég
Ujitottak fel a Vorosmarty utcai nappali ellatét
(Golgota), az szinte luxus, ruhat, cipét is adnak.
Ismerdsiink, Tokoli Laszlé Bence reggeli utan
a nemrég megnyilt Izabella utcai melegedébe
megy (az a VI. keriilethez tartozik), ott adnak
neki fajdalomcsillapitét, ami Bencének fontos,
mert (botjat mutatja) ,betegszabadsagon” van.
Cigiért indult, de ,kiment aldla a laba”, eltort a
medencéje. A Kiirtben kezd, dtmegy az Izabella-
ba, visszajon ebédelni a Kiirtbe, atnéz a Muranyi
utcdba, van egy esedékes mosasa, borotvalko-
zik, belenéz a facebookjaba és el is telt a nap.
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Bujak
Attila

Irdny a Kényves Kalman korut, ahol szallasa,
agya van. Bence Gscsoves, kiforrott szaktudds-
sal, két telet hizott le az utcan, padon, parkban.
A napot Erzsébetvarosban tolti, az éjszakat Fe-
rencvarosban, de voltaképpen soproni. Csalad-
ban élt, kilenc testvérével. Kilenc f6 és a két szii-
16 komoly létszam. Mondjuk Ugy: szép kihivas.
Ilyen jelentds rekordokban Novak Katalin koz-
tarsasagi elnok asszony sem gondolkodhatott.
Bence a helyi gyertyagyarban vallalt munkat.
Mint mondja ,vilagéletemben segédmunkaban
gondolkodtam.” Volt lakasuk, de vératlanul
megnétt a rezsihatralék. Hogy sok-e vagy kevés
417 ezer forint, varosa nem nagyon mérlegelte,
Bencéék sz(irét kitette. A lakast értékesitették.
Széthullott a csalad. Bencében ekkor fogant
meg a sorsforditd gondolat. ,Feljovok Buda-
pestre”. A palya magasra ivelt, mélyre zuhant.
A Hiltonban lett konyhai segédtakaritd. Mikor
bezart a melegkonyha éjjel, és elment a séf, jott
Bence. De ezt az allast elvesztette. Megtorten
mondja: ,most gyogyulok, igyekszem, hama-
rosan munkdba &llok.” Torténetét igy Osszegzi:
+A hajléktalansdgban sok jé nincsen. A szabad-
sag csalad nélkiil Ures. A lakas elveszett. Annak
vége. De ha a csontom Gsszeforr, Gjrakezdem.
Megyek tovabb, sohasem adom fel”

Erzsébetvaros és
a hajlektalanok

A keriilet Rendészeti Igazgatésaga Uj refe-
rensi munkakort hozott létre, hogy a lakok
biztonsagérzetét erGsitse a kozteriilete-
ken. Erre azért volt sziikség, mert a torveé-
nyi szabalyozas nem ir el olyan hatékony
megoldast, amely hosszitavon megoldast
nyUjthat a hajléktalansag megsziintetésére.
A fedélnélkiliek esetében nagy figyelemre,
személyre szabott és komplex intézkedési és
tamogatasi rend kialakitasara van sziikség.
A rendészeti szemlélet mellett elengedhe-
tetlen szocidlis szempontokat is figyelembe
venni, lehetség szerint elGsegiteni a hajlék-
talanok visszailleszkedését a tarsadalomba.
Ez az egyik fontos feladat a szocialis munkas
végzettséggel rendelkezd és a rendészeti
szemléletet is magaénak tudé Gj munkatar-
sunk kotelezettségei koziil.

A civil szervezetek rengeteg lehetGséget
teremtenek a bajba jutott emberek tdmo-
gatasara. Egymasra talalasukat is segiti az
Igazgatésagon létrehozott Uj munkakor.
Mar megkezdédott a kapcsolatfelvétel a
civilekkel, és az ismerkedés a kozteriileten
életvitelszertien tartézkod6é emberekkel is.
Kézenfekvé az osszefogas igénye, hiszen
Erzsébetvaros Rendészeti Igazgatésaganak
munkatarsai az év minden napjan 0-24 6ra-
ban jarjak a keriilet kozterlileteit és szamos
esetben segitettek mar hajléktalanokon,
munkatarsaink észrevételei alapjan mar
tdbbszor értesitették a mentdket. Es nem el-
hanyagolhat6 a koztisztasaggal Gsszefliggd
intézkedések szama sem. Nem szabad meg-
feledkezni arrél sem, hogy amig tart a hideg
idé, kiilonos figyelmet kell forditanunk a fe-
dél nélkil élékre, hogy amennyiben veszély-
be keriilnek, fel tudjuk rajuk hivni a bizton-
sagos kornyezetet nyujtd hajléktalanellato
szervezetek figyelmét.

Sedlak Tibor
az Erzsébetvarosi Rendészeti
Igazgatdsag vezetdje
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ERZSEBETVAROSI KERTESZKEDOK

Megujult a Kisdiofa Kozosségi Kert

Nemrég évadnyitot tartottak a Kisdiofa utcai kozosségi kertben. Az esemény a kert meguju-
lasarolis szolt: az onkormanyzati tulajdonban lévad teriiletet sajat forrasbol, illetve a févaros
TER_KOZ palyazatan nyert pénzbol

Sok minden megdjult Erzsébetvaros egyetlen
kozosségi kertjében. Eddig egy téglafal zarta
el a Kis Diéfa utca 4-nél 1évé kertet. Uj fém-
keritést szereltek fel, és most mar az utcardl
is be lehet latni. Tavasz végére zoldell§ oazis
lehet itt. Szerveznek majd ide nyilvanos isme-
retterjeszté és kulturdlis eseményeket, igy a
Kisdiofa Kozosségi Kert ezentll intenzivebben
bekapcsolédhat a keriilet életébe. A TER_KOZ
palyazatbdl bévitették a komposztaldt, kiilon
fahazikét is épitettek a gyerekeknek. A hatsd
tlizfalat fehérre festették, és a tervek szerint
tlzfalfestmény is diszitheti majd.

A kozdsségi kert miikddtetdje a Kortars Epi-
tészeti Kdzpont Alapitvany (KEK). Noha a terii-
letet ingyen adja az 6nkormanyzat, a 6-7 nm-es
parcelldk hasznalataért évi 30 000 forintot fizet-
nek a kerttarsak. Ebb6l fedezik a kdzos koltsé-

uji
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geket, programokat, fejlesztéseket. A kdzosségi
kertbe 17 Uj erzsébetvarosi résztvev érkezett:
6k azokon a parcelldkon kezdhetnek kertész-
kedni, amelyeket a felUjitasi munkalatok miatt
eddig nem lehetett hasznalni. Az itteni kdzosség
vezetdje, a KEK egyik alapitéja Kertész Ménika,
szintén a kerliletben lakik. Szerinte ez a hely jo-
val tobbrol szél, mint a kertészkedésrél. ,,Célunk
a szemléletformalas is. A klimatudatos nevelést
mar gyerekkorban el kell kezdeni. A Kertész ut-
cai iskolanak is van itt egy parcelldja, a didkok-
nak kérnyezetismereti tandrakat tartunk. De a
szemléletvaltas felnéttkorban sem kés6. Meg-
tanitjuk a biogazdalkodas alapjait, a vegyszer-
mentes termesztést, a ndvények tarsitasat, Amit
csak lehet, magunk csinlunk, barkacsolunk. Es
Ujrahasznositunk. Sajat komposztalénk van, ku-
kank viszont nincs. Mindenkitél azt kérjlik, hogy

tottak fel. Kifestették az egyik omladozo tiizfalat, uj
keritést, kertbutorokat kaptak. A munkalatok miatt 17 parcellan eddig nem lehetett nové-
nyeket iiltetni, de most mar ezeket is hasznalatba vehették a 7. keriileti lakok. Minden hénap
elsé szombatjan nyilt napot tartanak az érdeklédéknek, és minden héten hétfé délutan barki
idehozhatja a konyhai zold hulladékot a k6zosségi kert komposztalojaba. Aprilis 1-én lesz a kert
hivatalos, nyilvanos megnyitéja, gyerekprogramokra, workshopokra varnak mindenkit.

a szemetet ne hagyja itt, vigye el magaval! Esé-
vizgyjt6kkel prébaljuk minimalisra csdkkente-
ni a vezetékes viz hasznalatat, a talajt szalmaval,
levelekkel takarjuk le, hogy megdrizze a nedves-
ségtartalmat, és kevesebbet kelljen locsolni.”
Akornyezettudatos életmddhoz hozzétarto-
zik a kozosségi szemlélet erésitéseis. Afogyasz-
téi tarsadalom maganyos individuuma ugyanis
nem csak a természettél szakadt el, de a sajat
kozosségeitdl is. Ebben a kertben szandékosan
meghagytak olyan teriileteket, amelyeket ko-
z6sen mivelnek meg. Mindig vannak csopor-
tos feladatok. Mentorprogramot dolgoztak ki,
vagyis az (j tarsakat a tapasztaltabb kerttarsak
avatjak be a kertészkedés fortélyaiba, és segi-
tik Gket beilleszkedni. Ha valaki megbetegszik
vagy elutazik nyaralni, szamithat arra, hogy az
6 parcellajat megmlivelik a tobbiek. Rengeteg

ezzel a keriilet életében is a kozOsségi értéke-
ket erésitik.

A kerttarsak tobbsége valamilyen hivatal-
ban, irodaban dolgozik. Janos példaul, fej-
leszté mérnok, 3D-s programokkal foglalkozik.
Az évadnyitdén két kamaszfidval serénykedik
a csaladi parcelldjukon. A férfi munka utan, a
virtudlis vilagbdl kilépve idejon paradicsomot
gyomlalni, s lathatja, miként sarjadnak ki a
nemrég elvetett magok. Fiai is szivesen bese-
gitenek neki. ,Mend dolog itt lenni - mondja
a nagyobbik - kikapcsol, sportnak is jé a kerti
munka. Fiatalok is jarnak itt, j6 a hangulat.”

A szomszédos parcellanal egy fiatal ng el-
mélyiilten olvas. Bar paprikat, hagymat, bor-
sOt termeszt a baratnéjével, de a pihenésre is
szén idét. ,,Azért nem kell beleszakadni a kerti
munkdéba. J4 itt olvasgatni, beszélget-
ni is. Nyaron gyakran kihoztam
ide a laptopomat, és azon

dolgoztam. Webdesigner
vagyok. Ismerek dzsessz
zenészeket is, elhivtam

Gket tavaly, és koncertet

adtak a kozosségi kert-

ben.”

Az (j kerttarsak ko-
z6tt  akadnak  kisgyer-
mekes sziil6k, néhanyan
babakocsit tologatnak. Az
egyik fiatal par kisbabaval sé-
talgat az agyasok kozétt. Vidékrél
koltoztek nemrég Budapestre. A férj korabban
a 7. keriiletben jart az ELTE-re. Feleségét legin-
kabb a vegyszermentes életmdd, az egészsé-
ges taplalkozas érdekli: ,Amidta megsziiletett
a gyerekiink, azéta ezek még fontosabba val-
tak. Ugyhogy a kislanyunk miatt is szerettiink
volna itt parcelldhoz jutni” - jegyzi meg az
anyuka. Létrehoztak egy kozos vallalkozast,
onismerei, szinhazi foglalkozasokat szeretné-
nek tartani a keriiletben, ezzel is hozzajarulva

a kozosségek épitéséhez.

A betondzsungel kézepén egy ilyen kozos-
ségi kert felbecsiilhetetlen érték. Am ide csak
hosszu vardlistaval lehet bekerilni: a 44 par-
cella mar megtelt az erzsébetvarosi kertészke-
dékkel. Ezért az 6nkormanyzat keresi annak a
lehetéségét, hogyan hol lehetne a keriiletben
Uj k6zosségi kertet létrehozni.

Eloadas az Alzheimer-korrol a K11-ben

Korunk rettegett népbetegségérél az Alzheimer-korrol tartott eléadast
a K11-ben Dr. Nagy Ferenc, a vaci Javorszky Odon Kérhaz Neurolégiai
és Stroke osztalyanak osztalyvezet6 féorvosa. Az Idések Egyetemének

programjat, az Eletet az éveknek Szovetség, és a szépkortiak munkaval-

lalasat segité Szomszédok Nyugdijas Szovetkezet szervezte.

A Kiraly utcai kultirhaz zstfolasig megtelt f6-
leg a hatvan pluszos érdekléddkkel. ,Ez a be-
tegség féleg minket, dregeket érint. - mondta
Eva néni, aki a Sip utcai idések klubjabdl ér-
kezett - Sokszor nem jutnak eszembe a nevek,
elindulok valahova, és hirtelen nem tudom,
mit is akartam. Multkor eltettem valahova a
pincekulcsot, és azéta sem talalom. Ez nagyon
ijeszt6.” Klubtarsanak, Klari néninek a Co-
vid idGszaka volt a legnehezebb: ,Egész nap
egyedill lltem otthon, nem volt kihez szdlni.
Azt vettem észre, hogy egyre feledékenyebbé
valok.” A feleségével jott Péter, a hatvan éves
mérnok, & az alzheimeres édesanyjat veszi-
tette el nemrég. ,Anyam 90 éves kordig apolta
apamat, és amig gondozta 6t, semmi baja nem
volt. Miutdn apam meghalt, anyam allapota
is rohamosan leromlott, stlyos demenciaval

kerlilt végil intézetbe” ,Fontos, hogy az idds
ember is gondoskodhasson valakirél. Ezért
is j0 példaul kisallatot tartani otthon.” - tette
hozza a felesége.

A legtobben arra voltak kivancsiak, mibdl
lehet felismerni a demencia tiineteit, és mit le-
het a megelGzésért tenni.

Dr. Nagy Ferenc neurolégus professzor az
eléadasat azzal kezdte, hogy a természetes
Oregedés is egylitt jar a memoria romlasaval,
mar 40 éves kor fol6tt jelentkezhetnek az elsé
tunetek, példaul a nevek, szavak nehezeb-
ben jutnak eszlinkbe. A demencia azonban -
amely mogott az esetek 60-80 szazalékaban
az Alzheimer-kér all - nem a normalis ore-
gedés része. ,Jellemzd, hogy ezek a betegek
nem egyediil, hanem a csaladtagjaik, gondo-
z0ik kiséretével jonnek el a szakrendelésre.

Szamukra mar az 6nallé életvitel is gondot
jelent. Esetleg a sajat hozzatartozdikat sem
mindig ismerik meg, dezorientaltak a térben,
leromlott az irds, olvasdsi és beszédkészsé-
glik, bezarkdéznak, vagy diihkitoréseik van-
nak. Léteznek olyan egyszer(i, akar tiz perc
alatt elvégezhetd tesztek, amelyekkel nagy
valdszinliséggel megallapithaté a betegség. A
gyors szlirés érdekében fontos lenne, ha eze-
ket a haziorvosok is alkalmaznak. Ilyen pél-
daul az dra teszt is: megkérik a beteget, hogy

rajzoljon egy 6rat, ami mondjuk fél
kett6t mutat. A rajz pontosagabdl vagy
eltorzuldsabdl megiéllapithaté a de-
mencia foka.” Noha az Alzheimer-kér
nem gydgyithatd, megfelel6 gydgysze-
res kezeléssel a hanyatlas jelentésen
lassithatd, a beteg még évekig miné-
ségi életet élhet. A megelGzést 30-50
év kozott el kell kezdeni. A rendszeres
testmozgds a legjobb mddja az agyi
képességek megbrzésének, és ugyani-
lyen fontosak a tarsas kapcsolatok is. A
kommunikacids és szocialis készségek
megtartasaban a kozosségeknek van
Oriasi szerepuk.

Az elGadas utan alléfogadas varta a szép-
korGakat. Egymasnak adtak otleteket arrdl,
ki, milyen agytornat végez. Akadt, aki min-
den héten jar a K11-be a Rummikub klubjaba
tarsasjatékozni, mas olvas, keresztrejtvényt
fejt, szinhazba, kirdandulni jar. A keriileti id6-
sek klubjaiban mindenki talalhat kedvére vald
programot. Ezek nemcsak az idé hasznosabb
eltoltésére jok, de hozzajarulnak a szépkoriak
testi, szellemi egészségének megbrzéséhezis.
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AVERS MINDIG SZABAD

A Slam Poetry
Erzsébetvarosban

Heten iiliink a KlauDio Civil Kézpontban, a Nagy Diofa utcaban, négy koltd,
két kutya és a szerzé. A koltészet jovojérdl targyalunk. Egyrészt tudhatjuk

Babits ota: ,,a lira meghal. Nagyon is merész kezekkel téptiik a kényes leany

hegedii-testét”, ,,régen elzengtek Sappho napjai...” Ez egyrészt igaz sajnos,

masrészt mindig akadnak foéldalatti aramlatok, amelyek erre nem figyelnek

oda. Ujra és tijra prébalkoznak. A megiijité mozgalom neve Slam Poetry.

A slam torténete 1984-ben indult, amikor egy
épitSipari munkas, bizonyos Marc Smith onje-
61t koltS barataival felolvasdesteket szervezett.
A szervezGk a sikerre vald tekintettel tobb kolt6i
csapatot meghivtak, a slam versennyé nétte ki
magat. A hangsuly nem annyira a verseken volt,
performance jellegli lett, lirai parbaj, melyben a
kozOnség a dontébird. A Slam Poetry elterjedt
Eurdpaban, Japanban, Dél-Koreaban, Indidban,
ahol méar tomegek latogatjak. Magyarorszagon
2017-ben kezdett divatos lenni, a covid a folya-
matot megakasztotta, most Gjra indul.

Négy kolté ali koril az asztalt két kutyaval,
Biré Dénessel (Pi Slam alapitd, a ClauDi6 szer-
vezdje), Ferenczi Zsodfival (alapitd és latvany-
szervezd), Németh Addm Bambusszal (szlem-
mer, mUsorvezetd) és Irlanda Matéval (alapitd,
szlemmer). Az ebek fotelekben heverésznek,
6k muiélvezGk. A magyar szlem elsé jelei 2006-
ban mutatkoztak, mikor a Miicsarnokban meg-
rendezték az elsé kolté-rapper parbajt. Akko-
riban ravataloztatta fel magat Halasz Péter, a
haldokl szinész, hogy a hamarosan élesben
is felhangzé gyaszverseket meghallgassa. Ko-
moly jel volt a nyolcvanas években Ladik Kata-
lin performance hangkoltészete.

A Slam verseny, amelyben szerepet kap a
sKlakkra megirt” irodalmi md. Barmirdl szél-
hat. Cenzura nincs, ami nem tetszik, azt ki le-
het pisszegni, fiitylilni, mint egy futballstadi-
onban. Mindenkinek kotott ideje van, harom
perc. Az eléadast szinészi jaték élesiti. Ez azért
lényeges, mert akad kitind koltd j6 versekkel,
aki el6addként gyenge. A kdzonség az eldre-
nyomtatott szavazdlapokkal pontoz. Az egyt6l
tizig terjed6 skalan pontszam jon ki, mint a tor-
naban vagy a miikorcsolyaban. (9,8; 7,2 sth.) A
gy6ztes tovabbjut, jon is a masodik kér, a don-
t6. Itt nincs tekintély, kritikai befolyas. Homér-
oszis veszithet Szabolcska Mihaly ellen. Az ese-
ményre barki benevezhet, a nyeretlen kezdd
nyerhet. Barat Zséfi példaul, mint elsd induld
decemberben nevezett, a janudri versenyt meg
is nyerte. A dontés demokratikus.

- Létezik mainstream irodalom, intézménye-
stilt rendszer - mondja Dénes alapitd. - Profik is
indulhatnak. Ugyanakkor mindenkor akadtak
underground kolt6i aramlatok. A Slam ilyen.
Amikor a stilusok klasszicizalédnak, jonnek Uj
aramlatok, hogy a babért a fejiinkrél leverjék.

Az irodalom haborus, nemzedéki kiizdelem.
Emlékezhetiink Kazinczy és Kolcsey kérének

irodalmi zsarnokaira, akik a joval tehetsége-
sebb niklai héroszt, Berzsenyit ténkretették.
A homéroszi versenyszabadsagnak, a ,széban
szavalt Ilidsznak” Peiszisztratosz athéni tiiran-
nosz vetett véget, mikor a véglegesnek tekin-
tett Homéroszt helybenhagyta és lemasoltatta,
véget vetve az 6rok mozgasnak, valtozasnak.
Az irodalom legdurvabb véltozasa haromszaz
éves, nem mas, mint a tmegnyomtatds, amely
a ,beszélt koltészetet”, a samanok rogtonzott
szGvegét megolte. A Slam mindezt figyelmen
kiviil hagyja.

- A Slambe minden belefér, ami a k6zonség
elétt miikddik. A Slam atirhatd, alakithatd -
mondja Bird.

Az irodalmi tekintélynek a szlemmerek hu-
morral dldoznak. Efféle vicc a ,spannok verse-
nye”, mikor a koz6nség altal valasztott Féspann
kilenc, altala jonak tartott spannjat versenyre
hivja. A Féspann ilyenkor t6bb széveget mond-
hat, mivel 8 a sztar.

A covid el6tt a Slam Poetry hasitott Magyar-
orszagon. Vidéken, féleg egyetemi varosok-
ban, gombaméd szaporodtak a Slam klubok.
De ezek lefulladtak. A zaszlét most Budapest
ragadja fol. Erzsébetvaros biiszke lehet arra,
hogy a szervezésben kitlintetett szerepet jat-
szik. Bir6 Dénes és csapata a budapesti ver-
senyszervezés idegkdzpontja. A KlauDidban
rendszeresen Uléseznek, innen indul a szer-
vez6munka. A versenyek persze nem korlato-
zédnak a VII. keriiletre. A keriiletben népszerti
szinhely az Ellatd. Mend hely a Godor is, de az
mér a VI. keriilethez tartozik. Aprilisban indul a
szezon, késhegyig mend kiizdelmek varhatok.
A két kutya (partoldtagok) a fotelekben ébre-
deznek. Vérja 6ket egy nagy futas a Klauzalon.
Atanulsagot Biré Dénes foglalja Gssze.

- Ha sziikség van intézményesiilt irodalom-
ra, mindig lesz igény undergroundra is.

Ezigy igaz. Az élet kényszer és bilincs. A vers
szabad. B.A.

MINDEN EMBER ALTERNATIVA

Sziami a K11-ben

Meghitt hangulatu nénapi koncertet adott a K11-ben Miiller Péter Sziami,
a hazai underground ikonikus alakja, az URH, a Kontroll Csoport, a Sziami
és Sziami frontembere. Mi koti Erzsébetvaroshoz, Pesthez, zsidésagahoz?
Hogy lett a politikaban az ,,ellenzék elhajloja”?

Ha az énrél sz616 irdsokat olvassa az ember
leggyakrabban az alternativ, jobb esetben az
underground kifejezéssel taldalkozik. Ez madr
szinte eposzi jelz6. Miben keressiik az alter-
nativitdst?

- Roviden szdlva, fogalmam sincs. Az under-
groundnak még Ugy ahogy, lenne valami fizikai
értelme, mivel sokdig pincékben prébaltunk.
Ha az underground azt jelenti, hogy valami be
van tiltva, volt ilyesmi. Az alternativot viszont
riihellem, mert meggyéz6désem, hogy min-
den ember alternativa, egyediili, egyszeri. Mi
az, hogy alternativ vagyok? Nem vagyok olyan,
mint a tobbiek?

Kéltéként hatdrozza meg magdt. Amibe bele-
tartozik a film, a zene, a radiézds, a szinpad.
Az élet, mint nagy folyam?

- llyesmin sohasem agyaltam. Kétségtelen,
hogy haroméves korom 6ta mindig verset ir-
tam és ezek kozott sok volt a dalszer(i szoveg.

Mar pici gyerekkoromban ugy irtam, hogy fel-
ala maszkaltam, figyeltem a lélegzésemet, arra
épitettem a ritmikat. A dal a dolgok kozepén
van. Akkor kezdtem ezeket énekelni, mikor ma-
sok abbahagyjak. Harmincéves voltam, mikor
az URH létrejott.

Hangszeres zenét nem is tanult?

- Valéban nem vagyok hangszeres zenész, na-
gyon komolyan eldontéttem, soha nem fogok
kozonség elétt hangszeren jatszani. A kornye-
zetemben mindig csodalatos zenészek voltak.

Kolté, de nincs benne az irodalmi kézélet-
ben. Nem tartozik iranyzathoz, tarsasdaghoz,
sbrancshoz’.

- Ezt ndlam egy nagysagrendekkel nagyobb és
értébb kolté Ugy irta meg, hogy ne csatlakozz a
hadhoz. Ez nem jelenti azt, hogy nem szeretek j6
tarsasdgban lenni. ,0sszegytijté ember” vagyok,
szeretem, amikor emberek vannak koriil6ttiink
és felragyog valami. A Szépirok Tarsasagaban,
amelynek tagja vagyok, sok ember van, akit
becslilok, de amikor peticidkat kezdenek fogal-
mazni, visszakozom. Egy csoportos nyilatkozat
sosem lesz olyan, mint amilyet én mondanék.

Tusvanyoson, azt mondjak, furcsa volt, hogy
a sok szalmakalap kozott felbukkant egy pi-
ros sapka.

- Nyitott és érdekl6dS vagyok. Nem vezet
semmiféle érdek. Tudtam, hogy belém fognak

kotni a vélt referenciacsoportom kornyékén.
Nem érdekel. Mindig egyediil déntéttem, jot-
tem-mentem.

Valami olyasmit mondott, hogy a miivészet-
nek gyogyito ereje van, a politika, sériilékeny-
nyé tesz, folsebez.

- A politika lelkileg veszélyes terep. Aki odaté-
ved, lelkileg legyen felvértezve. Olvasson el egy
Churchill életrajzot. Pozitiv térténelmifigurardl
van sz6, de § sem volt egy matyd himzés.

Bizonyos térbeli, érzelmi sarokpontok az em-
ber életében mindig vannak. Az ember kété-
dik szarmazdasahoz, sziiléhelyéhez, a milié-
héz, amiben felnétt. A Szombat cimii lapban
mondta: ,,Minden oldalrél zsidé vagyok.”

- Nem igy mondtam, de végil is nem bantam
meg, hogy ez jelent meg. Oriltek, kiraktdk a
cimlapra. Az igazsaghoz hozzatartozik, hogy
nagyon vegyes eredet(i csaladbdl szarmazom.
Rémai katolikus vagyok, hittanra is jartam. Am
a csalad mindkét dgaban vannak zsidok. Ez a
kultdra is megérintett, mikézben nem vagyok

seléggé zsidd” ahhoz, hogy azt mondhassam,
zsid6 vagyok. Ez néha kivaltsag, maskor teher.
Ha erre gondolok, az emberiség torténetén te-
kintek végig, szérnyiilkddve és csodélkozva. Es
ennek van olyan szelete, ami a zsiddsag és az
antiszemitizmus torténete. A holocaust utén
szamomra az a megfeleld attitlid, hogy amig
egy antiszemita van, zsidé vagyok, amig ci-
gany-gyllolet létezik, én is cigany vagyok.

Erez-e Erzsébetvdrosban egyfajta otthonos-
sdgot?

- Aki hetven évig él egy varosban nem kis meg-
szakitasokkal, az visszavonhatatlanul tGsgy6-
keres pesti. Es ebben benne van a Dohany utca
és Erzsébetvaros is. Nem tud olyan utcat, teret,
sarkot mondani Pesten, amihez ne kdtne sze-
mélyes érzelem.

A kézénség, amely most itt volt, szdz szdzalé-
kig az 6n kézénsége.
- A kozonség, amely a koncertiinkre eljon, le-
gyen idés, fiatal, a mi k6zonségiink.

Bujak Attila
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ERZSEBETVAROS ELORETEKIN

Erzsébetvaros ujra NYITVA! lesz tavasszal:

ey
UfLefx
FERETIVE

Marcius 27. és aprilis 22. kozott ismét Kiado iizletek fesztivalja varja az er-
zsébetvarosiakat, akik idén kilenc uj vallalkozassal ismerkedhetnek meg.

Ahogy arrél korabban beszamoltunk, az 6n-
kormanyzat régdta tiresen all6 éplleteinek,
helyiségeinek kozosségi céli hasznositasat
0sztonzi ezzel a programmal, amelyet kozo-
sen szervez a Kortars Epitészeti Kézponttal
(KEK).

A Nagy Diéfa utca 32. alatt az egyedi, kézi cso-
moézasl gyapjuszényegekkel foglalkozd Ber-
ber Budapest varja majd az érdeklédéket.

Az lzabella utca 13-ban a Madre Pizza sze-
retne hosszl tavon megtelepedni, kovaszos
pizzat és mas inyencségeket is siitnek majd
hordozhaté kemencéjiikben.

A Dohany utca 85-ben kreativ m(ihely, Pop-
Up kiallitotér sziiletik.

A Szévetség utca 11. A/2-ben kavézd és ké-
z0sségi tér nyilik.

Haromszazezer forint
alegszebb kertnek

Az 6nkormanyzat idén is meghirdette az Er-
zsébetvaros kertje palyazatot, olyan tarsas-
hazak, lakasszovetkezetek, dnkormanyzati
lakdépliletek, intézmények szdmara, ame-
lyek készek erdfeszitéseket tenni zoldebb,
élhet6bb kornyezetért annak érdekében,
hogy érezziik: a természet a varos kdzepén
is kozel lehet hozzank. A kozosségek 80 és
300 ezer forint kozotti 0sszeget
nyerhetnek el. Részletes infor-
macié a keriilet honlapjan talal-
hatd.

3 E

A Szbvetség utca 11. A/4-ben miivészeti és
kulturalis programokkal nyit a Parallel Hun-
gary kollektivdja.

A Peterdy utca 35-ben a Musica Rediviva
Alapitvany a dallamokra épit: hangverse-
nyekre, zenei és mozgasmiuivészeti foglalkoza-
sokra varjak az erzsébetvarosiakat.

A Nefelejcs utca 38-ban alkotni invitalnak: az
ERZSI - Kozosségi Miihely és Tér az 6sszes
korosztaly szamara szervezi kreativ mihelyét.
A Dézsa Gyorgy lt 44-ben a Dobsuli Two-
beat csapata korszer(i technikai eszkdzokkel,
zenekdzpont( oktatasi koncepcidval hivja a
zene, a dalszerzés irdnt érdeklédéket.

A Kiraly utca 25-ben designer lizlet nyilik: a
Crafts Code programban résztvevé kézmiives
vallalkozasok tematikus napokat szerveznek.

Palyazat fiatal
tehetségek szamara

Erzsébetvarosban is élnek olyan tehetséges
fiatalok, akiket nemzetkdzi megmérettetésre
hivnak a sport vagy a miivészet teriiletén el-
ért eredményeik alapjan. Szamos csaladnak
azonban a kulfoldi utazassal jard koltségek
megoldhatatlan anyagi terhet jelentenek.

Az 6nkormanyzat elfogadhatatlannak tart-
ja, hogy az itt él6 fiatalok koziil barkinek
pénziigyi okok miatt le kellien mondania
egy nemzetkozi tapasztalatrél vagy dijrol,
ezért Erzsébetvaros akar 300 ezer forinttal is
kész hozzajarulni a részvételiikh6z kapcso-
[6d6 kiadasokhoz. A fiatal tehet-
ségek tdmogatasara kiirt palyazat B
mar elérheté az 6nkormanyzat
honlapjan.

2023/3

»Egészséges

Erzsébetvarosért” dij

A Képvisel6-testiilet felkéri a ke-

rileti fenntartasli egészségligyi E
szolgaltatokat, egészségligyi szol-

galatot megvaldsitd szervezeteket és a ke-
riilet polgarait, hogy tegyenek javaslatot az
»Egészséges Erzsébetvarosért” dij ado-
manyozasahoz. A javaslattételre vonatkozo
részletes felhivas a www.erzsebetvaros.hu
oldalon érhetd el a sziikséges formanyom-

tatvannyal egyiitt. A javaslatok benyujtasara
2023. aprilis 10-ig van lehet6ség.

Tavaszvaro komposzt-
linnep az Almassy

téren

Tavaszindits,  zolditd
komposztiinnep  lesz
az Almassy téren, mar-
cius 31-én, pénteken,
15:30-18:30 kozott. Kicsik
és nagyok is valogathatnak

a tavaszkoszonté programok kozott. A Ba-
bozd Z6ldre Egyesiilet Mesekucko foglalko-
zasokat tart, Gjrahasznositassal kapcsolatos
kézmlives foglalkozasokkal, interaktiv jaté-
kokkal varjak a gyerekeket. A Mesedsvényen
a Képévar Ovoda pedagbgusa, Czabanyi
Eva vezeti végig az ovisokat, akik jatszva
sajatithatjak el a fenntarthatésag egysze-
rii, am annal hasznosabb szabalyait. A fel-
néttek sem fognak unatkozni: 16 6ratdl a
Zoldit6k csapata magokat oszt a téren,
novények csereberéjét szervezik, és persze
z6lditési tanacsokat is lehet kérni téliik.
Es ami a legfontosabb: az Almassy téri ko-
z0sségi komposztalobdl el lehet vinni a
frissen rostalt komposztot. Ez a legjobb ter-
mészetes tapanyag a balkon- és szobangvé-
nyek szamara. Nem kell draga vegyszereket
vagy mUtragyat venni: a komposzt ingyen
van! A 2021-ben létrehozott Almassy téri
kozosségi komposztalét egyre tobben kere-
sik fel: mig az elsé évben hatvanan hordtak
ide a konyhai z6ld hulladékot, a kévetkezd
évben a szamuk mar megduplazddott. A
kérnyezetbarat zold életmdd Erzsébetva-
rosban is egyre népszer(ibb.

Bischitz Johanna
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Bringa- és roller-

L L é L é ° L
vasarlasban is segit
az onkormanyzat

‘M

Az 6nkormanyzat az idén a korabbi évek-
nél is tobb tamogatassal segiti a fiatalok
egyéni kozlekedését, kerékparvasarlashoz
60.000 forint, roller beszerzéséhez 30.000
forint hozzajarulast lehet kérni. Ezen kiviil
a ,B” kategérids gépjarmlivezet6i engedély
megszerzéséhez is igényelhetd maximum
60.000 forintos koltségtérités, amit utofi-
nanszirozassal biztosit a hivatal. Ezeket a
tdmogatasokat 16 éves kortol 25 éves korig
veheti igénybe minden fiatal, aki igazolni
tudja, hogy a VII. keriiletben van az dllandé
lakhelye, illetve kozépiskolaban vagy vala-
melyik fels6oktatasi intézményben tanul.
Egyedi elbiralas alapjan a 28. életévét még
be nem toltott diak is benyujthat kérelmet,
ha igazolni tudja, hogy nagykordva valasa
6ta folyamatos hallgatdi jogviszonnyal ren-
delkezik, és jelenleg is felsGoktatasi intéz-
ményben tanul.

A kérelmeket 2023. marcius 1. - 2023.
oktober 31. kozott lehet benyudjtani.

A kérelemhez sziikséges nyomtatvany a
www.erzsebetvaros.hu oldalon letdlthe-
t0, illetve a Polgarmesteri Hivatal Garay
u. 5. szam alatti épiiletében kérhetd.

APROHIRDETESEK

Hazhoz megyek! Fogsor készitését, javitasat
vallalom garancidval. Hivjon bizalommal: 06-20-
980-3957!

Gyogypedikiirt, manikdirt vallalok. Hivasra haz-
hoz megyek. Tel.: 06-30-242-9507.

Fiatal diplomas hazaspar életjaradéki szerzé-
dést kétne idés holggyel vagy arral. Tel.: 06-30-
965-0495.

Bélyeget, papir-, fémpénzeket, festményeket
és egyéb régiséget vasarolunk, arverésre atve-
sziink. VI. ker., Andrassy Ut 16. Tel.: 317-4757,
H-Sze: 10-17, Cs: 10-19.

Fata Zsolt vallalja kémények bélelését, épitését,
kondenzacids kazanok telepitését, teljes kor
lgyintézéssel. Tel.: 06-20-264-7752.

Eltartast vallalok akar ottlakdssal is. Megbizha-
t6 vagyok. Eletjaradéki szerzédést is kdtnék. Tel.:
06-30-304-1740.

SZOBAFESTES, mazolas, tapétazas bltormozga-
tassal. Parkettacsiszolds, aljzatkiegyenlités, PVC-,
szényegpadlé-lerakas. Mindségi, preciz munka,
mérsékelt arakon. (Alapitva: 1998.) Csapd Gyorgy:
06-31-780-6430, 06-1-229-5694, festesma.iwk.hu
Hossziitavra keresek megbizhatd, talpraesett,
preciz takaritonét belvarosi airbnb-s lakdsaim-
hoz. Minimalis angol nyelvtudas elSny. A bérezés
kiemelten magas. Tel.: 06-30-942-2893.
Villanyszerelés. Kapcsoldk, dugaljak, l[dmpék
cseréje. Elektromos tlizhely bekotése, elektro-
mos héldzat javitasa, cseréje garancidval: 06-30-
598-7989, www.elektromaxi.hu

Asztalosmester mindenféle asztalosmunkat val-
lal. Fa és mUanyag ajtd, ablak, batorgyartas, ja-
vitas. Helyszini felméréssel. Tel.: 06-20-957-9533.
Kozos képviselet, tarsashazkezelés. Tapaszta-
lat, referenciak. Dr. Biré Anna, Lérincz Péter: 06-
70-383-5004.

Kazéncsere, kéménybélelés teljes ligyintézéssel
szolgaltatok felé, garanciaval: 06-70-227-3040, 06-
70-227-3041, www.olcsonkazancsere.hu
Tetédoktor. Régi hajlott tetSk javitdsa, cseréje,
beazas elharitas, badogozas, Lindab tetd, Uj tetd
cserepezése, kisebb javitasok, SOS munkak: 06-
70-757-5455, 06-20-466-2774.

Pénzt adok! Eletjdradékot kotnék ottlakas
nélkiil, leinformalhaté vagyok. Visszahivom!
Koszonom! H.B. Tel.: 06-20-528-2532.
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e-mail: titkarsag@eromuvhaz.hu.

03.23. | 19:00

DOKU7 2023

BABAHAZBAN. Rendezé: Mdrton Dorottya
Onéletrajzi ihletés(i rovidfilm arrdl, hogy a gyerek-
kori traumakat hogyan képes leklizdeni a m(ivészet.
Jegyek el6vételben és a helyszinen: 1000 Ft

03.23.]19:00

DOKU7 - FINISSZAZS

Marton Dorottya Babahdzban c. alkotdsa kapcsan
Sziics Balazs (Erzsébetvaros egyhazugyi-és civil al-
polgarmestere) és Benedek Agota (iré, forgatékony-
vird) beszélget, Gsszegzi az idei Doku7 eseményeit.
Jegyek el6vételben és a helyszinen: 1000 Ft

03.24. | 20:00

GRUND SZiNHAZ: HAZAVISZLEK

Improvizdcids szinhdzi est

Egy randevu éjszakéja. Két ember talalkozik ezen az
estén. Lehet, hogy el6szor, lehet, hogy sokadszor,
lehet, hogy utoljara néznek egymas szemébe. Az
el6adast az improvizacié technikaival épitik a karak-
tereket formdzo szinészek. Jegyek elévételben: 1500
Ft | Jegyek a helyszinen: 2500 Ft

03.25. | 15:00

iROKOR MOLNAR KRISZTINA RITAVAL

Molnar Krisztina Rita irokorének interaktiv gyakor-
latai elsGsorban 6nmagukhoz viszik kozelebb a
résztveviket. Jegyek el6vételben: 1500 Ft | Jegyek a
helyszinen: 2500 Ft

04.01. | 14:00

FUGGETLEN SZINHAZ MAGYARORSZAG:
ALLATI SZINJATEK

A roma kultira napja Magyarorszdagon

FUGGETLEN SZINHAZ gm\r:nﬁnsziﬁ:
ALLATI SZINJATEK

A ROMA KULTURA HAPJA

Miben rejlik a kozosség ereje? Ki tudunk-e bdjni a
jelentinket uralé online vilag arnyékabdl és az igazi
kapcsolataink felé fordulni? A gyerekeknek sz6ld
Allati szinjaték ezekre, a napjainkban nagyon is ak-
tualis kérdésekre valaszol. Regisztracié a kodmon.
petra@eromuvhaz.hu e-mail cimen lehetséges. A
részvétel ingyenes, de regisztracio kiteles!

04.01. | 17:00

ROMA VS. CIGANY?

Foglalkozas Kékesi Mandarin Alexandrdval
(Tudds Hatalom, Common Vibe)

ROMA VS. CIGANY? \ )

ITUDLE HATALGHM, COMKON VIRET
& ROBA HULTIRA MAFIA

A roma kultira napja Magyarorszdgon

A két sz6 szinonima vagy esetleg harcban all? Kik a
ciganyok és kik a romak? Kozésen fejtjiik meg ezt a
kérdést, végignézve az elmult évtizedek torténése-
it. Regisztracié a kolumban.zsuzsa@eromuvhaz.hu
e-mail cimen. A részvétel ingyenes, de regisztraci6
koteles!

04.01. | 20:00
KALE LULUGYI KONCERT

A roma kultira napja Magyarorszdgon
Az autentikus cigdny népzenét jatszd Kale Lulugyi
zenekar 2002-ben alakult Oroszlanyban, jelenleg
hét allandé taggal m(ikodik. A zenekar 6 célja, hogy
népszer(sitse az autentikus cigdnyzenét.

Jegyek el6vételben: 1500 Ft | Jegyek a helyszinen:
2500 Ft

MUVHAZ

FRZSEBETVAROS

Az ER6MUVHAZ miisorkinalata 2023. marcius 23. és aprilis 20. kozott.
A programok valtozhatnak. Az ajanlénkban szereplé eseményekkel

kapcsolatban mindig tekintsék meg az aktualis informacidkat a

04.02. | 19:00
KVIiZ-EST - MINDEN, AMI BUDAPEST
Budapest 150 programsorozat

KVIiZ-EST

WIRDEN, Ak BUBAPEST

oy o
Nékem csak Budapest Kviz kell... Unnepeljiik egyiitt
févarosunk 150. sziiletésnapjat! Jegyek el6vételben
és a helyszinen: 1000 Ft

04.05. | 20:00

ODETT AKUSZTIK

Ez az elsé alkalom idén, hogy
Odett mini akusztik koncertet
ad Budapesten. Jegyek el6vé-
telben: 2000 Ft | Jegyek a hely-
szinen: 3000 Ft

04.06. | 19:00

BALNADALOK

Toth Krisztina kolté és Szanto Marcell gitarmiivész
kozos estje

BALNADALOK

TOTH ERFISETMA KOLTO
£S5 BIANTO MARCELL GITARMUVEST
KOZOS ENTIE

-

Vers és zene, anya és fia miivészetének talalkozasa.
Jegyek el6évételben: 1500 Ft | Jegyek a helyszinen:
2500 Ft

04.11. | 10:00

RUMMIKUB KLUB

Eletet az Eveknek Szovetség. Egy csaladi tarsasjaték,
amit domindszer(i kovekkel, négyen jatszanak egy
asztalon. A kicsik (6 évest6l) a nagyikkal (99 évesig és
még tovabb) tudnak stratégiai, logikai, kombinacios
készséget fejlesztd, fenntartd jatékot jatszani. A rész-
vétel ingyenes, de regisztraciéhoz kotott.

04.11. | 19:00

FELHOGRAMOFON ES PAPIRSZIMFONIA:
KONYVBEMUTATO ES KIALLITASMEGNYITO 2IN1
Haagen Imre és Czirdki Nandor

A magyar kéltészet napjanak alkalmabol

Szinek, rimek, ténusok, ritmusok, drnyalatok, gon-
dolatok, titkok és fecnik. Lemezjatszok, kérdések,
vélaszok, versek, képek... Es a Dalkolték Tarsasaga.
Jegyek el6vételben: 1500 Ft | Jegyek a helyszinen:
2500 Ft

04.12. | 20:00

BUJDOSO JANOS - AKUSZ-
TIKUS SZOLOKONCERT
Bujdosé Janos a hazai
underground zenei vilag
(Pop Ivan, Egy Kiss Erzsi
Zene, Specko Jedno, Kistehén) ismert és sokak altal
kedvelt szologitarosa, a nemrég indult Péntek Esti
Partizan late-night talk show zenei vezet6je. Sz6l6
koncertjein sohasem lehet tudni, mire szamithat a
kozonség, de egy biztos: emlékezetes lesz! Jegyek
el6vételben: 2000 Ft | Jegyek a helyszinen: 3000 Ft

04.13. | 19:00

MIRE JO A VERS?

Jatékos koltészet napi taldalkozo Szabo T. Anndval,
Molndr Krisztina Ritdval és Nydry Krisztiannal
Szab6 T. Anna gy(ijteményes kotete Vagyok cimmel,
Molnar Krisztina legljabb kdnyve Hosszd utazés
cimmel latott napvildgot, Nyary Krisztiantol pedig
a tavalyi év végén jelent meg az igy szerettek 6k 3.
cimU kotet. Jatékos és egyben komoly lesz ez az est,
a harom neves szerzé kdzremiikodésével. Jegyek
el6vételben: 2000 Ft | Jegyek a helyszinen: 3000 Ft

04.14. | 19:00

BACSKAI JULI PSZICHOSZINHAZA:

ORVENY. TORVENY. ONTORVENY.

Fészerepben: Vlahovics Edit és Fenyd Ivan, kézbe-
hegediil Béna Janos. A pszicholdgus dtleteire rogt-
noz a két szinm(ivész. Jegyek eldvételben: 2500 Ft |
Jegyek a helyszinen: 3200 Ft

kulturalis intézmény honlapjan: www.eromuvhaz.hu

K11 Miivészeti és Kulturalis Kozpont és K11 Labor

Budapest VII. ker., Kiraly utca 11. Jegyek kaphatdk online a jegy.hu és a jegyx1.hu oldalakon, valamint a helyszinen hétkéznapokon
10 és 16 6ra kozott, és rendezvények kezdete elétt. Tovabbi informacié: www.facebook.com/kiralyutcall és www.k11.hu,

04.15. | 10:00

PLANTROPOMORF VIZUALIZACIOS WORKSHOP

A K11 LABORBAN

Gondolkodtal mar azon, hogy milyen névény lennél,
ha egyszer csak novényként ébrednél? A workshop
résztvevdi ezt a kérdést jarjak koril annak érdeké-
ben, hogy jobban megismerjék a magukhoz és a n6-
vényvilaghoz fliz6dé viszonyukat. Jegyek kizardlag
online el6évételben: 1500 Ft

04.15. | 14:00

TRENDRAKO - TERMESZETES SZAGTALANITAS ES
ILLATOS OTTHON

Workshop. Szeretnéd kemikalidk nélkiil illatositani
otthonod, de nem tudod hogyan kezdj bele? Itt az
alkalom, tarts vellink és éld at a természetes szerek
nyUjtotta ,,AHA” élményt! Jegyek elévételben és a
helyszinen: 2500 Ft

04.18. | 18:00

GRINBERG DANIELLA: TEREPMUNKA A LABORATO-
RIUMBAN

Kidllitdsmegnyité a K11 Laborban. A Terepmunka
a Laboratériumban cimii sorozatban rejtett konflik-
tusok vannak jelen, melyek az ember és kdrnyezete
kozotti kapcsolddast mutatjak be. A kutatas a méhé-
szet, az liveghazak, a gombafarmok vilagaba vezet
minket. A megnyitét Bacsi Barnabas zenei perfor-
mansza kiséri. A kiallitds 2023. aprilis 19. és majus 4.
kozott latogathatd. A belépés dijtalan.

04.19. | 20:00

JAMESE KONCERT

A JaMese egy formacidt, egy
projektet, egy el6adast és egy
énekesnét takar egyszerre.
Jamese zenéje szabad, imp-
rovizativ, mufaji behatarolt-
sagtdl mentes és kisérletezd.
A Jegyek el6vételben: 2000 Ft |
i Jegyek a helyszinen: 3000 Ft

04.20. | 19:00

#OLVASNISZABAD

Szendrdi Csaba (Elefant) és Jakobovits Kitti.
Szendréi Csaba (kolt6, Artisjus-dijas szovegiro,
énekes, az Elefant zenekar frontembere) hénap-
rél-hénapra olvasni hivja a kovet6ket, ahol 90 per-
cig mindenki ,csak” olvas, majd atbeszélik az aznap
olvasottakat. Ezt kdvetSen Csabi, Kitti és az aktudlis
vendégiik tart el6adast, k6zos beszélgetésre invital-
jak a résztveviket.Jegyek elévételben: 1500 Ft | Je-
gyek a helyszinen: 2500 Ft

ALLANDO PROGRAMOK A K11-BEN:

Zumba Line Dance

Kénnyed zenés torna nem csak fiataloknak!

04.04. | 16:00, 04.18. | 16:00. Jegyar: 500 Ft/alkalom
A torna mozgassérilt igazolvannyal ingyenesen ve-
hetd igénybe.

Senior 50+ J6ga

A senior klub kivalo lehetéség arra, hogy egy j6 ko-
z0sség részese legyél. Szeretettel varjuk azokat, akik
egy bizonyos kor felett is aktiv életet élnek. 04.05. |
10:00, 04.12. | 10:00, 04.19. | 10:00. Jegyar: 600 Ft/al-
kalom. Négy alkalmas bérlet: 2000 Ft. A torna moz-
gassérilt igazolvannyal ingyenesen vehetd igénybe.

PROGRAMOK ERZSEBETVAROS

15

CSANYI5
t{'sﬂnui 9

| Erzsébetvarosi
Zsido Torténeti Tar
03.23|17:00
FO6zzUNK FUSZERES ESZTERREL
Jegyar: 10.000 Ft

03.29.|17:00

KABAREK, MULATOK, ZENGERAJOK A KIRALY
UTCAES VIDEKE - séta Takdts Andrea szinészné-
vel. Ez a bulinegyed - mar nem az a bulinegyed!
Takats Andrea szinészné sétdjan megidézziik a
régi kabarék, mulatdk, kavéhazak, zengerdjok
vilagat.Jegyar: 2000 Ft

04.02. | 15:00

ZSIDO KINCSEK ERZSEBETVAROSBAN

Séta Dedk Gdbor vezetésével. Dedk Gabor nagy
sikerli séta-sorozatanak aprilisi alkalman Erzsé-
betvaros zsid6 kincseit 4ssa ki a vele egyiitt séta-
l6kkal. Jegyar: 2000 Ft

04.03. | 18:00

NEM VAGOM - KATZ KERDEZ. AKI VALASZOL
HAJOS ANDRAS. Jegyér: 1000 Ft

04.06. | 18:00

Szunyogh Szabolcs Zsidé kiilonlegessé- ﬁ
gei a Csdnyi5 Facebook oldaldn

SISSY ES A ZSIDOK

Hogyan volt filoszemita a csaszarné és milyen
konfliktusokat vallalt emiatt? A vided a premier
utan barmikor ingyen megtekinthetd.

04.06. | 18:00

SZEDER ESTE A CSANYI5-BEN A GOLEMENZA VA-
CSORAJAVAL

A Széder estét Zeitler Adam rabbijelélt, a Miles-
tone Intézet alapitéja tartja. A haromfogasos
vacsorat a Gélem Kavézé méltan népszeri sza-
kacsai fézik a résztvevéknek. Jegyek kizardlag a
jegy.hu-n vasarolhatdk el6vételben, korlatozott
szamban. Az est dra vacsoraval 15.990 Ft/f6.

04.11. | 18:00

BUDAPEST FOTO FESZTIVAL

Kidllitas Kerekes Eméke miiveibél

A Budapest Fot6 Fesztival idén a Csanyi5-ben is
bemutatkozik. A megnyitdra a belépés ingyenes.
A kiallitds megtekinthet6 nyitvatartasi idében
2023. majus 2-ig! Aprilis 16-4n 16:00 érakor tar-
latvezetés a kiallitason.

04.12. | 18:00

AZ NEM UGY VAN JANKLOVICS PETERREL
Tdrlatvezetés. Aki a tarlatot vezeti: R. Keleti Eva
a Csanyi5 munkatarsa, aki viszont az elmondot-
takat jobban, illetve masképp tudja: Janklovics
Péter.Jegyar 2000 Ft

04.13. | 18:00

HEGED(-ZONGORA DUGKONCERT

Fellépdk: Miranda Liu (heged(), Borbély Laszl6
(zongora) A koncertre a belépés ingyenes.

04.19. | 18:00

ERZSEBETVAROS KINCSEI

Helytérténeti estek - Fesztbaum Béla Seress
estje. Az sorozat Erzsébetvaros Onkormanyzata-
nak Ertéktar Bizottsagaval egyiittm(ikddve keriil
megrendezésre. Jegyar: 2000 Ft

04.20 | 18:00

FAKE NEWS, AVAGY A VERVAD TORTENETE
Lehrer Eva eléadds. Lehrer Eva Koppenhagébdl
érkezik hozzank, hogy egy kiilonleges alhir nyo-
maba eredjen. Az eléadasra a belépés ingyenes.

——

ROTH MiKsa
03.25.]11:00
ROTH MIKSATOL ROTH MIKSAIG « vdrostérténeti
kalandozds
Kilépve a mizeum tereib6l sem kell nélkiilézniink
R6th Miksa miivészetét: a Gyljteményt6l néhany
sarokra maris belebotlunk az egyik tivegfestmény
gigantikus masaba, a Tiroli filiba. Jegyek kizardlag
el6ére valthatdk, a séta induldsi helyszinén nem!
Jegyar: 2000 Ft

03.28.|17:00

AZ UVEGEN TUL - tdrlatvezetés

Tarlatvezetés a Roth Miksa Emlékhaz és Gyljtemény
id6szaki kiallitdsan a K11 M(ivészeti és Kulturalis
Kozpontban. A program ingyenes, de elézetes re-
gisztraciohoz kotott.

04.01. | 11:00

MUVESZET ES MINDENNAPOK ROTH MIKSANAL
Altaldnos tdrlatvezetés. Ujra latogathaté a Réth
Miksa Emlékhaz és Gyljtemény! Tarlatvezetés al-

Roth Miksa Emlékhaz és Gyiijtemény

landé kiallitdsainkon, Réth Miksa és csaladja egy-
kori lakdhelyén a Nefelejcs utcaban. Jegyvasarlas
online. Jegyar: 2000 Ft

04.01. | 15:00

SZAMSZIMBOLIKA - AROTH MUVEK REJTELYEI
Tarlatvezetés. A szimok megbuvé szimbolikéjat ku-
tatjuk Roth mozaikjain. Jegyvasarlas online. Jegyar:
2500 Ft

04.02. | 12:00

MUVESZET ES MINDENNAPOK ROTH MIKSANAL
Altaldnos tdrlatvezetés. Jegyvasarlas online.
Jegyar: 2000 Ft

04.02. | 15:00

MUTARGY SETA Szubjektiv séta a R6th Miksa Em-
|ékhaz és Gyljtemény kiallitasain. A program soran
azokat a miitargyakat keressiik, amelyek R6th Miksa
sikerérél és hirnevérél mesélnek nekiink. Jegyva-
sarlas online. Jegyar: 2000 Ft




‘ Szusi szerint

A szeretet konyhdja
a Gozsdu Udvarban:

a Feri’s Kitchen

Ugy fogadtak, mintha hosszd Gtrél jéttem vol-
na vissza.

Ul velem szemben Feri és Tiindi, moso-
lyognak Gszintén, hol egyik, hol masik ugrik
fel, mert épp vendég érkezik, ki kell szolgalni,
korbevenni szeretettel.

Salai Feri tizenkét éven &t vezette a bohém
mlivészek legendds éttermét, a Kulacsot az
Osvat utcaban. Itt irta Seres Rezs6 a Szomo-
rd vasarnapot, s szomoru lett Feri blcsdja is
a kultikus helyt6l, de nem baj, pont raunt ne-
gyedszazad alatt a magyaros konyhara.

Yiddishe Mamma Mia néven kezdett sajat
vallalkozéast a Gozsdu Udvarban, ennek szin-
tén tizenkét éve, s ha mar egyszer italiai mes-
terektdl tanult és megjarta az izraeli vendég-
latéipart, zsidé-olasz fuzids konyhaval nyi-
tott. Aradtak az izraeli, meg az olasz turistak,
leszalltak a repllégéprdl és rogvest a Ferihez
mentek egy j6t enni, majd puszikat dobalva,
elégedetten tavoztak. Az ,Ev séletjének” is va-
lasztottdk a naluk késziilé babos egytalételt,
melynek titka, hogy libazsiron aranyra dinsz-
telt hagyma adja az alapjat.

Am a szeretet mellett kapott gytildletet is,
s mivel érzékeny, hivé emberek a feleségével
egyiitt, nem akartak maguknak bajt, valtoz-
tattak a bolt nevén. Ezért lett hat Feri’s Kit-
chen.

Ok féznek, 6k szolgalnak fel, ugyanabban
a szellemben, ugyanazzal az elhivatottsaggal,
ahogy rég, pedig most nehéz idék jarnak. A
Mester, mint karmester alkot a konyhaban.
Vallja, hogy akkor lesz igazan zamatos az
ennivald, ha olyan, mint a muzsika: harmoé-
nia meg ritmus van benne. Feri konyhajéban
hosszl a bevezetés, lassan, kométosan éplil-
nek fel az izek, érnek egybe a fliszerek, a hu-
sok, a zoldségek testes, szaftos kompoziciova,
a zene nyelvén dramai szimfoniava.

£ 6 ._ ', - &
Szaftos marhaszegy

A téglalap formaju hust olivaolajjal beken-
jiik, s, fokhagyma, fahéj, barna cukor megy
ra boséggel, majd osszetekerijiik, s két napra
a hiitobe dugjuk. Ez vele az 6sszes munka,
mert utana mar csak forré olajon atforgat-
juk, hogy kérge legyen, majd bedobjuk a sii-
tébe, nyakon ontjiik annyi kélaval, ami a te-
kercs harmadaig ér, s ott felejtjiik 85 fokon.
Befedni se kell, elcuppog a his boldogan
magaban. Ugy 12 éra miilva elkésziil, ujjnyi
vastag szeletekre vagjuk, s talaljuk. Példaul
sajtos-szaftos makarénin, amit Feri harom-
féle sajttal készit, hogy j6 aromas legyen.

Ul velem szemben Feri és Tiindi, nem kér-
kednek, pedig lenne mire, sz6t sem ejtenek
arrdl, hogy mennyit f6znek adomanyba, csak
azt figyelik nagy szemekkel, izlik-e az étel,
amit nekem télaltak. Az Ev séletje mellé mar-
haszegyet kaptam, a marhaszegy a tradicio-
nalis magyar konyha része, Hisvétra érdemes
lesz kiprébalni, ahogy Salai Feri késziti. Tény-

leg isteni! L
Jo étvagyat!

Szusi
Salai Ferenc marcius 15-én Erzsébetvaros

mestere Kitiintetést kapott. Méltatasa la-
punk 9. oldalan olvashatoé.
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A janudri szamunkban megjelent keresztrejtvény megfejtése: MAMUT UR VISSZAKERHETNEM A DARDAMAT?

A helyes megoldasért Gyarmati Klara olvasonk nyert két jegyet az Orkény Szinhazba. Februarban kedvezzen a szerencse nnek!
Kiildje be megfejtését az ujsag@erzsebetvaros.hu cimre!
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Eloadas az alhirekrol

Marcius 31-én 17 6rakor,
a Kll-ben tart eléadast a

HAMIS HiIROLDALAKROL
ES KAMU-PROFILOK VESZELYEIROL

Tompos Marton,
a Momentum keriiletiinkben él6
orszaggylilési képviselbje.
A hazigazda Bardi Zsuzsa,
Erzsébetvaros alpolgarmestere lesz.

Az iizenet: nem a te hibdd, ha atvernek,
mert a csaldst nem kénnyii kisziirni!
Az interaktiv el6adas bemutatja a hazug
propaganda tarsadalomra gyakorolt hata-
sat: az elbizonytalanitast, a kozosség-érzet
meggyengitését. Tompos Marton képviseld
szamos korabbi korrupcids tigy és oroszor-
szagi eredet( alhir leleplezdje.
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