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2011. oktdber 26-27-28-4n egészségnapokat tartott az erzsébetvdrosi dnkormdnyzat. A szlirévizsgalatok a VII.
keriileti lakosok szdmdra ingyenesek voltak. Az 6nkormdnyzati kezdeményezés sikeresnek bizonyult, hiszen a fel-
4llitote ,szlirstandok” elétt — ahol az egészségiigyi munkatdrsak segitségével BMI testtomeg-index szdmitdsra,
vérnyomds-, testtdmeg-, testzsir-, csontritkulds-, allergia-, 1égzésfunkcié-, valamint koleszterinszint-mérésre volt
lehet8ség — kigydz6 sorok dlltak. A rendezvény vendégeitdl, Schobert Norberttdl és feleségétdl, Rubint Rékdtdl
a ldtogatdk sok mindent megtudhattak a helyes életmddrol és az egészséges tédpldlkozdsrol. Az snkormdnyzat
hdromnapos kezdeményezésének célja a prevencié és az egészségtudatos életvitel propagéldsa volt.



Halloween
a Dob utcai
iskolaban

Oktéber 28-4n a Dob utcai iskoldsok megiinnepelték
a nyugati vildgban elterjedt, ndlunk pedig az utébbi
években egyre divatosabbd v4l6 Halloweent. Az iskola,
hagyomdnyteremtd szdndékkal, elsd alkalommal
vérta tanuléit Halloween-partyra. A humoros ijeszt-
getések, a dekordcidk kelld motivéciét jelentettek a
boszorkdnyok, kisértetek és egyéb szellemek tinnepén.
Péntek délutdn az iskola alsé tagozatosai Halloween-
partyt, a felsd tagozatosok pedig ,,T6k jé napot” tar-
i tottak a szellemek és a kisértetek tinnepe alkalmdbdl.
* A kisdidkokat tokbdl készitett ételek vartak a biifében,
: amit a kilencedikesek készitettek el erre az alkalomra.
-\ mulatsdg annyira jél sikeriilt, hogy a szervez8k mér
© most gy(ijtik az Gj 6tleteket a jové évi programokhoz.

- A nagy visszalérés

Szeptemberben a t6bb mint 100 éves multra vissza-
tekintd Kertész utcai iskolaépiiletbe régi tanitvdny
érkezett. A ma Ausztrdlidban él8 Losonczi Tamds, aki
az Stvenes években az intézmény didkja volt, érdek-
16déssel nézett szét a megtjult iskoldban. Kiil6ns-
............. sen nagy figyelmet forditott
az informatika termek
felszereltségére és a
sportudvarra. Be-
szélgetett a gyere-
kekkel, és érdek-
18d6tt az oktatds
és a konyvtdr
gazdag kindlata
irdnt. Emlékezve
a régi id6kre, az
iskoldnak ajindé-
kozta bizonyitvanydt.

Vandor Miihely

A Budapesti Véndor Kérus — t8bb éve folyé zenepedagdgiai programsorozata
keretében — még tanulmdnyaikat folytaté vagy midr gyakorlé karnagyok-
nak szervezett karvezetés-kurzust oktdber 21-ét8l 23-dig. A hdromnapos
mithelymunka mind a jelentkez8 karnagyoknak, mind a kérustagoknak
kivdld lehetdséget teremtett
az alkoté mivészi egyiitt-
miikddésre, a mdr ismert
mivek Gjrateremtésére. A
karnagy-vendégek, Szij-
drt6 Timea, Enok-Nagy
Levente és Hermann Sza-
boles a beénekléstdl kezdve
a sokoldald gyakorldson
4t a zdréhangversenyen
valé el8addsig a karnagyi
tevékenység minden fézi-
. séban szerepet kaptak. A
B - mihelymunka anyaga a
kérus repertodrjabdl kertilt
ki: bicentendriuma alkalmabdl Liszt Ferencnek hdrom mive szélalt meg,
ezekhez csatlakozott a XX. szdzadi magyar szerzék (Kodély Zoltdn, Vindor
Séndor, Gdrdonyi Zoltdn, Petrovics Emil, Kocsdr Miklés, Orbdn Gyorgy,
Csemiczky Miklds) egy-egy mive, valamint a tavalyi Budapesti Védndor—
Révész Fesztivalrol Kazai Agnes gySztes opusza. A prébak kézéppontjéba
a mivek intenziv elemzése keriilt: a karnagyok
megerdsitették vagy megvildgitottdk a -
kérustagokban egy-egy akkord vagy
zenei frdzis szerepét, megmutat- -

tdk az odaill8 hangszint, a dina-
mikdt vagy a temp6t, ezdltal
segitve a még ihletettebb
el8addst. A mtihelymunkd-
hoz csatlakoztak a Budapesti

Véndor Kérus fiatal szélam-

vezetdi is; egy-egy kérusmii-

vet gyakoroltatott, majd vezé-
nyelt Bangé Viktéria, Sassné
dr. Berényi Eszter, Bati Zoltdn
és Sass Boldizsdr. A miivészeti
tevékenység szakmai alapjait a hdctér-
bél dr. Mindszenty Zsuzsdnna Liszt-dijas

karnagy, valamint Németh Zsuzsanna, a kérus Artisjus-dijas karnagya
és miivészeti vezet$je biztositotta. Dr. Mindszenty Zsuzsdnna a mdsodik
napon eléaddst is tartott napjaink kérusirodalmérél, kdzéppontba helyezve
az Gjromantika irdnyzatdt.
(Enekkarunk a széba keriilt
brit John Rutter egyik mivét
mar énekelte.) A zdré koncert
szinhelye vasdrnap délutdn
az Erzsébetvdrosi Kozosségi
H4z diszterme volt. A misort
Juhdszné Téth Anna zenetor-
ténész vezette. A hangverseny
utdn a koézremikoddket és
a megjelent hallgatésdgot a
kérus tagjai fogaddson ldttdk
vendégiil.
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Liszt

emlékkoncert

Oktdberben iinnepelte a vildg Liszt Ferenc sziiletésének

Ethunyt Albert Florian

200. évforduldjic. Ebbél az alkalombdl Magyarorszdgon

és kiilfoldon is szdmos helyszinen emlékeztek a zongoravir-

tuéz zeneszerzére. A Molndr Antal Zeneiskola és az Erzsé-
betvarosi Pedagdgiai-Szakmai Szolgdltaté Intézmény kozds
rendezésében 2011. oktéber 21-én emlékkoncertet tartot-
tak a bicentendriumon, ahol szinvonalas miisort adtak a
Molndr Antal Zeneiskola névendékei. Az el8addssal egy-
bekdtve plakdtkidllitds nyilt az Erzsébetvdrosi Kozosségi
Hdzban. A rendezvényt Rénaszékiné Keresztes Monika,
Erzsébetvdros alpolgdrmestere nyitotta meg. Beszédében

hangsulyozta, hogy ismét a klasszikus komolyzene felé kell

70 éves kordban elhunyt Albert Fléridn, a magyar labdarigds egyetlen orientdlédni. ,Hiszek abban, hogy ez a jév8ben megva-
aranylabddsa. 16sul, és a magasabb rendd zene Gjra meghatdrozé lesz az
A Ferencvdros Torna Club klasszisa 537 mérkdzést jatszott az FTC szi- emberek életében”— mondta a politikus.

neiben. 383 gélt szerzett, négyszer nyert magyar bajnoksdgot, és egyszer
kupdt. 1959-ben volt el8szor vélogatott. A nemzeti egyiittes mezét 75
alkalommal hizhatta magdra. Héromszor volt magyar gélkirdly, és két
alkalommal is megviélasztottdk Magyarorszdgon az év labdarugéjanak.
Tagja volt az 1960-as olimpidn bronzérmet szerzett magyar vilogatott-
nak és az 1964-es madridi Eb-n szintén harmadik helyezést elért nem-
zeti egylittesnek. Pdlyafutdsdnak legnagyobb elismeréseként 1967-ben —
eddig egyetlen magyarként — elnyerte a France Football Aranylabd4jat.
Visszavonuldsa utdn klubjénak 6rokos bajnoka és tiszteletbeli elndke
maradt. A Magyar Koztdrsasigi Erdemrend tisztikeresztje polgéri tago-
zata kitlintetésben részesiilt, és megkapta a Nemzet Sportoldja cimet is.
Albert Fléridn emléke eldtt tisztelegve, a réla elnevezett stadion szék-
hdza eldtt Erzsébetviros fradistdi is elhelyezték az emlékezés gyertydit
és viragait.

Nyugodjék békében!

Budavdri | Idések koszontése

P dlinka- és i ¢ Akeriiletben hagyoménnya vilt a szépkortak készontése. Legutébb Orban And-
, e - .  rdsnétésPécsiJendt litogatta meg 90. sziiletésnapjin Bartusné Benedek Barbara és
KOlbasz‘fesztlval Megyesi Mézes dnkormdnyzati képviseld. Isten éltesse az iinnepelteket, és még sok
i i szép, boldog esztenddt kivan nekik Erzsébetviros Onkormanyzata!
Az 5t8dik alkalommal megrendezett P4- ]
linka- és Kolbdszfesztivdlon, amelynek a Bu-
dai Vér adott otthont, nemcsak a vidékiek,
hanem a td8sgydkeres erzsébetvdrosiak 4ltal
kindlt kolbdszokat és szalonndkat is meg le-
hetett késtolni. A fesztivalra kildtogatdkat a
legnemesebb pdlinkdk, ételkiilonlegességek
és igazi hungarikumok vartdk. A tulajdonos
elmondta, hogy tdbb helyen is megfordult
mdr nagy népszertségnek 6rvendd druival,
és oriilne, ha egyszer Erzsébetvdrosban is meg
tudnd mutatni, milyenek a hazai {zek. A VII.
keriiletiek is tervezik, hogy a kozeljovében
tartanak egy hasonléan nagyszabdst nemzet-
kozi gasztronémai rendezvényt.
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Kozlemény

Téjékoztatjuk Onsket, hogy az okmanyiroda

Gyergyoszentmiklosi
lalalkozas

Latogalas az Erzsébelvarosi
Kettannyelvu Altalanos Iskola, Szakiskola

és Szakkozépiskolaban

Itt az id8, hogy a leendd Kertészesek ismerkedjenek az iskoldval.

Keddenként kisgyermekekt4l hangos a Kertész utcai épiilet. :
Oktbber 25-én a keriilet 6voddibél tobb mint 60 aprésig ltoga- :
tott el az iskoldba. Legtobben a szamitogép vildgdval ismerkedtek, :
de nagy érdekl8dést valtott ki koritkben a kézmiives foglalkozds és :
a jatékos sport is. A jél végzett munka utdn jélesett a kicsiknek az :
uzsonna, és 6romet szerzett nekik az iskolaldtogatds emlékére kapott :

ajandék.

Oktéber 27-én, a nyolcadikosok palyavdlasztdsinak megkénnyi- :
tése érdekében, nyilt napot tartottunk. Az érdekldds 4lealdnos isko- :
ldsok bemutaté érékon szerezhettek informdcidkat intézményiink :
képzési kindlatabol. Lehetdségiik volt arra, hogy kozismereti és szak- :
mai érékat ldtogassanak, a nyilt nap végén, az igazgatdi tdjékoztatdn :

pedig id8kdzben felmeriilt kérdéseikre kaphattak vélaszt.

Uj tanuléinkat mér gélyavé avacedk a kilencedikes didkok. A prog-

ramot — a szinvonalas musort is — a tizedikesek szervezték, mis

évfolyamosok bevondsdval. A ,mazsoldk” Tarzannak, Jane-nek vagy :

stréber didknak oltdztek a rendezvényen, osztilyfénokiikkel egyiitt.

i A bemutatkozé felvonuldst a gélyaeskii kovette, amellyel villalta

minden 4j didk, hogy vérbeli ,kertészes” lesz. A gyerekek kozott a

: K30 (Kertész utca 30.) megnevezés szimbolikussa vélt, dsszetartozd-
¢ sukat jelképezi.

Mialatt a kilencedikes tanulék bemutatkozé misorukra készii-

: 18dtek, a nagyobbak zenés és tdncos musorral szérakoztattdk az
¢ érdeklédéket, majd a gélyak eldaddsa kévetkezett. Mindkét osztaly
szinvonalas misort adott elé. A vetélkeddben a gyerekek — osztd-
lyonként és feladatonként néhdnyan — 6sszemérhették kreativitdsu-
: kat, tigyességiiket és merészségiiket is. A miisorok utdni diszkéban
© mér egyiitt ropték a tdncot a frissen avatott golydk és a szalagavatora
¢ késziil, az idén érettségizd ,vén” didkok.

A csillogé szemekbdl és a felpezsdiilt hangulatbdl ldtni lehetett,

. hogy mindenki — tandrok és didkok egyardnt — jél érezte magat az este
: folyamdn, és az iskoldt tényleg mdsodik otthondnak tekinti.

Parlamenti latogatas

Erzsébetviros Onkorményzata immaron hagyoményt kivin terem-
teni a kordbbiakban mdr sikeresen szervezett Orszdghdz-ldtogatds-
bél. A program keretében oktéber 24-én a Baross Gébor Altaldnos
Iskola és az Erzsébetvdrosi Kéttannyelvii Altalinos Iskola, Szak-
iskola és Szakkodzépiskola kisdidkjai vehettek részt Rénaszékiné
Keresztes Monika alpolgdrmester és orszdggytilési képviseld asszony,
és Bartusné Benedek Barbara, 6nkormdnyzati képviseld vezetésével
a Parlament, és egyben a magyar kirdlyi korona megtekintésén. A
ldtogatds sordn sétdlhattak Magyarorszdg legnagyobb épiiletében, a
pompds neogdtikus Parlament belsejében, betekinthettek a diszes
tilésterembe és a lélegzeteldllitéan gydnyorli lépesdhdzba. A prog-
ram sordn az épiilet tdrténelmi multjdval is megismerkedhettek a
didkok.

A tovébbiakban is vdrjuk minden erzsébetvirosi jelentkezését!

Elézetes bejelentkezés a 06-1/462-3214 telefonszdémon vagy az
ignacz.brigitta@erzsebetvaros.hu e-mail cimen.

Oktdéber 27-én Erzsé-
betvéros polgdrmestere,
: Vattamdny Zsolt hivatal4-
ban fogadta Mezei Jdnost,
Gyergy6szentmikés pol-
gdrmesterét és szakmai
stdbjdt. A taldlkozds célja
az volt, hogy meghatdroz-
zdk azokat a teriileteket,
ahol az érintett intézmé-
nyek vezetdi felveszik a
kapcsolatot egymdssal.
© A megbeszélés végén ali-
¢ irrak egy nyilatkozatot,

amelynek alapjdn kélcso-
nosen kezdeményezik a ¢
két 6nkormanyzat kézotei kapcsolatfelvételt. Vattamény Zsolt lapunknak :
elmondta, mar régéta tervezik, hogy egyiittmiikodési nyilatkozatot frnak ald :
az erdélyi varossal. A polgdrmester tr azt is hangstlyozta, hogy elképzeléseik :
kozott szerepel az oktatdsi és kulturdlis teriileteken valé egyiittmiikodés kiala- :
kitdsa, de fontosnak tartja a didkok csereutaztatdsdt is, amivel az a céljuk, hogy :
a fiatalokkal megismertessék a két vdrost. Mivel a hetedik keriilet kulturdlis
szempontbdl kozponti szerepet tolt be, szeretnének élni azzal a lehetdséggel,
hogy az erdélyi miivészek is bemutatkozhassanak Erzsébetvérosban.

Kitiintetes 1956 hoseinek

Oktdber 23-dn, az iinnepi megemlékezéseket koveten Erzsébetviros Onkormény-
zata nevében Vattamdny Zsolt polgdrmester emlékérmet adomdnyozott minden
keriileti polgdrnak, aki az 1956-0s forradalom sordn kidllt a magyar szabadsdg
tigyéért, példdt mutatott bitorsdgbol és hazaszeretetbdl.

A kitiintetettek névsora: Anti Ldszl6, Bogye Gyorgy, Csaba Rezs8, Csap Lajos,
Dézsa Liszl, Dr. Olih Vilmos, Holl Ferenc, Kis Imre, Lauer Laszléné, Mikulds
Imre, Nagy Lajos, Polgdr Tibor, Priska Tamds, Prof. Dr. Jako Géza, Szegi Istvdn,
Székely Dezséné, Wittner Mdria.

anyakonyvi csoportjin 2011. november 15-én :
(kedden), november 29-én (kedden) és december
6-4n (kedden) egész napos dllampolgdrsdgi eskii-

tételek miatt az tigyfélfogadds sziinetel.

Esélyegyenloség
program

Oktéber 25-én a Cseresznye Ifjisdgi Informdcids
és Tandcsadé Iroda az 6nkormdnyzattal egyiite-
miikddve esélyegyenldségi programot tartott az :
Erzsébet krt. 6. szdm alatt tallhaté snkormény-
zati épiiletben. Az ,All Inclusive” program egy :
nyolcnapos ifjiségi csere, amely 16-20 éves fia- :
talok részvételével zajlik. A 35 fiatal szdmdra ter-

¢ vezett akei6 célja a sztereotipidk, az el8itéletek és

a tdrsadalmi kirekesztés és befogadds témdinak :
nem-formdlis tanuldsi eszkdzdkkel vals feldol-
gozdsa. A projekt sordn a fiatalok kreativ tech-
nikdkkal dolgozzdk fel a csere témdit: kozosen
alkotnak plakdtokat, képregényeket és a sajit :
orszdgukat bemutaté klipeket. ]




. Portré

Zene és progresssiv

s=zemleélet a tanitasban

- ELSOSORBAN A ZENEI -

A MINDENRE NYITOTT, UJiTO ES SZAKMAILAG FELKESZULT PEDAGOGUSKOZOSSEG, A MUVESZETI
NEVELES, NO MEG A CSALADIAS JELLEG VONZZA AZ ALSOERDOSORI

BARDOS LAJOS ALTALANOS ISKOLA ES GIMNAZIUM PADJAIBA A LEENDO DIAKOKAT.
EZ A LEGKOR FOGTA MEG MORI ARPADNE IGAZGATONOT IS, AKI EGYKOR KERULETUNKBEN
TEVEKENYKEDETT, MINT SZAKTANACSADO.

Szilléry Eva

— A kezdetekidl fogva kiemelt zenei képzést nyijt az
Alséerdésori Bdrdos Lajos Iskola. Mit jelent ez a did-
kok dltaldnos teljesitménye szempontjibdl? :
— Nyilvdnvalé, hogy a zeneoktatds a tobbi készségre is :

pozitivan hat, noha a tanulmdnyok sordn még nem biz-
tos, hogy mérhetd a kiilonbség, de az itt tanul6k felndtt
életiikben okosabb és jobban helytillé emberré for- :
mailédnak egy hagyomanyos iskola didkjaihoz viszo- :
i Az Orf csalddtdl tobb millié forint éreékben hangsze-
. reket kaptunk, elssorban iit8sdket, amelyeket beépi-

: A gyerekeknek az élé torténelemmel
is kell talalkozniuk, igy tudjak atélni

multunkat.??

nyftva. A j6 ritmusérzék az olvasdstanuldshoz nyujt
segitséget, a meméria fejlesztésével pedig a matemati- :
kai alapképletek vagy barmely targyi ismeretek jobban :
megragadnak a fiatalokban. A hangszeren tanulék :
koncentrici6ja javul, és személyiségiik szempontjabdl :

is komoly fejlesztést jelent a képzés. Meggy6z8désem,
hogy kitartébb, szorgalmasabb és a munkdhoz jobban

¢ viszonyulé emberekké vdlnak a késébbiekben.

— A Koddly médszer szerint oktatjdik a zenét?

— Intézményiinket az innovécid jellemzi, igy a zene-
tanitdsban sem ragaszkodunk a hagyomdnyos meto-
dusokhoz. Ink4bb azt tartjuk szem elétt, hogy a zene
els8sorban 6romforrdsként jelenjen meg a tanitdsban.

¢ tiink a tanitdsba.

. — Az iskola a néptincot is beemelte tanvendjébe...

i — Az als6 tagozaton minden osztily didkjai tanulnak
i néptancot nalunk, ami ,kivdltja” a heti kételez test-
. nevelés 6rdk egyikét. Erre a célra kiilon tornaszobdt

haszndlunk, mivel egyel6re csak egy tornatermiink
van.

— Milyen fellépéseken mutatkoznak be tincosaik?

— Nagyon biiszkék vagyunk arra, hogy két éve Belg-
rddban a Joy of Europe gyermekfesztivdlon a mi

MoriArpadné
Pedagogus

Kertiletiink Alséerddsori Bdrdos Lajos Altaldnos Iskola és Gimndziumdnak
elkételezett igazgatdja, ,civilben” hdrom nagykord gyermek édesanyja.
Husz éve dolgozik Erzsébetvdrosban, mdsodik otthondnak érzi

a vdrosrészt,

Szabadidejében szivesen (zi a sudoku nevd japdn logikai tdrsasjdtékot,
vagy keresztrejtvények fejtésében merdil el, de a zene és a tdnc is
kikapcsoldddst jelent szamadra.
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i néptédnc csoportunk képviselte Magyarorszdgot.
i Kifejezetten keressiik a fellépési lehetségeket, hiszen
¢ fontosnak tartjuk, hogy a gyerekek érezzék: a sok gya-
© korlds meghozza gyiimélesét. A napokban a Nemzeti
i Muzeum Teleki P4l konferencidjdn szerepeltek, a kard-
: csonyi, adventi idészakban pedig a Kossuth térre hiv-
¢ t4k énekelni kérusunkat.

i —A zene kulturilis gyokereink megismerésére, nemzeti
. tudatunk erésitésére is nevel. Fontos ez oktatdsukban?
i — A néptdnc és a népzene nagy szerepet tSlt be a népi
¢ hagyomdnyok 4poldsiban. De megemlithetem sajét
¢ Liszt Ferenc kidllitdsunkat is, amelyen az énektandrok
i vezetésével ismerkednek a tanul6k a neves zeneszerzé-
i vel. Emellett azt gondolom, hogy a gyerekeknek az é16
. torténelemmel is kell taldlkozniuk, mert rajta keresz-
¢ tiil tudjak 4télni és igazdn magukévé tenni a maltun-
© kat. Ezért az 56-os forradalomrél valé megemlékezés
: célidbol nemrég toreénelmi hetet szervezett az iskola.
: Azon beliil ,Az azok az tvenes évek” cimmel kiglli-
: tdst rendeztiink, melyre a gyerekek otthon, nagyszii-
. leike8l szdrmazé, a mindennapi életben hasznélatos
¢ eszkdzoket, fényképeket, konyveket gydjtdteek, de
¢ voltak, akik portréfilmet készitettek az eseményeket
¢ 4télt rokonokrél, szomszédokrdl.

i — Milyen ardnyban maradnak dltalinos iskoldsaik
\ az intézmény falai kozott a kozépiskolds években is?

i — A gimndziumban évfolyamonként egy-egy osztilyt
¢ indftunk, ebbdl adéddan nem is tudndnk befogadni
: az ltaldnos iskolat befejezék mindegyikér. Kozépis-
: koldsaink hetven szdzaléka az itteni elemistdk koziil
© keriil ki, a tobbiek kiilsésok. A 160 f8s gimndziumi
: tagozat jellemzéje a csalidias jelleg, de vonzereje a
¢ tartalmas kérusélet is.

Kézépiskoldnk az dtlagos képességli tanuldkat is

: hatékonyan késziti fel fels6oktatdsi tanulmdnyaikra,
¢ biiszkék lehetiink remek érettségi eredményeinkre és
i a beiskoldzdsi mutatdinkra. A jév8 évben angol nyelv
i és informatikai tagozatot terveziink inditani, erre a
i célra késziilve hamarosan feltjitja az 6nkormanyzat
i szimitégépparkunkat is. Nagyon varjuk az 4j gépeket!

Elsésorban neveld tantestiilet vagyunk, ez azon-

: ban nem jelenti azt, hogy masodlagos lenne a tanu-
: 16k j6 tanulmdnyi eredménye. De tigy tapasztaljuk,
. hogy a nevelésre egyre nagyobb hangsdlyt kell fek-
. tetniink, hiszen napjainkban a gyerekek kevesebb
: idét toltenek a sziileikkel mint kordbban.

i — On Erzsébetvdrosban éI?

¢ — A tizenhatodik keriiletben lakom, de majdnem husz
i éve dolgozom a hetedik keriiletben, Ggyhogy mér
i idevalésinak érzem magam. Elészor az Erzsébetvérosi
i Pedagégiai Szolgdltaté Koézpontban voltam szakrta-
. ndcsadd, ebben a funkciémban ismertem meg a vdros-
: rész iskoldit. Emlékszem, amikor elsé alkalommal az
© Alséerddsori iskoldba litogattam, engem is csalddias
: jellege fogott meg. ,Beleszerettem” az intézménybe,
: abba, hogy itt a tandrok szabadon prébélkozhatnak
¢ otleteikkel, s igy nemcsak a gyerekeket, hanem a tand-
. rokat is folyamatosan fejleszti az oktatds. Ezt a szem-
i életet szeretném, immdron mint az iskola vezetdje,
: megvalésitani.
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Erzsébetvarosi egészséegnapok

ERZSEBETVAROS ONKORMANYZATA 2011. OKTOBER 26-27-28-AN EGESZSEGNAPOKAT RENDEZETT,
AMELYRE SOK SZERETETTEL VART MINDEN, A KERULETBEN ELO LAKOST ES HOZZATARTOZOIT.
A KEZDEMENYEZES AZ ERZSEBET-TERV RESZET KEPEZTE, CELJA AZ VOLT, HOGY A LEHETOSEGEKET
KIHASZNALVA TOBBEK SZAMARA ADHASSON INFORMACIOT AZ EGESZSEGMEGORZES
ES BETEGSEGMEGELOZES FONTOSSAGAROL, SZUROVIZSGALATOKAT VEGEZVE SEGITSEN IDEJEBEN
FELFEDEZNI A KEZDODO BETEGSEGEKET, ES SZELES KORBEN EROSITSE AZ EGESZSEGTUDATOS
SZEMLELET KIALAKULASAT.

Sz(révizsgalatokra varakozdk

iiidiiiii

Nemcsak orszdgszerte okoz problémit, :
de keriiletiinkben is magas azoknak a :
szdma, akik nem mennek el a kiilonboz6 :
sziirévizsgilatokra, mert azok magas :
koleségei tdl nagy terhet jelentenek szd- :
mukra. Az 6nkormdnyzati kezdemé-
nyezésnek kszonhetden a keriiletiink-

E R ZS E B ET T E Rv ben él8 lakosok az Egészségnapokon

¢ Ezért a véd6ndk életméd-tandcsaddssal, vércukor-

ingyen megvizsgdltathactdk magukat, a

szliréshez minddssze egy érvényes TB-kdrtydra és lak- :
cimkdrtydra volt sziikség. A rendezvény célja az volt, :
hogy rdirdnyitsa az emberek figyelmét az egészséges :
életmdéd fontossdgdra, valamint hogy a programoknak :

koészonhetden tudatosabban, egészségesebben éljenck.

Vattamdny Zsolt, Erzsébetvdros polgdrmestere el- :
mondta, hogy a programsorozattal a prevenci6 :

FELPEZSDITJUK ERZSEBETVAROST!

Vércukormérés

jelentéségét szerették volna hangstlyozni, mert a
stlyos népbetegségek megismertetése, a betegsé-
gek kovetkezményeinek, a hatékony kezelések var-
haté el8nyeinek, a népbetegségek megeldzésének
bemutatdsa, korai felismerésének lehetdsége nem
elhanyagolhaté feladat. Az Egészségnap célja az
is, hogy tdjékoztasson, informéljon, és csdkkentse
az idegenkedést az egészséget védd vizsgdlatokedl.

szint-, koleszterin- és vérnyomdsméréssel, ingyenes
szlir8vizsgdlatokkal (léguci allergids szlirés, szdmi-
tégépes talpvizsgdlat) szinesitették a programokat
a keriileti lakosok szdmdra. A rendezvénynek nagy

¢ sikere volt, hiszen a délelétt 11 ératédl kezd6d6 szi-
¢ résekre délutdnra gyakorlatilag megtelt a vdréterem

az egészség irdnt érdeklddd didkokkal, sziil6kkel és
id8sekkel.

A megujulé gondoskodasi formak

FONTX

Schobert Norbert, és felesége, Rubint Rékais részt vettek a szliréseken

Erzsébet-terv

EgESISEﬁ'E
AASEBETVAROSR,

¢ A szlir8programok f8bb témdi az egészséges taplélko-
¢ zdshoz kapcsolédtak, de, mivel a védén8k mindenben
i az érdekléddk rendelkezésére alltak, bérki nyugod-
i tan feltehetett nekik kérdéseket személyi-, kornyezeti,
© helyes fogdpoldsi és a kiros fiigg6séghez vezetd szoka-
¢ sok (dohdnyzds, alkohol és egyéb drogok) megel8zésé-
vel kapcsolatos témakérokben is.

© A sziir6vizsgilatok sordn a leggyakrabban eléfordulé
: betegségek megeldzésével foglalkoztak. A legnépsze-
: rlibb a vércukormérés, a csontstiriiség, az asztma és
i légzésfunkcié mérése volt. Mikézben vérakoztak, az
\| : érdeklddsk kiilonféle étrend-kiegészitkkel és egész-
g @ séges ételekkel ismerkedhettek meg. A rendezvényen
i részt vevSk szakképzett egészségiigyi védéndk segit-
i ségével az ingyenes vérnyomds-, vércukor-, testsily-,
i -zsit, -vizmérés, allergia-, légzésfunkci6 és csontstird-
¢ ség-vizsgdlat mellett CO,-mérésen is részt vehettek.
¢ Az egészségmeglrzés f8bb kérdéseit a szlirésre vérdk az
© egészségiigyben dolgozé személyekkel megbeszélhet-
: ték, és tandcsokat is kaptak tSliik azzal kapcsolatban,
| | hogy az elkovetkezend idékben mivel tudjik meg-
~  elézni egy-egy betegség kialakuldsit. A rendezvény
: szervezdi az egészséges életmédot kivantdk népszerd-
: sfteni, és a figyelem felhivdsdval a prevencié fontossd-
i gdra helyezték a hangstlyt. Az épiilet elStti kamion-
¢ ban szintén ingyenes sziiréseket, méréseket végeztek a
¢ szakemberek.

A zdrénapon a program vendége volt Schobert Nor-
¢ bert és felesége Rubint Réka, akik szintén ,,meg-
© sziirették magukat”, az érdekl8d8k kérdéseire drom-
: mel valaszoltak, és szivesen adtak tandcsokat az
: egészséges taplalkozdssal és életméddal kapesolat-
: ban. Lapunknak elmondtik, hogy nagyon 6riilnek
i az 6nkormdinyzat kezdeményezésének, féleg, hogy a
. szolgaltatdsokat ingyen vehették igénybe a keriiletiek,
. hiszen rengeteg olyan szlirésen eshettek 4t, amelyek-
: nek mdshol magas anyagi vonzata van, és t6bb héna-
¢ pot kell vérni rdjuk.

i Erzsébetviros 6nkormdnyzatanak célja az volt, hogy
i a végzett szlirésekkel mdr akkor fel lehessen fedezni
¢ a kozelgd bajt, amikor az komoly panaszokat még
© nem okoz. Igy az idejében megkezdett kezelés a stilyos
: panaszok kialakuldsinak megel8zését szolgalja. Akik
: eljoreek, sok wjat hallhattak, és reméljiik, hasznositjdk
i is mindennapi életiikben.
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A keriilet megovna Hagyomdanybol djat alkotni
a muzedlis boliot

KULTURALIS OROKSEGUNK, A ZENE ES A TANC SZERETETE, €S A, KALAKABAN ALKOTAS"” OROME
TARTJA ELETBEN A LEGENDAS BIHARI JANOS TANCEGYUTTEST, AMELY AZ AZONOS NEVU MUOVESZET]
ISKOLA LEGTEHETSEGESEBBJEI KOZUL VALOGATJA TAGJAIT.

EGY EVSZAZADA KERULETUNK AD OTTHONT AZ ELSG MAGYAR T(ZZOMANC JELVENYGYAR
MUEMLEKILEG VEDETT, MUZEALIS ERTEKU GYUJTEMENYENEK. A KIVOLROL ALIG LATHATO ,KINCSES
DOBOZT" NEM KIMELTE A POLITIKA: LEGUTOBB A BOTRANYOS HAZELADASAIROL ELHIRESULT
SZOCIALISTA KERULETVEZETES VETETT SZEMET A KIS UZLETRE, AMELY TORTENETESEN A KIRALY

UTCA 27. TOVEBEN, AZ INGATLANPANAMA EGYIK GOCPONTJABAN TALALHATO.

Ezernyi muzedlis értéki jelvény ékeskedik a Kirdly

utcai, kdzel hatvanéves iizletben, amely az 1899-ben
megalakult Els§ Magyar Tlizzoménc és Jelvénygydr
utédja.

A jelvénykészités hazai megteremtdje, Berger Mdr-
kus elsé gydra Erzsébetfalvdn volt, innen koltézote
1911-ben a Kazinczy, majd a Holl6, annak 4llamosi-
tdsa utdn pedig, 1957-ben mostani helyére, a Kirdly
utcdba.

Nemcsak a kiilénleges tlizzomdnc jelvényeket és
fém érméket 6vja az orokségvédelmi hivatal: az egye-
diildllé mesterség ,veterdn” gépeit is védettség ald

helyezték. Akad kozoetitk mdzsds masina is, a mai :

napig ezeken dolgozik a hagyaték 6rokose, Berényi
Zsuzsanna, végzettsége szerint matematika-magyar-
torténelem-4brdzolé geometria-eszperanté szakos

! tandr. ,Nagyapidm akkor nyujtott be kérvényt a
. gépek megvdsirlisira Hieronimi Kdroly miniszter-
¢ hez, amikor Erzsébetfalvardl elkdltozoct az iizem.
¢ Villalnia kellett, hogy 16 embert dolgoztat a gyér-
i ban, illetve, hogy hét évig a gépekre rd lesz irva,
. hogy »az 4llam ajindéka<” — avat be a részletekbe a
¢ tulajdonos.

A vildghdbortk alatt a katonasdgtdl érkezd rende-

léseket alig gydzte teljesiteni a bolt, 4m a mésodik
¢ vildgégést kovetben a csaldd tagjai elhatdroztdk, hogy
‘ nem véllalnak t6bb ,remontot”. ,Az iizletbe tévedt
: egyik orosz katonanak ugyanis édesapam kijavitotta
© a kitiintetését, ennek ellenére masnap elhurcoltdk.
. Késdbb, amikor sikeriilt a ,felszabaditék” kezébél
¢ kiszabaditanunk, kideriilt, hogy azért vitték el, mert a
i ,szovjet hés” jogtalanul viselte a »medalt”.

A Kirdly utcai iizletet régdta szeretnék megvenni a

. jelvénygydr tulajdonosai, dm erre kozel hatvan év alatt
: nem volt médjuk. Amikor néhdny éve a szocialista
¢ keriiletvezetés értékesiteni akarta a széban forgé épii-
¢ letet, nagydarab emberek kezdtek bejérkélni a boltba,

gybzkodve az asszonyt, hogy mondjon le a helységrél.
Berényi Zsuzsanna ragaszkodott a kis iizlethez, mire

i a befektet6k megbizottjai megfenyegették, hogy hisz-
: szorosdra emelik a bérleti dij4t.

Noha Berényi tovdbbra is kész megvenni bérlemé-

nyét, s terve szerint mizeummd alakitani, Vattamdny
i Zsolt, Erzsébetviros polgdrmestere igéretet tett arra,
: hogy ha eladdsra keriil a sor, cserehelyiséget fog kapni
: az éreékes gyljtemény.

A jelenlegi szabdlyok szerint az 6nkormdnyzatnak

. nem kotelessége misik iizletet felajdnlani a bérlének,
. de a keriiletvezetés nem hagyja veszni a tobb mint
¢ szdzéves dinasztia értékeit.

Nem tudni, még meddig maradhat a Kirdly utcai

¢ boltban a vildgszerte elismert gydjtemény, de jé hir,
: hogy tulajdonosa némi sziinet utdn ismét dolgozik az
¢ iizletben.

»A hatévestdl tizennyolc éves korig tartd képzésbél :
évente mintegy hat-nyolc part tudunk bevenni az :
egyiittesbe, akik aztdn évtizedeken 4t viszik el hatd- :
ron innen és tdlra nemzeti kultdrinkat” — mondta : |
lapunknak a Magyar Kéztdrsasdg Arany Fokozatd :
Erdemkeresztjével kitiintetett Neuwirth Annamria,
az egyiittes vezetSje. A Novik Ferenc koreografus 4ltal :
alapitott, 1954-ben mindéssze hisz-huszonkét lelkes
népténcos kezdeményezésével indult, kés6bb nemze- :
dékeken 4t 6rokl6dd ,mihely” mara mdr gyermek- :
egyiitteseivel egyiitt tobb mint kétszdz tagot sz4dmldl. :

Amint az egyiittes vezetdjét8l megtudtuk, évente :
egyszer jutnak el kiilfoldre, valamint egy-egy nagyobb :
hazai fesztivilon mutatkoznak be a gyermek és a fel- :
néte csapattal. ,Hazai nagyvirosok szinpaddn gyak- :
ran 1épiink fel mds, neves tdncegyiittesekkel egyiitt, :
illetve a hagyomédnyok Hazdban rendszeresen helyet-
tesitjiik az Allami Népi Egyiittest, és Erzsébetvéros :
szinpadainak is 4llandé fellép6i vagyunk” — mondta.

A csapat Bihari Jdnosnak, a verbunkos stilus leg- :
jelentdsebb képviseldjének a nevét viseli. Bir a 19. :
szdzad eleje legkivalébb zeneszerzdjének és virtuédz :

hegedlim(ivészének tulajdonitott kompozicick

nem mind hitelesek, egyes feltevések szerint

még a Rdkdczi-nétdnak és a Rikdczi-

induldnak is 8 a szerzgje. A kivalé kom-

' ponista és zenész fénykora az 1820-as

'\ évek elejére tehetd. Késébb pélydja

™. & lassan lehanyatlott, majd egy baleset

— eltorte a bal karjéc — véget is vetett
karrierjének.

A Bihari Jdnos Tdncegyiittes vezet$je és tagjai a

. kezdetektél a magyar néptinckincs szinpadi megje-
¢ lenitésének tGtjait keresik. Kulturdlis 6rokségiinkbdl
¢ kiindulva, azt forrdsként kezelve és némileg tovadbb-
i gondolva, tjabb és tjabb szinpadi formdkkal kisér-
i leteznek. Nemcsak a sokszin(i, paratlan népmiivészet
: elkotelezett hivei, de toretleniil biznak a tdnc kozos-
¢ ségformdlé erejében is. Szenvedélyesen kutatjdk nép-
© téncunk t4ji valtozatait, hogy azokat, a kizonséget
: gydnydrkodtetve, megelevenithessék a szinpadon.

Legutébb a Kulttra utcdja elkésziilésére rendezett

: iinnepséget koroniztik meg eléaddsukkal.
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Multunkrol maskent

A TORTENETTUDOMANY MUVELOI MELLETT A NAGYKOZONSEG MEGSZOUITASARA IS VALLALKOZTAK

AZOK A TORTENESZEK, AKIK PAR EVE, KOZMUVELODESI CELLAL, LETREHOZTAK A LEGENDA
KOZMUVELODESI EGYESULETET, A SZERVEZET LEGUTOBB A KERULETUNKBEN FELALLITOTT

A LEGKISEBBEKET.

A 2007 6ta mikddd egyesiilet a szdraz torténelmi :
ismeretektdl elrugaszkodva, némileg mds néz8pontbdl :

szeretné bemutatni nemzeti histéridnkat. A barati tdr-

sasdg osszefogdsdval alakult civil szervezet célja, hogy :
tudomdnyos, ismeretterjesztd és kulturdlis program- :
¢ id8tartamban, a tdrsadalmi jelenségekre vald kitekin-

jaival a puszta politika- és eseménytdrténet ismerte-

tésén tadl felkeltse az érdeklédést torténelmiink irdnt, :
és minden ember szdmdra érthetévé tegye miltun- :
. doktorandusokat, illetve pedagégusokat és pszicho-

kat, ugyanakkor kozmivel8dési tevékenységet végez-

zen. E kiildetés ,,mentén” az dltala szervezett szakmai :
konferencidkon a tudomdnyos igény mellett teret ad :
¢ érdeklédést nemzeti multunk irdnt. A szervezet ligy-
: vezetd elndkségi tagja, Récz Attila, aki tizennyolc éve

ismeretterjesztd eldaddsoknak is, hogy ezzel napjaink
torténéseit is segitsen megérteni.

Az egyesiilet tagjai két évvel ezelétt példdul, az akkor
¢ hogy az egyesiilet jatékos eszkdzokkel a legaprébbakat

huszadik évforduléjét iinnepld rendszervéltds témdja

koré szerveztek szakmai konferencidt. Ekkor is arra :
. kapcsolédéan, az ékori Egyiptomba, a honfoglalds

torekedtek, hogy az adott térténelmi esemény bemu-

TORTENELMI JATSZOHAZAVAL A LOVAGKOR REJTELMEIBE AVATTA BE

tatdsdn tdl mds aspektusbdl is megvildgitsik a tortén-
teket: eldaddsaik nemcsak az 1989-es politikai fordu-

¢ latrdl széltak, hanem a magyar térténelem kordbbi

rendszervéltdsait is koriljdrtdk. Igy a napjaink politi-
kdjdc is meghatdrozé, kozelmultbeli vdltozdst hosszi

téssel dbrdzoltdk.
A tagjai kozott jorészt végzett vagy végz8s torténész-

l6gusokat is szdmldlé tdrsasdg kiemelten foglalkozik
azzal, hogy a legfiatalabb korosztdlyban is felkeltse az
szervez téboroztatdst kisiskoldsoknak, fontosnak targja,

is ,megszdlitsa”. O és tdrsai az egyes eseményekhez

idejére, a lovagkorba és Mdtyds kirdly ural-
koddsdnak id8szakdba kalauzoljik el a gye-
rekeket az iskolai tananyaghoz kapcsolédé
komplex foglalkozdsaikkal vagy a koztere-
ken feldllitott térténelmi jétszéhdzaikkal.

Legutébb lovagi prébak formdjdban, Erzsébetvaros- :
ban, a Mad4ch téren az énkormdnyzat és az Orkény :
¢ ,oral history”-t miiveli. Ez azt jelenti, hogy tagjai a

Istvan Szinhdz egyiittmiikodésével alakult Orkény-
kert elnevezésti eseményen maguk a gyermekek kel-

tették életre a legendds idéket. A vdllalkozé kedvi :
résztvevéknek tiz probatételbél legaldbb 6ot kellete :
teljesiteniiik, hogy udvarhélgyekké, illetve lovagokkd :
hogy mi, magyarok jobban ismerjitkk nemzeti mul-

valhassanak.

A szervezet a tdrsadalomtorténet legfrissebb ered- :
: magukét, mégis ugy érzik, eljote az ideje, hogy mds

ményeit és médszereit sem hagyja figyelmen kiviil:

a torténelem szocioldgiatorténeti megkdzelitéséhez :
: torténelmiinket.

egy korszer( és a kdzelmult kutatdsdban 0j problé-

Civil s=féra @

mafelvetéseket és eredményeket hozé mddszert, az

¢ kézelmultat az egyes emberek dltal megéle esemé-

nyek tiikrében, azok minél részletesebb feldolgoz4-
séval prébdljik megértetni.
Bdr a Legenda Egyesiilet tagjai azt tapasztaljék,

tunkat, mint a nyugat-eurdpai orszdgokban él8k a

aspektusokbdl és osszefiiggésekbdl is felfedezzitk
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Er=sébelvdrosi Jényrajzok

LAPUNK SZERKESZTOSEGE UJ, ALLANDO ROVATOT INDIT, AMELYBE MINDIG NEHANY FOTOGRAFIAT
VALOGATUNK BE A MULT EMLEKEIBOL. HA VAN A BIRTOKUKBAN OLYAN FENYKEP VAGY KEPESLAP,
AMELYEN FELISMERHETO A REGI ERZSEBETVAROS, TEGYEK MEG, HOGY MEGOSZTJAK VELUNK.

Orezy kavéhdaz,
Karoly korat -
Kirdly utca sarok

A kdvéhdz a régi Pest legnagyobb hdztomb-
jében, az 1936-ban lebontott Orczy-hdzban
volt, amelyben — szinte hihetetlen — hajdan
kozel hdromszdz ember élt. A magyar zsid6-
sdg multjdnak jelentds része kot8dik e mér
lebontdsakor legenddvd nemesedett épiilet-
hez. It lakott valamikor Vimbéry Armin,
avildghir( orientalista, és itt taldlt szdlldst a
Pestre koltoz8 Kiss Jézsef koled is. Az Orczy
volt a ,vildg kdzepe”, ahol, bar a kdvéhdzat
csak 1825 kériil nyitottdk meg, mdr 1795
6ta mértek , fekete levest”.

Bdka B. Laszld

Erzseébet krit. -
Dohany utca sarka

fényképész: Klosz Gyorgy

Elsére taldn nem egyértelm, de a fotogrd-
fus 2 Kerepesi Gt feldl néz a Dohdny utcra,
A képen, amely valamikor 1894-ben késziilt, a
kordac hdzai a 20-25. szdmig litszanak. A New
York palota még sehol sincs, hiszen azt a New
York Life Insurance Company nev{i biztos{t6-

tdrsasdg ez id8 tdjt kezdte épiteni. A jobb szé-

len ldthat6 szekérrdl éppen a majdani palota F 6,vdr OSi K(.izmunkdk Tandcsa
épitési tabldjic veszik le. A napellenzds hdz a Maddch téren

elsé emeletén a felirat: VII. ker. Erzsébetvi-

rosi Kor.

A Févirosi Kézmunkdk Tandcsdt, vagy ahogy révidebben hivtdk, a
............................................................................................................................................................................... . Kézmunkatandcsot azért hoztdk létre, hogy a f8vdros kézmunkdit
tervezze, koordindlja és feliigyelje. Az épiiletet, amelynek ive felett ma

H ungdr ia fiir dé,, is ldthaté a tandcs cimere, 1937-38-ban épitették. A kép is valamikor

l o ) C o l akkor késziilt. Az épiilet tervezdje Wilder Gyula volt, akinek jellegzetes
»auas Ontlnenta hdzai mindig jél felismerhetdek. A tdbla felirata: a Févdrosi Kézmun-
Hotel Zara -

kdk Tandcsa székhdz épitkezése. A tandcs létrehozdsdra, amely 1870.
Dohany utca 42-44.

jinius 23-4n tartotta elsd {ilését — természetesen még nem ebben a hdz-
ban — gréf Andrdssy Gyula nydjtott be javaslatot.
fényképész: Erdélyi Mé6r

Budapest legrégibb, 1827-t8l itt mikodote kis
hidegvizti fiird8je helyén 1910-ben mdr a moz-
gathatd tivegkupoldval fedett tszcsarnokkal is
elldtott, Agoston Emil 4ltal tervezett fiirdSkomp-
lexum 4llt. A hiszas években a fiirdé Nydr utcai
szdrnydban nyitottdk meg a Continental Sz4ll6t.
Az épiiletben volt négy gézfiirds, két népfiirds,
hatvan kdd, termdlmedence, uszoda, mosoda és

Valamikori Gutmann aruhasz -
Rakoce=i at 12. - Sip ulca sarok

vendégls. Késébb Kamara mozgé néven mozit
létesitettek a hdzban, de miikodott benne egy
sereg kisebb-nagyobb szinhdz is. A fiird§ 1955-
ben, a szinhdz 1963-ban, a szélloda pedig 1970-
ben zdrt be. A ,feltdmaddsra” 2010. juniusdig
kellett vérni: ekkor nyilt meg a négycsillagos szdl-

fényképész: Kozelka Tivadar

Az épiiletben, amelyben ma egy konyvéruhdz taldlhatd, kordbban évtizedeken 4t
a Verseny Aruhdz miikdéte, amelynek logéjaban megmaradr a két vilighdbord
kozotti Magyarorszdg jellegzetes terméke, a Gutmann nadrdg, az a bizonyos
selnythetetlen”, amit hatan prébdlnak széttépni, 4m hidba. A Gutmann és térsa
4ltal 1924-ben alapitott harisnyagydrat 1949-ben édllamositottdk. Az 1937-ben
emelt épiiletet ugyanaz a Wilder Gyula tervezte, aki a Maddch téri hdzakat is.
El8djében, a hires Marczibdnyi-hdzban — ezt a hdz tivegvitrinjében egy emléktdbla
is tanusitja — Petdfi is lakott egy darabig.

loda. Az 4j épiiletet Heged(is Péter tervezte, a
A képekért kiszinet illeti megmaradt emlékeket Vékony Péter épitész és Bor

4 Szabé Ervin Konyvtir Ferenc miivészettoreénész, a homlokzatot pedig az

Budapest Gyiljteményét! eredeti, helyredllitott kéfeliilet dvta, illetve vja.




OKTOBER 31-EN A MAGYARORSZAGI EGYHAZAK OKUMENIKUS TANACSA (MEOT) EGYUTT UNNEPELTE
A REFORMACIO KEZDETET A BUDAPESTI REFORMACIOI EMLEKPARKBAN. A VAROSLIGETI FASOR ES
A BAJZA UTCA SARKAN TARTOTT MEGEMLEKEZESEN HUSZAR PAL, A MAGYAR REFORMATUS EGYHAZ
ZSINATANAK VILAGI ELNOKE MONDOTT BESZEDET, AMELYBEN FELIDEZTE A XVI. SZAZADBAN
VALSAGBA JUTOTT EGYHAZAT, S AZ AZT MEGUJITO LUTHER MARTON SZEREPET.

i Ferencet, John Wycliffer, Husz Jdnost, Luther Mdrtont
i és Kdlvin Janost.” Szerepiik azért sem elhanyagolhat,
¢ mert koziiliik sokan lehetévé tették, hogy mindenki
¢ szdmdra elérhet8vé véljon a Biblia: ,Sajdt anyanyel-
: vén olvasni a Szentirdst egy olyan korban, amikor a
: magyarsig karnyijtdsnyira volt a nemzethaldltol, egye-
: diili vigasz volt” — utalt Kéroli Gdspér gonci reformé-
: tus lelkész magyar nyelv(i bibliafordit4sara.

A beszéd utin ihitatot tartottak a MEOT pro-
. testdns tagegyhdzainak lelkipdsztorai, a Dundntali
¢ Baptista Mobil Evangelizdciés Csoport Luther életét
¢ jelenitette meg, majd virdgokat helyeztek el az emlék-
¢ miivén. Az tinnepség a fasori evangélikus templom-
¢ ban istentisztelettel fejez6dote be, ahol Somogyi Péter
i reformdtus lelkipdsztor igét hirdetett, Aradi Gybrgy,
. evangélikus pap pedig drvacsorai dgenddt tartott.
© Oktéber 31. tobb protestdns egyhdz szdméra is
iinnep, annak emlékére, hogy a hagyomdny szerint
: 1517-ben, ezen a napon fiiggesztette ki Luther Mér-
: ton Agoston-rendi szerzetes a wittenbergi vrtemplom

o : ajtajira a blinbocsité levelek drusitdsival kapcsolatos

ngggzﬁiﬁwse'megyun »Mivel ramutatott arra, hogy a biint egyediil Isten : 95 hittételét. A tételeknek rendkiviili hatdsa volt: futé-

bocsdthatia meg, véget vetett annak az évszdzados hie- : tlizként terjedtek a Német-Rémai Birodalomban és

delemnek, hogy az iidvisséget pénzen meg lehet visd- : Eurépaban egyardnt. Hatdsukra Zwingli Ulrich, majd

rolni” — emelte ki a f8gondnok. A MEOT rendezvé- | Kélvin Jénos Svdjcban is elinditotta a reformdciée. Az

nyén Huszdr Pl elmondta azt is, hogy a reforméci6 : esemény 150. évforduléjdn a II. Jénos Gyorgy szdsz

nagyjai mekkora szolgilatot tettek azzal, hogy meg- : vélasztéfejedelem dltal vezetett szdszorszdgi evangé-

nyugvdst hoztak a kaotikus idészakokban: , Isten min- : likus egyhdzi fétandcs elrendelte, hogy ezt a napot,

dig megtaldlta azokat az embereket, akiket az egyhdz * amelyet a valldsjavitds kezd6pontjdnak lehet tekin-

megiijitdsdval bizhatott meg, tibbek kizitt Assisi Szent * teni, elszér szenteljék a reformécié napjénak. Elétte

: kiilonbsz8 ddtumokkal kapcsolatban iinnepelték az

eseményt: Luther sziiletésének (november 10.), hal4l4-

: nak (februdr 18.) vagy az 4gostai hitvallds felolvasdsa-

. nak napjan (janius 25.). A reformicié napja hivatalos

¢ &llami iinnep Szlovénidban, illetve Németorszdg egyes

: szovetségi dllamaiban (Brandenburg, Mecklenburg-

: Elg-Pomerdnia, Szdsz-Anhalt, Szdszorszdg, Tiiringia).

i Magyarorszdgon is nagy hagyomdnya van megiinnep-

i lésének, a legtobb protestdns gyiilekezet tinnepi isten-

 tiszteletet tart ezen a napon, 1939 6ta pedig oktdber

¢ végén rendezik meg az Orszdgos Protestdns Napok

! iinnepségsorozatt a legnagyobb protestins egyhézak.

| A legtjabb kutatdsok szerint egyébként a 95 tételt

. Luther el8szér valészintleg levél Gtjdn juttatta el felet-

: teséhez, a megyéspiispokhdz, nem pedig a templom-
© ajtéra szogezte ki.

Csorduldsig megtelt a Reformaciéi Emlékpark

1 siitépor és fahéj /4

Izes élet @
Szilvas finomsagok

Szilvalekvar

HOZZAVALOK
4 kg szilva,
80 dkg cukor,
0,5 dl ételecet
(10 vagy 15%-05),
egy késhegynyi szalicil

A szilvét kimagozzuk, és lehetSleg zoméncos vagy
teflonldbasba szérjuk. A cukrot és az ecetet réont-
jitk, letakarjuk, és 1 napig 4llni hagyjuk. Ezalatc
levet enged. Mdsnap, lefedve a tetejé, siit6be tesz- :
sziik, és nagyon kis lingon, a forrdstél szamitott 3
6rén 4t siitjiik. Fontos, ne keverjiik meg, mert akkor

leég. Amikor kész, a siit8bél kivessziik, és fakandl-
lal 20 percig kevergetjitk. Végiil alaposan kimosott
iivegekbe toltjiik, a tetejére 1-1 csipetnyi tartdsitdszert N -
szérunk, és szorosan lezdrjuk celofinnal. Szdraz dunsztban ~TTSE————

hagyjuk kihdlni.

HOZZAVALOK
ZZAVALOK

“ Ho

3 nagy vagy 10 kis szal S=ilvatorta . N\
rebarbar'a, 12dkg vaj vagy margarin,
4 toséizirg (?IflvaaLilkOI' A szilvdt megmossuk, lecso- 15 dkg liszt,
Jas, & ' pogtetjiik, és kimagozzuk. 12 dkg porcukor,

6 ek. viz, 20 dkg liszt, 10 dkg di6, 2 egész tojas,
2 zacsko vanilias cukor,
egy csipetnyi so,

1 ek, sttépor, 50 dkg szilva,

: néhany szem mandula,
\ fahéjas porcukor a tetejére, 7
N\ Vajéslisztaformdhoz _7

A vajat habosra keverjiik a
porcukorral, séval, vani-
. lids cukorral, majd tovdbb
TS Ny = J keverjiik a tojésokkal és a
' ' , ' : siitdporral elkevert liszetel.
Végiil a dardle diét is hoz-
zdkeverjiik. Kikent és belisz-

tezett tortaformdba simitjuk
a masszdt, és belenyomkodjuk a
kimagozott szilvaszemeket. A man-
duldr elhelyezziik a szilvaszemek kozepén,

skl =k e és a fahéjas porcukorral meghintve, elémelegitett, mérsékelten meleg siit4-
o ben megsiitjiik. A tortalappal egyiitt tdlra cstsztatjuk, és meghintjiik egy
: kevés fahéjas cukorral.

Rebarbards szilvas piskola

A rebarbardkat meghdmozzuk, és kisebb darabokra
felszeleteljiik, a szilvdkat kettévdgjuk, és kimagozzuk.
A tojdsokat kettévdlasztjuk. A sdrgdjukat a cukorral és
a vizzel 6sszedolgozzuk, egy kicsit felhabositjuk (kézi
vagy gépi habverdvel keverjiik 2 percig). Bekapcsol-
juk a siit6t, és elkezdjiik elémelegiteni, illetve fogunk
egy tetszlleges formdt (jelen esetben kenyérsiitd for-
miv), és kivajazzuk, kilisztezziik. Az el6z8 masszdhoz
hozzdkeverjiik a lisztet és a siitport. A tojdsfehérjét
kemény habb4 verjiik, majd kénnyedén elkeverjitk a
lisztes tojdssdrgdjds krémben. Az egészet beleontjiik a
formaba. A tetejére rdrakjuk a szilva- és a rebarbarasze-
leteket, végiil pedig meghintjiik fahéjjal.




) Rendérségi hirel:

Rendorségi hirek

~ €ELOZO LAPSZAMUNKBAN MAR TETTUNK EMUITEST A MEGELOZESSEL KAPCSOLATOS
TAJEKOZTATASROL. A FOLYTATASBAN ISMET AZOKAT A JOGSERTESEKET ISMERTETJUK, AMELYEK
ELOFORDULHATNAK AZ ISKOLABAN ES AZOK KORNYEKEN.

NDﬁRS s Zaklatas

| >
mds magdnéletébe, illetdleg mindennapi életvitelébe
ZL dnkényesen beleavatkozzon, rendszeresen vagy tar-

tésan mést hdborgat, igy kiilondsen mdssal, annak
akarata ellenére telekommunikdciés eszkdz Gtjdn vagy
személyesen rendszeresen kapcsolatot teremteni torek-
szik, blincselekményt kovet el. Alapesetben ezt egy
évig terjedd szabadsdgvesztéssel biinteti a tdrvény.
Stlyosabb a megitélés, ha mdr személy elleni erdsza-
kos vagy kozveszélyt okozé biintetendd cselekmény

elkdvetésével megfenyeget, vagy annak a ldtszatnak :

a keltésére torekszik, hogy a sértett vagy hozzd-

. tartozdja életét, testi épségét vagy egészségét
7 [Ertesiltési
lelefonszamok:

élettdrs, illetve nevelése, feliigyelete
vagy gondozdsa, gydgykezelése alatt
4116 személyt fenyeget az elkovetd.
Példdul valaki nem tud a szakitdsba
belenyugodni, és folyamatosan hivja
volt pdrjdt, e-mailt kiild neki, fenyegeti.

» Ielefontana”

soldszam:

)\ 06-80-555-111 |
\107 VAGY 112 /

Mindig beszéljiink valakivel, ha ugy
és mérlegeljiik a feljelentés lehet8ségét, mert a
renddrség csak ebben az esetben tud segiteni!

Szexualitassal 6sszefliggo
biincselekmények

A szexualitdssal napjainkban nagyon sok helyen taldl-
kozunk: filmekben, reklimokban, a neten. Mindenhol
ellend8rzott és ellendrizetlen keretek kdzott szembesii-
link a ldtvdnnyal. A dolgok mélyérdl és tartalmdrdl
azonban még napjainkban sem kénnyen beszélnek
az emberek. Pedig a veszélyekrdl, a nemiséggel kap-

alacti személyrdl pornograf jelleg(i, meztelen képeket
sem késziteni, sem tovdbbadni, terjeszteni nem sza-
bad. Lithatdak az interneten ilyen jellegii képek, t5bb
esetben a gyermek maga teszi kozzé Sket. Figyeljiink
oda, hogy a feliigyeletiinkre bizott kiskordakrdl ilyen
jellegli fotok — egészségi és pszicholdgiai fejlédésiik
érdekében — ne késziiljenek, illetve ne keriiljenek a
nyilvédnossdg elé. Arra is oda kell figyelniink, hogy

sértd vagy veszélyeztetd esemény kovet- :
Rablas

kezik be. Az is mindsité kériilmény, ha :
hézastdrs, élettdrs vagy volt hdzastirs, :

i gyermekiink ne vdljon szexuilis biincselekmény dldo-
¢ zatdvd. Tudarositsuk, hogy blincselekmény, ha valaki

Aki abbdl a célbdl, hogy mdst megfélemlitsen, vagy : nem a megfeleld médon és helyen nytl a kiskordhoz.
© Az intimités a felndtt évek fontos része, de erre egy
gyermek még nem érett, sem fizikailag, sem pszichi-
: kailag. Amennyiben barki (felnStt, didktdrs, ismerds,
. rokon) szexuilis szindékkal kézeledik hozz4, azonnal
: utasitsa el, menjen el a helyszinrél, és mindenképpen
¢ széljon egy felnéttnek a torténtekrdl. Megtoreénhet,
: hogy er8szakkal szexudlis egyiittlétre kényszeritenek
¢ valakit. Ez nagyon mély lelki sebeket okoz, és nehezen
i »nyilnak meg” az dldozatok.

: Kérjiink orvostdl, pszicholégustdl segitséget, és
¢ tegyiink feljelentést!

: A rablds nem egyenlé a lopdssal, bar a kéznyelvben
. gyakran osszekeveredik a kettd. A rabldsnil az elko-
: vetd erbszakot, az élet vagy testi épség elleni kozvet-
¢ len fenyegetést alkalmaz, s ez mindig személy ellen
¢ irdnyul. A cél mindkét blincselekménynél ugyanaz:
. idegen dolog eltulajdonitdsa, vagyis értékeink elvétele.
: Rabldsnak szdmit az is, ha az iskoldban az elkovet6 az
: dldozat reggelijét akarja megszerezni ilyen médon.

érezziik, hogy zaklatds dldozatdvd véltunk, :
¢ sérelmiikre 4ltaldban 3-4 f8s tdrsasdgok kovetik el a
bincselekményt. Ezek a banditdk figyelik a ,teriile-
: tiiket”, pontosan tudjik, hogy hol vannak az iskoldk,
: merre jarnak a tomegkozlekedési jarmivek, amelyek-

A kozteriileti rabldsok dldozatai gyakran kiskortak,

: kel a gyerekek utaznak. Alkalomszertien vélasztjik ki
: dldozatukat, figyelembe véve a megszerzend zsik-
: mdny nagysdgit és az dldozat ellendllé képességét.
: Nagyobb veszélyben vannak a gyengébb testalkatd,
: magdnyosan kozlekedd fiatalok. A blinelkdvet8k
: figyelik médsok ruhdzatdt, ékszereit, technikai eszké-
: zeit is. Ezek minél lithatébbak, anndl inkdbb novelik
: az dldozartd vélds kockdzardt.

csolatos sériilésekrdl is fontos szét ejteniink. 18 év :

Hivjuk fel a gyerekek figyelmét arra, hogy értékeink-
. kel sem az iskoldban, sem az iskol4n kiviil ne hivjak
: fel magukra a figyelmet! Ha telefondlni akarnak, azt
i még az épiileten beliil tegyék meg, illetve ha lehet,
. tarsaikkal egyiitt menjenek hazafelé. Amennyiben
. On az iskola kérnyékén ilyen blincselekmények elko-
. vetésérdl hall, vegye fel a kapcsolatot a helyi rendér-
. kapitdnysiggal!

Sporitélet

Sporitélet a keriiletben

~ METZGER SZANDRA, BRONZERMET SZERZETT A HETEDIK UTANPOTLAS KARATE
VILAGBAJNOKSAGON MALAJZIABAN. AZ EREDMENY NEM MEGLEPO, HISZEN A SZAKOSZTALY
EGYETLEN NOI KUMITE VERSENYZOJE JO ESELYEKKEL INDULT NEKI A MEGMERETTETESNEK:
HIBATLANUL KEZDTE FELKESZULESI VERSENYEIT.

Karate

i legjobbnak. A jél sikeriilt 4zsiai vb azonban
i nem indult kénnyen a versenyz8 szdmdra.

i »Nehéz volt a viligbajnoksdg, még annak

Szandra sem szeptemberben Horvarorszdg- :
ban, sem pedig a Budapest Open nemzet-
kozi karate versenyen nem taldle legydzdre.
Utébbi helyszinen nemcsak korosztélydban,
hanem a felndttek kozdet is 8 bizonyult a

ellenére is, hogy ismertem egy-két ellenfe-

¢ lemet — 4rulta el lapunk munkatdrsdnak az
: erzsébetviarosi klub kivdlésdga. A szervezés
: sem volt j6, mert kozvetleniil a két6rds meg-
! nyité utédn kezdédott az els§ meccsem, ami

: ban erényerd volt. Ezt kovetden szlovén és
: kazah ellenfelét legy6zve jutott a negyeddon-
: t8ig, ahol kikapott egy francia karatékdrdl.
¢ A 60 kilogrammosok kozétt indulé sportolé
: a folytatdsban mindkét vigaszdgas mecs-
: csén gy8zott, igy megszerezte a harmadik
. helyet. ,A kazah liny kellemetlen vetély-

: tars volt, nem igazdn éreztem néla a tévol-
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® i ok ® &

. 7th WORLD JUNIOR & CADET
3 KARATS CHAMPIONSHIPS
F Y -1

i6th October=3011
| Melaka Mal ia
e rU9%

b f ARSE

Tomegsport

A kovetkezd hat szombati napon hdrom keriileti iskola tornaterme
is megnyilik a sportolni vidgyd erzsébetvdrosi lakosok el8tt. Az
intézmények 2011. november 12-én, 19-én és 26-4n, valamint
december 3-4n, 10-én és 17-én, 9 és 13 6ra kozoee varjak majd a
mozogni vagyokat. Az akci6k helyszinéiil a Baross Gabor Altald-
nos iskola Herndd utca 42. szdm alatti, valamint az Erzsébetvarosi
Altaldnos Iskola Kertész utcai és Dob utcai tornaterme szolg4l.

El8bbi asztaliteniszezésre és sakkozdsra, utébbi kettd pedig labda-
rlgdsra, ldbteniszre és tollaslabddzdsra ad majd lehet8séget.

egy kicsit megnehezi- : sigot, az utdna kovetkezd francidval pedig

tette a dolgomat, mivel : kiilongsen meggytilt a bajom, ellene mér
igy tjra be kellett mele- : nem is sikeriilt pontot szereznem — mondta
gitenem, és fejben is : el Metzger Szandra. A vigaszdgon egy svéjci-
ossze kellett szednem : val csatdztam, ellene magabiztosan nyertem,
i utdna pedig egy japannal, aki, ha megindult,
i olyan volt, mint egy vonat. Végiil ellene is

¢ sikeriilt nyernem, igy bronzérmes lettem. Ez

magam. Viszont, sze-
rencsére egy olyan liny
ellen kiizdéttem, akit
mér kordbban sikeriilt : volt az utolsé U21-es megmérettetésem, mert
: kibregedtem ebbél a korosztalybdl, igy a jové
: évi felndtt Eb-kvalifik4ciékra koncentra-
: lok. Decemberben Szlovénia, a jové évben

legy8zném, ebbdl ad6-
déban az elsé ellenfelem
tgymond ,koénnyebb
volt.” Metzger Szandra : pedig a Parizs és a Milanéi Open, valamint

tehdt az elsd fordulé- : a magyar bajnoksdg kévetkezik.”

Vg Y

Vivas

A mult hénapban lezajlott
cataniai vivé vildgbajnoksdgon
a magyar csapat tagjai egyetlen
érmet, egy eziistdt szereztek.
Hasonl6an ,gyenge” szereplésre
legutébb 1989-ben volt példa,
akkor Denverben egy arany ,,jott
6ssze”, hdrom évvel kordbban,
Széfidban pedig, ahogy az idén
is, egyetlen eziist jutott a magya-
roknak. A mostanit az elmult
hdrom évben az Eb-n és a vb-n

mindig érmes férfi pdrbajtdr-
csapat, az Imre Géza, Boczké
Gébor, Somfai Péter, valamint egy keriileti érdekeltség(i sportold, az
MTK szineiben versenyz8 Szényi Péter alkotta ,kvartett” harcolta
ki. A mieink — ttljutva az tizbégeken, a venezuelaiakon, a kinaia-
kon és a svdjciakon — a francidkkal kiizdottek az aranyéremére, de
veliitk szemben 45-37-re alulmaradtak a findléban. Az ugyancsak a
kék-fehér szin(i klub cimerét visel6 G4tai Rébert és Széki Bence,
valamint Szabados Kristéf és Szabados Gébor alkotta férfi t6rcsapat
a nyolcad-dontds vereség utdn a két kvetkezd dsszecsapdsdn is kika-
pott, az utolsén azonban gydzéte, igy a 15. lett.



Kiallitas

Erzsebetvarosi
programajanlo

FESZEK MUVESZKLUB

BUDAPEST VII.KER, KERTESZ U. 36.
TEL:1/342-6548
WWW.FESZEK-MUVESZKLUB.HU
NYITVA: H-P: 14-19H

* 2011 NOVEMBER 9. - DECEMBER 2.
KIS IRINGO TEXTILMUVESZ
KIALLITASA

KERTESZ29 GALERIA

BUDAPEST VII.KER, KERTESZ U. 28.
WWW.KERTESZ2S.HU

* 2011 NOVEMBER 5.- DECEMBER 3.
NOVEMBERI TARLAT - CSOPORTOS
FESTESZETI KIALLITAS

KIALLITO MOVESZEK:
Bezeréti Miklés, Némethy Katalin,
Olasz Attila, Piispok Anita, Vasanits Zoltdn.

ELEKTROTECHNIKAI MUZEUM

BUDAPEST VII.KER, KAZINCZY U. 21.
TEL. 1/342-5750

E-MAIL: INFO@EMUZEUM.HU
WWW.EMUZEUMHU

NYITVA: K-P; 10-17H, SZ0: 9-16H
CSOPORTOKNAK ELOZETES BEJELENTKEZES
SZUKSEGES.

MUZEUMOK 0SzZI FESZTIVALJA
e 2011. OKTOBER 13.-DECEMBER 31,

150 EVES A JEDLIK-DINAMO

A kiallitds kiilonlegessége a tobb mint 180 éves
forgony, az eredeti 150 éves dinamd, a kozel
140 éves villamfeszitd és a 135 éves, miisze-
rész precizitdssal készitett, hullimok ereddjéc
rajzolé gépezet. A térlaton t6bb berendezést
miikddés kozben lehet megfigyelni.

BUDAPEST VII.KER, DOB U. 15.
TEL.1/413-7488

E-MAIL: SPINOZAHAZ@SPINOZAHAZ HU
WWW.SPINOZAHAZ HU

NYITVA: H-V: 8-23H

*13.00

KLEZMER PENTEK VACSORAVAL
Fellépdk: Sabbathsong Klezmer Band
Kalandozds a zsid6 zene és musical vildgdban.

Kavéhaszi programajanlo

LADO CAFE

1074 BUDAPEST, DOHANY UTCA 50.
WWW.LADOCAFE.HU

HOT JAZZ BAND -

VACSORA KONCERT

« MINDEN SZERDAN 20:00

A Hot Jazz Band az 1920-as, ’30-as, 40-es
évek melédidinak hiteles tolmicsa, a hdboru
elétei magyar filmek sldgereinek és a jazzkor-
szak népszer(i amerikai szérakoztaté zenéjének
eredetht megszdlaltatdja.

TANCEST ELOZENEVEL
« MINDEN PENTEKEN E£S SZOMBATON
20:00-TOL

Hagyomdnyos tdrsastdnc-est igazi diz8zzel és
barzongoristdval. , Az dri kdzdnség tdncol.”

Mindenkit szeretettel vdrunk, aki szereti a
mdra mar klasszikuss4 valt Kovacs Kati, Cser-
hdti Zsuzsa, Mdté Péter, Elvis Presley, Beatles

dalokat.

MICHELLER MYRTILL JAZZ
KONCERTJE ,,SWINGUISTIQUE"

» OKTOBER 25-EN, KEDDEN 20:00

A misor a mult szdzadi nosztalgikus Francia-
orszdg hangulatdt idézi fel, angol és francia
nyelv{i dalokkal, gipsy swing stilusban.

FREI TAMAS: A BANKAR
Jamaicdn a rendé8rségi terepjarék mér
diiborégnek, hogy kézre keritsék a Ma-
gyarorszdgrol oridsi vagyont ,kimene-
kit8” és a tdvoli karibi szigeten bujkald,
korrupt pesti bankdrt. Az Orszdgos
Jelzéloghitelbank elnckének privdt gé-
pén irtézatos erejli pokolgépet rejtettek
el, és csupdn percek kérdése, hogy Ma-
gyarorszdg egyik legbefolydsosabb mil-
lidrdosdr a feleségével egyiitt a levegdbe
repitsék. André, a leszerelt 1égids és
szerelme, Adrienn e pillanatban fordul
rd a genovai f8utcdra, de a rovid mé-
zesheteknek egy orosz bérgyilkos vet
véget, aki mdr a nyomukban liheg. A
Megment8bdl megismert André sors-
doéntd vélaszue elé keriil; cserbenhagyja
Adriennt, amint kordbbi élete meg-
kisérti? Megtaldlja a bankdrt, akinek
kapzsi mohdsdga Magyarorszdgot vég-
veszélybe sodorja? Es mindezek utdn
vajon visszataldl 6nmagdhoz, vagy a
dithédt bosszt olyan helyekre hajtja,
ahonnan mdr nincs visszadt?

TISZTELT DEVIZAHITELLEL
RENDELKEZO
LAKASTULAJDONOS!

Orémmel értesitem, hogy az Otthon Centrum
Garay téri irodajaban ingatlan tanacsadoim
felkésziilten varjak Ont, ha szeretne meg-
szabadulni devizahitelétdl a fix arfolyamon
torténé végtorlesztéssel, ingatlana értéke-
sitése segitségével.

Amennyiben On szeretné kihasznalni ezt a

rendkiviil kedvezé lehetéséget, akkor a mai

jelentés tulkinalat mellett szitkksége lesz egy

profiingatlan tanacsadora, aki a jelenlegi piaci helyzetben is a lehet6
legmagasabb &dron fogja tudni értékesiteni az On ingatlanat.

MIVEL A FIX ARFOLYAMON TORTENO VEGTORLESZTES
BENYUJTASA CSAK DECEMBER 31-1G LEHETSEGES, ezért minél
hamarabb keressen fel minket egy ingyenes tanacsadas erejéig,
ahol megbeszéljitk az On lehetéségeit a mai ingatlanpiacon.

Tisztelettel:
Mobil: 70/454-0715
Tel.: 785-5568
VII. Garay tér 16.

ISMERJE MEG ON IS HATEKONY
irodavezetd ERTEKESITESUNK TITKAIT!

Gyarmati Csilla

Ajanlo @

Az Erzsébetvarosi
Kozosségi Haz
2011. november havi programjai

CiM: 1077 BUDAPEST, WESSELENYI U. 17. TEL.: 413-3550,
E-MAIL: KOZHAZ@KOZHAZ.HU, WWW.KOZHAZ.HU

16. (szerda)
*14.00-19:00

tdcid stroke-os betegeknek
*17:30-20:30

Molnér Jézsef a hiiség fest8je — vir-
tudlis térlatvezets: K8hegyi Gyula
A Muvészetbardtok Egyesiiletének
rendezvénye

17. (csiitortok)

*9:30-10:30

Zumba fitness gold iddscknek:
belépd: 1000 Ft/f8

*15.00-18:00

Nosztalgiatdnc. A zenét szolgdltatja
Diés Péter.

*19:30-20:30

Zumba fitness: belépé: 1000 Fe/fé

* 18. (péntek)

Erzsébetvirosi K6zosségi Napok
13:.00

Foskolos Péter hegediimiivész
koncertje

Misoron: Beethoven, Schubert, Schu-
mann és Sain-Saens mivei

Zongordn kdzrem(ikddik: Bogdr Zséfia :

A belépés dijtalan!
19. (szombat)

Erzsébetvirosi Kozosségi Napok
*18:00-23.00

Béske Bal — Kozremiikodik: Kokeél
Zenekar, az Erzsébetvérosiak Klubji-
nak Cigdnyzenekara

Operett miisor, tombola. Belépéjegy a

Ko6z6sségi Hazban kaphaté november
15-t6l.

*15:00-18:00

A Harsfa Egyesiilet klubnapja

21. (hétfo)

*9:30-11:30

Afézia Klub — csoportos logopédia
stroke-os betegeknek
*17:00-19:00

A Civil Szévetség osszejovetele

22. (kedd)

*14:30-16:00

A dr. Hun Néndor Egyesiilet vall4si
eldadds-sorozata: ,Egyén és kozos-

OFM hidzfénék. A belépés dijtalan!
*17:00-19:.00

Az Erzsébetvirosiak Klubjdnak nyilt
dsszejovetele

*16:45-22:00

Siraly Sakk Klub — gyermekeknek,
feln8tteknek

Erzsébetvdrosi Kozosségi Napok
*19:30-

Az Albinoni Kamarazenekar kon-
certje. Vezényel: Zsigmond Balassa

23. (szerda)

*14:00-19:00

Afézia Klub — beszédterdpids rehabili-
tdcid stroke-os betegeknek

*17:30-20:30

»Nevében él a nemzet” cimmel Szdn- :
. rendezvénye

tai Sdndor szerzdi estje. Hizigazda:

. Olvedi Krisztina. A Mivészetbaritok
. Egyesiiletének rendezvénye

Afézia Klub — beszédterdpids rehabili- :

. 24. (csiitortok)

: «9:30-10:30

. Zumba fitness gold id8seknek:

: belépé: 1000 Fe/fs

. »15:00-15:.00

: Nosztalgiatdnc. A zenét szolgéltatja
¢ Dibs Péter

. ¢18:30-20:30

: Zumba fitness: belépé: 1000 Ft/f6

. «17:00-19:00

. Erzsébetvirosi Irodalmi Esték

: Hétvari Andrea kolts

. »Képzeld el!” cimii kényvének

: bemutatdsa

¢ Kozremiikédik: Vilesek Béla iroda-

. lomtorténész

Hézigazda: Madér Jdnos kéltd

: 25. (péntek)

¢ +14:30-18:00

. A Morvay Kiroly Néta- és Dalkér

: ingyenes nétamisora a keriilet nyugdi-
. jasainak

: «17:.00-19:00

A Schweitzer Kér 6sszejovetele

: 26. (szombat)

¢ Erzsébetvirosi Kézosségi Napok

: »16:00-

: Bubik Istvinra emlékeziink

. — Verses, zenés, tincos est. Kézremi-
: kodnek: Bubik Istvdn tanitvdnyai

. ¢és pélyatdrsai.

Az est rendezdje: Bendzsdk Istvin

: 27. (vasarnap)

. Erzsébetvirosi Kozosségi Napok

: +15:00-18:00

. ,Sirdogal az 8szi szél”

: — A Morvay Kiroly Néta- és Dalkor

. nétamiisoraa Ferencvarosi Miiveldési
: Kézpontban (Bp., IX. ker. Haller u.

: 27.) A belépdjegy dra: 1000 Fe

: 28. (hétfa)

- 9:30-11:30

: Afizia Klub — csoportos logopédia

: stroke-os betegeknek.

: ¢16:00-18:00

: Az Eziist Hérs Egyesiilet 6sszejovetele
ség igazsaga” — El6ado: fr. Fejes Antal

. 29. (kedd)

: Erzsébetvirosi Kozosségi Napok

1 »16:00-

. »Régmult id8k emlékei a VII. kerii-
¢ leti kdvéhdzakban, cukrdszdikban,
. kiskocsmakban” — Az Erzsébetvirosi
: Pedagégiai — Szakmai Szolgaltaté

. Intézmény fotépalydzata kidllitdsdnak
: megnyit6ja

: 30. (szerda)

¢ #14:00-19:00

. Afizia Klub — beszédterdpids rehabili-
: tdcid stroke-os betegeknek

: «17:30-20:30

. ,Tétova korban” cimmel Birdos

: Attila szerz8i estje

A Muvészetbardtok Egyesiiletének




| Fejtoré

Fejioro

TEGYE PROBARA TUDASAT ES UGYESSEGET, ES FE|TSE MEG
REJTVENYEINKET! A HELYES MEGFEJTEST BEKULDOK KOZOTT
KONYVCSOMAGOKAT SORSOLUNK KI.

Erzsébetvaros Onkormanyzatanak kéthetente megjelend

Szolgaltatdis

ViZ-, VILLANY-, GAZ €s FUTEs-
SZERELES anyagbeszerzéssel,
garanciaval hétvégén és munka-
szlineti napokon is. Tel.: 06(1)280-

i (szin)/g. Teljes hagyaték is érdekel.

: Uzleteink: Teréz krt. 34., Teréz krt.
1 47.Tel.: 06(1)951-4421

: ZARLAKATOS! GYORSSZOLGA-
LAT! Zarnyitds, zarszerelés, be-
. torésbiztos hevederzar-szerelés,

* munkdk. Nyugdijasoknak 10 %
: kedvezmény. Tel.: 06(1)352-0188,
: 06(30)906-8696

Apréhirdelések @

: BELYEGGYUJTEMENYEKET, pa-

pir- és fémpénzeket, képeslapokat,

. régiiratokat, porcelant, egyéb
: : régiségeket vdsarolunk.
: 0Sz1 AKCIO! Mdanyag nyilaszarok :

: megfizethetd, redlis aron a gyar-

VI., Andrdssy Ut 16. H-P: 10-17.

: Tel.: 06(1)266-4154

] KARIMAS — — 2 D BRAVU- TARAJOS 3262, 06(20)595-4147 : tore ) 3 © t6tdl! Teljes kor(i arnyékolastech- ; ; . .
REGGEL AFERJENEK: |- =" REKED " WAz |NIOS. |FOLYGIA % T o LT b b Fejtse meg keresztrejt- A ] { ajté-, ablakracsok, lakatosmunkak, | nika, példaul: redsny, reluxa, ro- i FIATAL ERTELMISEGI par nyugdi-
e [l JeLe 2 HLL vényiink fésorait, és kiildje be VILLANYSZERELES, GYORS- . galériakészités! Tel.: 06(30)299- | varhalé: 20-40%-os kedvezmény. | jas hdlggyel vagy drral életjaradéki
ALWODBAN. VI V|V = VIV VvV VI VY szerkesztéségiinkbe! SZOLGALAT, bojlerjavitas kiszlld- | 1211 : Révid hatarids. Tel.: 06(70)242-  : szerzddéstkotne. Tel.: 06(70)947-
bl : EGYKOR si dij nélkdl. Tel.: 06(20)9393-799 : . . . ) : 0464, 06(20)381-4553 ¢ 6435

ELT - Cimtnk: 1077 Budapest, + UJRA MEGNYILT! A ligetvéros :
s6. = Wesselényi u. 17. (Ezen a ci- ViZORASZERELES, egyéb vizveze- ; irodahazban, a Damjanich utcaban : yjzszeRELES, CSAPOK, SZIFO- L
TESZTA Enez_ men vehet6 &t a nyeremény is) ték szerelés. Tel.: 06(1)251-4912  : bérlésre kinalunk egy f_elszgrelt i NOK, WC-csészék, WC-tartalyok : Egeszseg
m— — : targyal6t, szinvonalas irodakat,  : csergje, javitasa. Moso-, mosogaté- | . .
BAGDAD | VALS DOLGOT? Kévetkez6 bekiildési hataridé: Dajka, gyermekfeligyels, gyogy- | Uzlethelyiségeket ésraktarakat. ! oapek bekdtése. Tel.: 06(30)447- : FOGSORJAVITAS, -KESZITES,
LAKOJA ,_QPAT' KBT8520 2011, november 16 ' pedagégiai asszisztens képzés. i Erdekl8dni: 06(30)947-2809 ' 3603 : aldbélelés. Gyorsan, precizen.
2052 e v — ' ' Kasza Képz6. Tel.: 06(1)276-5918, < L | Raszorultaknak haznal is. Vécsei
saivész. |, it 1626 keresztrejtvényiink Ny. 01006404 : .\IILILANYI§ZERIELE.S. Volt EL.MU-S i FURDOSZOBAK, konyhak feltjita- Julianna. Tel.: 06(20)230-3547,
(TEREZ) FOvARos! Fovknos megfejtése: S i Javit, feldjit lakasvillanyt, bojler- & o5 csepmeburkols, kémévesmun- i 08(1)789-2859
PLEDDEL A KIOTES 5nni tud k K i " TEVEJAVITAST AZONNAL GA-  Villamossagot, villanyf(itéseket, : kak, vizszerelés! Vizéraszerelés : p o
vssza B BORIT JELE e »Jonni tudok, csak menni nem RANCIAVAL! Orion, Videoton, i csengét stb. Tel.: 06(70)259- ; Ugy’intézéssell06(20)961—6153 i GYOGYPEDIKURT manik{rt vélla-
' vANL ROLasoN ITT-Nokia, Nordmende, Grundig, i 0089; 06(1)337-0338 L www.mesterur.hu "} lok. Hivésra hazhoz megyek. Tel.:
LUXEN- NEM JAR OLASZ TAKAR . Vestel, Panasonic, Samsung, N L : ' ' ¢ 06(30)242-9507
Aok P o = Y v Garay Zsuzsanna, a konyv Schneider. Tel.:06(20)531-7638  ; GAZKESZULEKJAVITO! HERA B
JELZESE NES WiAT EKES szerzGje tlikrot tart elénk, i gazégdk, konvektorok, tlizhelyek, FEovél : NELLY PEDIKUR 20 éves gyakor-
A GER- KLUB HORGASZ- on hogy a fészerepl6 szoron- AKCIO! Tarsashazak Figyelem! : FEG vizmelegitdk javitdsa, kar- ~SYyeo : lattal var, Kirdly u. 70-ben. Oszi
MANIUM EGYEDE ZSINOR 3 4 H H s 4 H
veay- P> SAPE A gasain keresztil sajat két- Minden tipusu gézkazan felll- i bantartasa. Tel.: 06(1)220-9765, - L. . i akcio ara: 1900 Ft. Hazhoz is me-
JELE MARK, ROV, GEE2Y VIHAR ségeinkre, félelmeinkre vizsgalata, tisztitasa, javitasa 1 06(20)432-5598, Ban Laszlo ANTIKVAR!'UM V§Sar°| I,<0nyve- : gyek! Tel.: 06(20)938-9031
IDEGEN VALLA- o ismerjiink. Lehetséges-e a kiszallasi koltséggel egyutt brutto: ! o o i ket, teljes konyvtarat, képeket, i .
ELomG: B> MELYOLES TANCOT gy6gyuls? 9900,- Ft. Tel.: 06(1)212-2949, i LAKOKOZOSSEGEK SZAMARA | képeslapokat, képregényeket, dij- | GYOGYMASSZAZS a Csengeryben,
OZONLIK JAR www.vasuta.hu i kedvez§ dron megbizhat6 és i talan kiszallassal. Tel: 06(1)388- | Csipak Zoltan gyégymassz6rtdl.
s b FERFINEV EFELE o ) ! teljes kor( kozos képviseletetés | 7332 i Kedden: 8-15 ordig, csttértokon:
KEPPEN NEMA HIBAT www.garayzsuzsanna.hu TEVEJAVITAS 1 napon beliil, hely- : tarsashazkezelést vallal: ERVA ; 3 i B-l2ordig. Tel.: 06(20)595-3057
T - — szinen garanciaval! | 2rt:06(1)343-0914/138, www. | ANTIKVARIUMUNK készpénzért | ) ]
DROT- b OTVOZET s Tel.: 06(20)542-3529 i ervainfo.hu vasarol kdnyveket, teljes kdnyv- : TAROT TANACSADAS (Sors-
VEGEK! ELGTAG: MEGYE| o i i i i tarakat, vitrintargyakat, régi i elemzés). Tanacstalan? Sze-
T . e - - o Elé=d ARANY, eziist, régiség felvésarlds @ FESTES, MAZOLAS, TAPETAZAS :© képeslapokat, valamintDVD-t, | mélyes, telefonos tanacsadds.
ORENS [ Dozis ESZKOZ HASADO g k készpénzért. Arany: 5200 Ft-tdl : megbizhatd szakemberekkel, . hanglemezt. Tel.: 06(1)332-0243, : Tel..06(70)4242-197. www.
S VEGAL- AsuANY ssamunk 9500 Ft-ig/g. Eziist: 130 Ft-tol  : garancidval, kisebb asztalos- © 06(20)922-0001  tarotneked.hu
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Magyar Maltai Szeretetszolgalat Postafiék: 1410 Bp., Postafiok 216.

ingyenes lapja
www.menhely.hu

Egyesiilet

Fdszerkesztd: Bolyaki Attila
Szerkesztd: Torok Emese

Trofea Grill Etterem
Tordeld: Szalay Gabor

Olvasészerkesztd: Dr. Szilvasi Csaba «. 1061 Budapest,

Korrektor: Gabri Zsuzsanna - o
Foté: Acsai Miklés, Dedk Szabolcs, Varga Imre -_-.,._-n..,_l_(lraly utca 30-32.
s &

-_-.__:‘""h s

Erzsébetvirosi Nappali Melegedd
1078 Budapest, Murdnyi u. 38.
Tel.: 06(1) 321-6976

www.maltai.hu

Asztalfoglalas:
061 878 0522, 0620 999 8797

trofea.kiraly@gmail.com, www.trofeagrill.eu/kiraly

Hétfé-Péntek 12:00-17:00: 3.499 Ft/fo

Hétf6-Csiitortok 17:30-24:00: 4.999 Ft/fo
Péntek vacsoraidében 17:30-24:00, szombaton, vasarnap

és tinnepnapokon 11:30-24:00: 5.499 Ft/fo

HAZHOZSZALLITAS

Dijtalan hazhozszallitas
az V., VL., VII. kerulletekben
ésazl., Il VIII, IX. kertletek
egyes részein!

Kitt Szocidlis és Mentdlhigiénés

Egyesiilet

1077 Budapest, \X/esselényi u. 17. IV. Cim: 1077 Budapest, Wesselényi utca 17.
Telefon: 462-0793

Tel: 06(1) 413-3554 Fax; 462-0795 3 e
. 112 g E-mail: erzsebetvarosiujsag@gmail.com . ETTEREM
Myrai Szent Miklés Keresztény www.kiutegyesulet.sokoldal.hu foglE a3 o
’ Nyomda: Pharma Press Nyomdaipari Kft. 1037 Budapest, Vérosvari it 119-121. ~
Egyhdz A g

Kiadja: Erzsébetvarosi Média Nonprofit Kft.
Ugyvezetd: Gutyan Rébert

1077 Budapest, Wesselényiutca 17.
Megjelenik 40 ezer példanyban

ISSN 2062-5812

Online ISSN 2062-5898

ince 2000

. Minden 11. rendelés ajandék!*
Hajléktalanok Atmeneti Sz4llisa de endelés ajandé

1078 Budapest, Murdnyi u. 5.
Tel.: 06(1) 321-3627

www.myrai.hu

Golgota Keresztény Gyiilekezet

— Szocidlis és Integraciés Minimum rendelési érték

990,- Ft

Gyermekkedvezmény:

Pénteken vacsoraidében, szombaton, vasarnap
és innepnapokon 12 éves korig ingyenes!
Esti Akcio:

Minden nap 21.00 6ratol 1000 Ft/fé kedvezmény*

Araink a kdvetkez6 italok korlatlan fogyasztasat is magukban foglaljak:
pezsgo, sor, bor, uditdk, asvanyvizek, kavé, cappuccino.

Alapprogram Voérésmarty utcai

nappall kozpont Az Gjsdg munkdlataiban kdzrem(kodtek:

Etelrendelés:
061 878 0505, 0630 878 0505
www.trofeagrill.eu/etelrendeles

1074 Budapest, Vorosmarty u. 17.
Tel: 06(1) 786-1946
www.golgotabudapest.hu/hu/

Szerzék: Boka B, LaszIo, Szilléry Eva, Muchichka LaszI6
Sajtoreferensek: Seres Edit, Hajdu Kitti

Hirdetésfelvétel hétft6l cstitortokig 13:00-15:00: Szalay Adrienn
e-mail: a.szalay@erzsebetvarostelevizio.hu

Az Gjsdgban taldlhatd adatok, fényképek, egyéb tartalmak szerzGijogvédelem
alatt allnak.

Az Ujsdgban feladott hirdetések tartalmaért semmilyen felel6sséget nem
vallalunk, és az abban foglalt szolgéltatasok mindségért sem

Menhely Alapitviny Erzsébetvarosi
Utcai Gondozé Szolgalat

1073 Budapest, Kiirt u. 4.

Tel.: 06(1) 322 3423
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szolgalat, e—mail: ellato@golgota.hu * a kedvezmények nem dsszevonhatdk
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Kedvezményes bérletvasarlas: www.garaycenter.hu
20/416 9080 VII. kerulet, Garay tér 20.




